
 وم الإدراك الاجتماعيهمف

الإدراك الاجتماعي هو العملية العقلية التي يستتددماا الإسستال لماا اردريل وتمسير سلوماا وتمويل الاساعاعا  

ير ويشتتتت عساا. ويتضتتتتمل هلا المماوا مجموعة مل العمليا  اللهسية ملم الم واة والاستعال والتمستتتتير والتوليم.

الاريقتة التي يتدرك عاتا المرد العياة الاجتماعية الموياة عوك وميف يمستتتتتتتر ت تتتتتتتر ا  الإدراك الاجتمتاعي لل  

اردريل وسواياها ومشاعرها. مما يتضمل تمويل الأوماا وارراء ووم الأشداص عساءً عل  المعلوما  المتو رة 

 عساا.

دك ويث يعتمد المرد عل  ويعتد  الإدراك الاجتمتاعي عتادةً عتالاساعتال الأوم التلن يتمول عستد مقاعلة شتتتتتتتدص جدي

مجموعة مل المؤشترا  ملم الماار الدارجي واريقة الم ا ولةة الجستد. ومل د م هلل المؤشرا  يعد  العقم 

  ي تمويل  ورة  ولية عل الشدص.

مما  ل الإدراك الاجتماعي لا يعتمد  قا عل  الم واة المعاشتتترةك عم يت لر  يضتتتاً عدعرا  المرد الستتتاعقة ولقا تو 

 قيمو الاجتماعية.و

 

 عناصر الإدراك الاجتماعي

 يتمول الإدراك الاجتماعي مل عدة عسا ر رايسية تساعد الإسسال عل   اا اردريلك ومل  ها هلل العسا ر:

 . الملاحظة1

وهي الداوة الأول   ي الإدراك الاجتماعيك ويث ي وا المرد سلوك اردريل ملم تععيرا  الوجو واريقة 

 ما .الم ا والور

 . الانتباه2

المرد عترميز استعاهو عل  ععض المعلوما  المامة  ي الموقف الاجتماعيك ملم سعرة ال و   و تععيرا   يقوا

 الوجو.

 . التفسير3

 ععد الم واة والاستعال يعد  المرد عمواولة تمسير السلوك اللن شاهدل ومعر ة  سعاعو.

 . تكوين الانطباع4

 امة عل الشدص عساءً عل  المعلوما  التي و م علياا.يقوا المرد عتمويل  ورة ع

 . إصدار الحكم5

  ي هلل المرولة يقوا المرد عتقييا الشدص  و الموقفك وقد يمول الوما ليجاعياً  و سلعياً.

 

 العوامل المؤثرة في الإدراك الاجتماعي

  هماا:هساك العديد مل العوامم التي تؤلر  ي اريقة لدراك الإسسال للآدريلك ومل 

 . الخبرات السابقة1



 تلعب التجارب التي مر عاا الإسسال  ي وياتو دوراً معيراً  ي تمسيرل لسلوك اردريل.

 . الثقافة الاجتماعية2

 تدتلف اريقة لدراك الأشداص لععضاا الععض عادت ف اللقا ة والعادا  والتقاليد  ي المجتمع.

 . المظهر الخارجي3

 وم عسو  ي تمويل الاساعال الأوم عسو. غالعاً ما يؤلر شمم الشدص

 . الحالة النفسية4

 قد تؤلر الوالة السمسية  و المزاجية للمرد  ي تمسيرل لسلوك اردريل.

 . البيئة الاجتماعية5

 العياة التي يعيش  ياا المرد ملم الأسرة  و المدرسة  و العمم تؤلر  ي اريقة لدرامو للآدريل.

 

 أخطاء الإدراك الاجتماعي

 قد يقع الإسسال  ي ععض الأدااء  لساء لدرامو للآدريلك ومل  عرز هلل الأدااء:

 . التسرع في الحكم1

 يقوا المرد  وياساً عإ دار وما سريع عل  شدص دول معر ة ما ية عسو.

 . الصور النمطية2

 وهي   مار عامة  و معتقدا  مسعقة عل مجموعة معيسة مل الساس.

 . التحيز الشخصي3

 لمرد  وياساً لل  تمسير سلوك اردريل عاريقة تتوا ق مع معتقداتو الدا ة.يميم ا

 . سوء تفسير السلوك4

 قد يمسر المرد سلوك شدص ما عاريقة داااة عسعب سقص المعلوما .

 

 تطبيقات الإدراك الاجتماعي في الحياة اليومية

 ياار الإدراك الاجتماعي  ي العديد مل جواسب الوياة اليوميةك ملم:

  ي المدرسة  و الجامعة عسد التعرف عل  زم ء جدد.

  ي عياة العمم عسد التعامم مع المدير  و المواميل.

  ي الع قا  الأسرية عسد  اا مشاعر   راد العاالة.

  ي المجتمع عسد التعامم مع الساس  ي الأمامل العامة.

 اد ويزيد مل  رص التعاول والتماها عيساا.مما  ل الإدراك الاجتماعي يساعد عل  توسيل التوا م عيل الأ ر


