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 ٗجعرف عيٕ الأُٔاع اىٍخجيفة لأدوات ك٘اس اىٍسافات وثطٔرْا اىجارٗخٖ 

 .ٗلارن ةَ٘ أُٔاع أشرطة اىل٘اس لاخج٘ار الأُسب ٌِٓا ىيحلو

 ٗفسر أٍْ٘ة ُلطة اىصفر وطرق كراءة ثدرجات الأشرطة ةدكة

 .ثطت٘ق اىفًٓ اىِظري لاسجخدام الأدوات اىٍساعدة ىذى٘و علتات اىل٘اس



الخطوة الأولى للتحكم في أي مساحة هي 
قياسها بدقة؛ فما لا يمكن قياسه، لا يمكن 

 إدارته أو استصلاحه



 اىٍلدٌة                     
ثُعررر ف اىٍسررافة ةٔ ررفٓا اىتُعررد اىفا ررو ةررَ٘ ُلطجررَ٘ أو ْرردفَ٘   

، وبٍجّللو ك٘اتللابٓا رن٘للاسً  تاتلل٘ئ ٌللَ رنللاسا يىػٍللو يىٍ للارٖ اىفرررا 
يىٍ لللاـاو : وبشلللٍو ْللليه يىل٘اتلللاو ث ثلللئ  ُلللٔي  رس٘ للل٘ئ. يىٍ٘لللييُٖ

ونللو  ، ويىٍ للاـاو يىٍاسيللئ، (يىػٍٔدٗللئ)يلأـل٘للئ، ويىٍ للاـاو يىة تلل٘ئ 
ؿ وـق ؼت٘ػئ يىةغارٗس و ؽةيض يىيريتئ ُٗٔظَّ  .ٌِٓا 

وكي  تًٓ يىةؽٔر يىةلِٖ في إبارئ ؼ٘ؿ ويتع ٌَ يلأخٓلاس ويلأدويو 
يىٍ للار٘ئ يىٍصططللئ ىل٘للاس يىٍ للاـاو في يىؽت٘ػللئ، بةتللاَٗ ـٍ٘للا 
ةللل٘ذ  ُٗ ةِ٘ٓلللا ٌلللَ ر٘لللت يىةهيفلللئ، ودكلللئ يىل٘لللاس، وتلللةغئ يلأدي ، ٌٍلللا 

 .ىيٍ اح يخة٘ار يلأديس يلأُ ب وـق ٌةؽيتاو نو ٌشةو 

وبُػللليّ يىؽلللةا يىٍتاقلللةس في ك٘لللاس يىٍ لللاـاو ٌلللَ يلأتلللاى٘ب يلأوتلللع 
يىل٘لللاس قلللةٗػ : يتلللةصييٌاً في يلأغٍلللال يىزلي٘لللئ، وىػلللوّ  ةلللةز  دويبٓلللا

ةأُٔيغلللّ يىٍةػللليدس، ويىصؽلللٔيو، وغديلللئ يىل٘لللاس، ـغلللً  غلللَ يىدٓلللاز 
 .يىيي  عزٕ خ٘اريً ٌةليٌاً ٗدٍع ةَ٘ يى ةغئ ويىيكئ يىػاى٘ئ يىي٘اري
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الأفل٘ة اىٍسافة  



 اىسيسية اىحدٗدٗة                   

اىجلي٘دٗة اىجرٖ عُرفرت ثارٗخ٘را    اىل٘راس اىٍتاشرر ىيٍسرافات     ٌَ الأدوات 
ٌجررا   وْرٖ ٌَّى فرة ٌرَ حيلرات ٌعدُ٘رة ٌجمراةهة ٌر  أسر٘ا   20ٗتيغ طٔىٓا 

 .ٌَ اىحدٗد ثُسجخدم ىيجدت٘ت واىجحدٗد
وكللي وخلليو يى ي لليئ يتللةصييٌٓا يلأوتللع في يىٍِللاؼق يىاريغ٘للئ ويىؾاةللاو 
ويلأريعلللٖ يىٍهشلللٔـئ، ر٘لللت ناُلللا بٍجّلللو خ٘لللاريً ٌِاتلللتاً كتلللو بؽلللٔر يلأدويو 

 :ؽ٘ة  ن خٍيئً ٌَ يىػ٘ٔب ريّو ٌَ ـاغي٘ةٓا،  ةةزْا. يىزيٗجئ
ُٗدٓلي راٌيٓلا، وتلةغئ ب نيٓلا ثللو  ـغلً  غلَ ضللػٔةئ ةاىطلي ، وزُٓلا يىليي 

ُٗتؽئ وب٘ةس يىل٘اس ّ٘ٓا  ثِا  يىػٍو يىٍ٘ييُٖ ٌٍا   .ـةدْا وؼ
وُظلللةيً ىةةيخلللع ي غةٍلللاد غي٘ٓلللا في يىٍٍارتلللئ يىٍ لللار٘ئ يىٍػاضلللةس، وُللليرس 
ٗع يىزيٗجلللئ، ـيلللَ ُةِلللاول  تلللاى٘ب يىٍ لللذ ةاى ي للليئ  بٔظ٘فٓلللا في يىٍشلللار
ٗص٘لللئ  تلللة٘ػاب  ةاىةفطللل٘و في ْللليي يىٍللللةر، وي نةفلللا  ةٓللليه ي قلللارس يىةار

 .ٌ ٘ةس بؽٔر  دويو يىل٘اس يىٍ ارٖ



 أشرطة اىل٘اس وأُٔاعٓا: أولا  

ٗررة  ةررَ٘ أدوات ك٘رراس اىٍسررافات عيررٕ سررط  الأر   وٗجررٔفر  ٗحجرروش شرررٗق اىل٘رراس ٌهاُررة  ٌحٔر
ٌجرر  وثجعردد أُٔاعرّ وثجتراَٗ خصاتصرّ ثتعرا  ىِرٔع  100أٌجار وثصو  ىرٕ  5ةأطٔال ٌجدرجة ثتدأ ٌَ 

 .اىٍادة اىداخية   ثصِ٘عّ

 اىل٘اس اىهجاُٖشرٗق  -1

َِّؿ قللللةٗػ يىل٘للللاس يىهةللللاُٖ عللللٍَ يلأدويو يىةلي٘يٗللللئ في  ُٗطلللل
شلللتَّع  ٍُ يىػٍلللو يىٍ لللارٖ، وْلللٔ ٌطلللِٔ  ٌلللَ ُ للل٘ح يىهةلللان يى

ٗا ٌلاوٌةّ ىيةؼٔةئ وإؼاىئ غٍةه ي ـةةيعٖ  .ةاىشٍع ىةػا



 اىٍٔا فات اىفِ٘ة

ٗةلللٔـة ةلللأؼٔيل ٌةػللليدس بةلللةيوح 
م، وةلػللةض 100م و 10غادس ةَ٘ 

. ٌيلللل16ًٌيللللً و 12ٗةللللةيوح ةللللَ٘ 
وٗهللٔن يىشللةٗػ ٌلليرخاً ٌللَ نلل  

 :  يىٔخَٓ٘
يلأول وـلللللللللق يىِظلللللللللام يىٔخلللللللللّ 
 (.تِةٍ٘ةةٌةة، دٗ ٍةة، )يىٍةةي 
وـلللللق يىِظلللللام : يىجلللللاُٖويىٔخلللللّ 
 (.إُح/كيم، ةٔضئ)ي ُدي٘اي 

 اىٍٍ٘زات

 يىزٍو،خف٘ؿ يىٔزن وتٓو 
يىلجٍَ ٌلارُلئ ةالأقلةؼئ رخ٘ص 

 يىٍػيُ٘ئ
  ٗ لللتب )غيلللٕ ٗلللي يىةيضلللي آٌلللَ 
 (خةوراً 
 .ٌٔضو ىيؽاكئ يىهٓةةاس٘ئؽ٘ة 

 اىع٘ٔب
دكةّ ٌِصفغئ إذ   ٗػةٍي غي٘لّ 
في يلأغٍلللللللال يىٍ لللللللار٘ئ يىةلللللللٖ 
بةؽيلللللب دكلللللئ غاى٘لللللئ، وتلللللٓو 
يىةٍلللللللاا ويىةيلللللللؿ ٌلللللللع نجلللللللةس 
ي تللللةصييم، وؼٔىللللّ ؽ٘للللة ثاةللللا، 
ر٘ت ٗاديد غِي يىشي يىلٔي  ثِلا  
يىل٘للللللاس نٍللللللا ٗللللللِهٍ  غِللللللي 
يىةػةض ىيةؼٔةئ  و يىتيلو وْليي 
ٗػِلللللٖ  ُلللللّ ٗةلللللأثة ةشلللللهو غلللللام 

 .ةاىةؾ٘ةيو في درخاو يىزةيرس



 اىٍعدُٖاىل٘اس شرٗق  -2

 اىٍٔا فات اىفِ٘ة

ٌشللللاةّ إىللللٕ رللللي نت٘للللة ىيشللللةٗػ 
يىهةللللللاُٖ في يىةطللللللًٍ٘، إ   ُللللللّ 
ٌطللِٔ  ٌللَ يىلٍللاش يىٍللللٔى 
ةأتلللل د ٌػيُ٘للللئ ٌطللللِٔغئ في 
يىؾاىلللب ٌلللَ ٌػلللين يىِزلللاس  و 

 .يىتةوُا

 اىٍٍ٘زات

خف٘لللؿ يىلللٔزن وتلللٓو يىزٍلللو، 
وٗػلللي  ـغلللو و دا في يىل٘لللاس 
ٌلللللللللَ يىشلللللللللةٗػ يىهةلللللللللاُٖ  لأن 
ٌػاٌللللو يىٍةوُللللئ ىللللّ  كللللو ٌللللَ 
ٌػاٌلللللللللو يىٍةوُلللللللللئ ىيشلللللللللةٗػ 

 ي   ٗةؾ٘للللللللة ؼللللللللٔل )يىهةللللللللاُٖ 
يىشللةٗػ نج٘للةيً ةلللٔس يىشللي  ثِللا  

 .، ؤْ آٌَ ةاىل٘اس(يىل٘اس

 اىع٘ٔب
إٌهاُ٘ئ يىلؽع  و يىةٍاا ة تب 
يىشي يىشيٗي  ثِلا  يىل٘لاس، نٍلا 
ٗةأثة ؼٔل يىشةٗػ ةةؾ٘لة درخلاو 

 .يىزةيرس



 اىل٘اس اىفٔلا يشرٗق  -3

 اىٍٔا فات اىفِ٘ة

ُٗطلللِع ْللليي يىِلللٔ  ٌلللَ  قلللةؼئ 
يىل٘لللللاس ٌلللللَ يىفلللللٔ ذ يىٍلللللةن، 
وٍٗةلللاز ةطللل ةةّ وكيلللئ ٌػاٌلللو 
يىٍةوُللئ ىٍادبللّ ٌلارُللئً ةللالأُٔي  

 .يى اةلئ

 اىٍٍ٘زات

ُٗػي  ـغو و دا ٌَ يىشةٗؽَ٘ 
يىهةلللاُٖ ويىٍػللليُٖ  ر٘لللت ٍٗةلللاز 
ةيكةّ يىػاى٘ئ خييً وغيم بلأثةه  و 
بؾ٘للة ؼٔىللّ ةاىشللي  ثِللا  يىل٘للاس 

ة لللللللللتب يُصفلللللللللاض ٌػاٌلللللللللو )
 (.يىٍةوُئ

 اىع٘ٔب
ثل٘و يىٔزن، وكاةو ىيطلي ، وْلٔ 
ؽ٘للة آٌللَ  ثِللا  يىل٘للاس لأُللّ كللي 
ٗ تب خةوراً ى٘لي يىةيضلي ة لتب 
رٔيـللّ يىزللادس، نٍللا  ُللّ ٌٔضللو 

 .ىية٘ار يىهٓةةاسٖ



 اىل٘اس الاُفارشرٗق  -4

 اىٍٔا فات اىفِ٘ة

ُٗطلللِع ْللليي يىِلللٔ  ٌلللَ تلللت٘هئ 
ٌهُٔلللئ ( ي ُفلللارب لللٍٕ )خاضلللئ 

ٌَ خيل٘ػ ٌػليُٖ دك٘لق ٗزةلٔي 
% 65غيلللللللللٕ يىفلللللللللٔ ذ ةِ لللللللللتئ 

 %.35ويىِ٘هو ةِ تئ 

 اىٍٍ٘زات

ُٗػةتة  ـغو و دا  ُلٔي   قلةؼئ 
يىل٘لللللاس غيلللللٕ ي ؼللللل ا  ُظلللللةيً 
ىطلل ةةّ وكيللئ ٌػاٌللو يىٍةوُللئ 

يىٍ٘لللاس (. ٌللللاوم ىيشلللي)ىٍادبلللّ 
يلأًْ ْٖ  ن ؼٔىّ   ٗةأثة ةةؾ٘لة 

ٌػاٌللو بٍلليده )درخللاو يىزللةيرس 
، (يىزلللةيري ٗهلللاد ٗهلللٔن ٌػللليوٌاً 

ـغلللً  غلللَ  ُلللّ   ٗطلللي  وٍٗةلللاز 
 (.ٍٗهَ ثِّ٘ ة ٓٔىئ)ةاىٍةوُئ 

 اىع٘ٔب
ؽلللاىٖ يىلللجٍَ خلللييً، وثل٘لللو يىلللٔزن 
ُ ت٘اً، نٍا  ُّ ر لاس نٍ٘٘اس٘لاً 
ر٘ت ٗهٔن كاةً  ىية نلو ويىةيلؿ 
ة لللٓٔىئ إذي بػلللةض ى رٍلللاض 

ىللللللليي ٗةؽيلللللللب غِاٗلللللللئ خاضلللللللئ )
 (.وبِظ٘فاً ٌ ةٍةيً 



 اىي٘زرياىركٍٖ اىل٘اس شرٗق  -5

 اىٍٔا فات اىفِ٘ة

غتارس غلَ قلةٗػ ك٘لاس ٌػليُٖ 
ٗٔعللللع  5mٗتيللللؼ ؼٔىللللّ ؽاىتللللاً 

ديخللللللو غيتللللللئ ٌللللللاودس ةشاقللللللئ 
ركٍ٘للئ  ظٓللار ٌللليير يىٍ للاـئ 

وبٔخلي  ُلٔي  ٌةؽلٔرس . يىٍلاتئ
" ى٘للللللللار"ٌِلللللللّ ٌللللللللاودس ةدٓللللللللاز 

ُٗ للللللةصيم ىل٘للللللاس يىٍ للللللاـاو 
 . 30mيىؽٔٗيئ يىةٖ بطو إىٕ 

 اىٍٍ٘زات

خف٘للللؿ يىللللٔزن، وٍٗةللللاز ةاىيكللللئ 
ر٘ت بظٓة يىللةي س )يىػاى٘ئ خييً 

، (ركٍ٘اً ٌٍا ٗليو  خؽا  يىلةي س
ُٗ لللللللللةصيم ؽاىتللللللللللاً ى غٍللللللللللال  و
يىييخي٘للئ في يلأةِ٘للئ ٌجللو ك٘للاس 

 . ةػاد يىديرين ويى لٔف

 اىع٘ٔب
ٗشلللةةط غِلللي يتلللةصييم خاضللل٘ئ 

ٌجللو )يىي٘للار غلليم وخللٔد غٔيسللق 
في ( يلأقدار  و يىديرين يىفاضليئ

خلللػ يىِظلللة ةلللَ٘ يىِلؽةللللَ٘  لأن 
يضللؽييم قلللػا  يىي٘للار ةاىػلللاسق 
ٗللللإدي إىلللللٕ يُػهاتللللّ وإغؽلللللا  

 .كةي يو خاؼئئ



 اىل٘اس اىج٘تٖ اىفٔلا ي شرٗق  -6

 اىٍٔا فات اىفِ٘ة

قللللةٗػ ٌػلللليُٖ ضللللؾ٘ة يىزدللللً 
وٌلليٌح يىةطللًٍ٘ ةز٘للت ٍٗهللَ 
. وعللللللػّ في يىد٘للللللب ة للللللٓٔىئ

و   1mٗةلللةيوح ؼٔىلللّ غلللادسً ةلللَ٘ 
10m ،  ُٖٗصطص ةشلهو  تاتل و

ىل٘لللللاس يىةفاضللللل٘و يىٍ لللللار٘ئ 
 .يىطؾ٘ةس ويىٍ اـاو يىلط٘ةس

 اىٍٍ٘زات

ٍٗةلللللاز ةهُٔلللللّ رخللللل٘ص يىلللللجٍَ، 
خف٘ؿ يىٔزن، وٗٔـة دكلئ ك٘لاس 

 . 1mmخ٘يس كي بطو ىؾاٗئ 

 اىع٘ٔب
ٗػ٘تّ كطة ؼٔل يىشةٗػ يىهيٖ 

، (ؽ٘ة ضاىذ ىيٍ اـاو يىؽٔٗيئ)
وإٌهاُ٘لللللللئ بػةعلللللللّ ىيةيلللللللؿ  و 

لأُلللللللّ ٌطلللللللِٔ  ٌلللللللَ )يىطلللللللي  
نٍا  ُّ ؽ٘لة آٌلَ بٍاٌلاً (. يىطيب

كلي ب لتب رٔيـلّ ) ثِا  يىل٘اس 
، ؤٌضللللو (خةورللللاً ى٘للللي يىةيضللللي

ىية٘للللار يىهٓةةللللاسٖ ٌٍللللا ٗشللللهو 
 خؽةيً كةب يىٍطادر يىهٓةةاس٘ئ



 ن٘ف ثخجار شرٗق اىل٘اس؟

 .لا ٗٔجد شرٗق أفضو ةاىٍطيق  ةو ٗٔجد شرٗق أُسب ىطت٘عة اىٍمروع وٌ٘زاُ٘جّ: كاعدة  ْت٘ة

 ة٘ئئ يىػٍو يىٍجاى٘ئ يىيكئ يىةهيفئ ُٔ  يىشةٗػ

ٗت٘ئ ٌةٔتؽئ ٌِصفغئ يىهةاُٖ ويىٍػيُٖ  يىزلٔل يىٍفةٔرئ، يىل٘اتاو يىةلة

بصؽ٘ػ يىلٔيغي، ور اب يىٍ اراو ى ريعٖ  غاى٘ئ ٌةٔتؽئ يىفٔ ذي
 ويىشتهاو يىِٓيت٘ئ ي غة٘ادٗئ

 ـاسلئ ٌةبفػئ خييً  (Invar) ي ُفار
 (ٌػ٘ارٗئدكئ )

ٗع ي ُشاس٘ئ يىةٖ بةأثة ةاىةٍيد  يى يود، يىٍشار
 يىزةيري

 (خاى٘ئ يىػٔيسق)يىٍصازن، يلأةِ٘ئ يىاريغ٘ئ  غاى٘ئ خييً  ٌةبفػئ يىةكٍٖ ويىي٘ار



بةٍ٘ا يىؾاىت٘ئ يىػظٍٕ ٌلَ  قلةؼئ يىل٘لاس يىزيٗجلئ 
ٗح، ر٘لللت بدٍلللع ةلللَ٘ ُظلللام  ةهُٔٓلللا ٌادوخلللئ يىةلللير

يىليي ٗػةٍلي بل لٍ٘او يى لِةٍ٘ةة )يىٔرييو يىٍةلةي 
يىليي )وُظام يىٔرلييو ي ُدي٘لاي ( ويىيٗ ٍةة ويىٍةة

 (. ي ُحو خاي   وي ُحٗػةٍي يىليم 
ٗللع ْلليه وـٍ٘للا  ـلل ن يىةطللًٍ٘ يىةلليرخاو، ٗصللص بٔز

ُٗصطللص نللو وخللّ ٌللَ وخٓللٖ  يلأنجللة قلل٘ٔغاً ْللٔ  ن 
يىشلللةٗػ ىِظلللام ٌزللليد، ةٍِ٘لللا بٔخلللي بطلللاًٌ٘  خلللةى 
بلليٌح نلل  يىِظللاٌَ٘ يىٍةللةي وي ُدي٘للاي غيللٕ يىٔخللّ 
ذيبللّ ىة للٓ٘و يىلللةي س ويىٍلارُللئ يىٍتاقللةس ور للب 

 .يىشةنئ يىٍطِػئ

 ثلسٍ٘ات شرٗق اىل٘اس



ي خةي  يلأوىٖ يلأًْ كتلو يىٍتاقلةس ةلأي غٍي٘لئ ك٘لاس ىغلٍان دكلئ " ُلؽئ يىطفة"بُػي خؽٔس يىةزلق ٌَ ٌٔكع 
بصةيلؿ يىشلةناو يىٍطلِػئ في بزيٗلي ْليه يىِلؽلئ  ـفلٖ ةػلظ يلأُلٔي  بُػةتلة . يىِةاسح وبفادي يلأخؽا  يىِظاٌ٘لئ

، ةٍِ٘لا في  ُلٔي   خلةى بهلٔن ُلؽلئ (يىطفة يىفػيٖ)يىزيلئ يىٍػيُ٘ئ يىٍجتةئ في ؼةف يىشةٗػ ْٖ ةييٗئ يىل٘اس 
يىطللفة غتللارس غللَ خللػ ٌةتللٔم  و ٌؽتللٔ  ةٔعللٔح غيللٕ ٌللادس يىشللةٗػ ُف للٓا ةػللي ٌ للاـئ كطلل٘ةس ٌللَ يىزيلللئ 

 .يىٍػيُ٘ئ، ٌٍا ٗ ةٔخب يُةتاه يىةيضي ىٓيه يىصاض٘ئ كتو يىلةي س

 ثلسٍ٘ات شرٗق اىل٘اس

ٗدلللب ين بهةلللب : ٌ رظلللئ ٌٍٓلللئ
يىٍ لللللللاـئ يىٍلاتلللللللئ ةٔيتلللللللؽئ 
قلللللةٗػ يىل٘لللللاس ةٔرللللليس ك٘لللللاس 
ويرللللليس يي يٌلللللا بهلللللٔن ةلللللاىٍةة يو 
ةاى ِةٍةة يو ةاىٍيٍ٘ةة و  ٗطذ  ن 
ُهةلللللب يىٍ لللللاـئ ةلللللَ٘ ُلؽةلللللَ٘ 

 .ةاتةصييم غيس ورييو ك٘اس



 ثلسٍ٘ات شرٗق اىل٘اس



 الأدوات اىٍساعدة   ك٘اس اىٍسافات: خاُ٘ا  
 ىٍا ا ُحجاج أدوات ٌساعدة؟

غِلللللي يتلللللةصييم قلللللةٗػ يىل٘لللللاس في ك٘لللللاس يىٍ لللللاـاو 
يىؽٔٗيللئ ويىةللٖ بهللٔن ينتللة ٌللَ ؼللٔل يىشللةٗػ يىٍ للةصيم 
ـ للللةهٔن ِْللللاد راخللللئ  تللللةصييم يدويو ٌ للللاغيس ٌللللع 
قةٗػ يىل٘اس ىل٘اس بيم يىٍ اـاو يىؽٔٗيئ، و  ٗشةةط 
يتلللةصييم خٍ٘لللع ْللليه ي دويو في غٍلللو ك٘لللاس ٌ لللارٖ 
ويرلللللي ويٍُلللللا ب لللللةصيم ر للللللب راخلللللئ يىػٍلللللو ويىيكللللللئ 

 .يىٍؽئةئ

 ةيون  دويو ٌ اغيس
 ٌع  دويو ٌ اغيس

 قاكٔل              قٔيخص                                         ُتال                                         وباد                              



 اىمٔاخص -1

بُػللةف يىشللٔيخص ةأُٓللا  غٍلليس ٌ للار٘ئ بُطللِع ٌللَ يىصشللب  و يىٍػللين، ةشللهو 
-5وةلؽللة   5mإىللٕ   2mةٍلللاؼع  تللؽٔيُ٘ئ  و ٌغلليػئ، وةللأؼٔيل بةللةيوح ٌللا ةللَ٘

10mm، َ٘وزُود يىؽةف يى فيٖ ىيشاخص ةلؽػئ ريٗيٗئ ٌيةتئ ىؾةع: 
يلأول رٍاٗئ ُٓاٗئ يىشاخص ٌَ يىة نلو، ويىجلاُٖ ب لٓ٘و ؽلةز يىشلاخص وبجت٘ةلّ  

 . في يلأريعٖ يىؽِ٘٘ئ  و يىةخٔس
ٗئ يىةلٖ ٗةػلير يىؾلةس ـ٘ٓلا، ـ٘لةً  ٌا  غِلي يىػٍلو غيلٕ يلأريعلٖ يىطليتئ  و يىطلصة

بجت٘ا يىشاخص ةٔعػ٘ئ ر ت٘ئ بٍاٌاً ةاتةصييم راٌو خلاص ث ثلٖ يلأرخلو ٌلاود 
 .ةأُتٔب وتؽٖ  رةغان يىشاخص



ىغٍان وعٔح يىةؤٗئ ٌَ ٌ اـاو ةػ٘يس، بُؽيلٕ يىشلٔيخص ةلأىٔين ٌةتاِٗلئ، غلادسً ٌلا 
، ر٘لت ٍٗجلو نلو ٌلؽلع ىلُٖٔ ٌ لاـئ (يلأةل٘ظ ويلأتلٔد) و ( يلأةل٘ظ ويلأرٍلة)بهٔن 
0.5m، ّٗادس وعٔر ُٗغاف غيً ٌئن في كٍئ يىشاخص ىا  . وكي 

اىمرررٔاخص   ثٔج٘رررّ اىخرررق ثسرررجخدم 
اىٍطيررٔب ك٘اسررّ   حاىررة نُٔررّ أطررٔل 
ٌرررَ طرررٔل اىمررررٗق  حجرررٕ ثهرررٔن جٍ٘ررر  
الاجررزاء اىٍلاسررة ةاىمرررٗق واكعررة عيررٕ 
اىخق اىٍسجلً٘ اىٔا و ةَ٘ اىِلطجرَ٘ 
اىٍطيرررررٔب ك٘ررررراس اىٍسرررررافة ةٍِ٘ٓرررررا  
ونررذىم ثسررجخدم ىجحدٗررد اٌررانَ الأوثرراد 

 .عَ ةعد



 اىِتال -2

                                     وؼٔىٓللللا  6mm-3ْللللٖ غتللللارس غللللَ  دويو ٌ للللاغيس ٌطللللِٔغئ ٌللللَ  تلللل٘اب يىطلللليب، ٗةللللةيوح كؽةْللللا غللللادسً ةللللَ٘ 
ضٍٍُا يىِتال ةؽةف تفيٖ ٌيةب ى٘ ٓو ؽةزه في يلأرض، وؼلةف غيلٔي ٌيةلؿ غيلٕ قلهو ريللئ  40cm-30ةَ٘ 

ُٗؽتع غي٘ٓا ركً ب ي يٖ ىة ٓ٘و يىٍةاةػئ وغي يىِتال  .كي 

وثسررررررررجخدم اىِتررررررررال   
ثحدٗرررررررد ةداٗرررررررة وُٓاٗرررررررة 
اىمرررررٗق ىٍعرفررررة عرررردد 
ٌررررات اسرررجخدم اىمررررٗق 

  حاىرررة ( عررردد اىٍررردات)
اىٍسرررررررررررافة اىٍلاسرررررررررررة 
 .أطٔل ٌَ طٔل اىمرٗق



 الأوثاد -3

وْٖ غتارس غَ كؽع خشلت٘ئ  و ٌػيُ٘لئ، . بُػي يلأوباد ٌَ يلأدويو يلأتات٘ئ ىةجت٘ا يىِلاط يىٍ ار٘ئ غيٕ يىؽت٘ػئ
ٗةٍ٘لا بطلًٍ٘ يىٔبلي ةٔخلٔد ؼلةف تلفيٖ ٌليةب  60cm-20بأبٖ ةٍلاؼع ٌغيػئ  و ٌ ةيٗةس وةأؼٔيل بةلةيوح ةلَ٘ 

 .ى ٓٔىئ ؽةزْا في يلأرض

وثسرررررررررررررجخدم   ثحدٗرررررررررررررد 
علاٌات ةداٗرة وُٓاٗرة اىخرق 
اىٍلرراس  نٍررا ثسررجخدم   
ثحدٗررد اىعلاٌررات اىٍرجع٘ررة 
واىِلررررررراس اىرت٘سرررررررة أخِررررررراء 

 .اىعٍو اىٍساحٖ



 اىماكٔل -4

 . ْٔ  ديس بلي٘يٗئ ْاٌئ بةهٔن ٌَ خ٘ػ ِٗةٖٓ ةهةيئ ٌػيُ٘ئ ٌصةوؼ٘ئ يىشهو ذيو ر س ٌيةب
 . يىة تللللللٖ يىة للللللاٌاُٗػةٍللللللي غيللللللٕ يىشللللللاكٔل ةشللللللهو  تاتللللللٖ في يلأغٍللللللال يىةللللللٖ بةؽيللللللب دكللللللئ في 

ُٗ ةصيم يىشاكٔل ىؾةعَ٘ رس٘ َ٘٘في   :يلأغٍال يىٍ ار٘ئ، 

الأول ْٔ اىٍساعدة   ضتق أفل٘ة شررٗق 
 .اىل٘اس
ثحدٗررررد اىٍسررررلق اىرأسررررٖ ىِٓاٗررررة واىدرررراُٖ 

اىمرررٗق عِررد  جررراء اىل٘اسررات عيررٕ الأراضررٖ 
رفررررر  اىمررررررٗق )اىٍاتيرررررة أو اىرررررٔعرة  ُٗ ح٘رررررح 

ُٗسرررجخدم اىمررراكٔل ىِلرررو  ى٘هرررٔن أفل٘رررا   و
 (. اىِلطة ٌَ اىمرٗق  ىٕ الأر  ةدكة



 : اىٔثد -1
ثحدٗد ةداٗة وُٓاٗة 
اىخق اىٍطئب ك٘اس 

 ٌسافجّ

 :  اىماخص -2
ىجعو ٌسار اىل٘اس 
 ةاسجلاٌة واحدة

 :  اىمرٗق -3
 ىل٘اس اىٍسافة الأفل٘ة

 :  اىماكٔل -4
ثحدٗد اىٍسلق اىرأسٖ ىِٓاٗة 
اىمرٗق عِد  جراء اىل٘اسات عيٕ 

 الأراضٖ اىٍاتية

 :  اىِتال -5
ثحدٗد ُٓاٗة شرٗق 
اىل٘اس  وثسج٘و عدد 

 ٌرات اىل٘اس



 أسئية اخجتار  اثٖ

 في يىشةٗػ خؽٔس راتٍئ كتو ةي  يىػٍو( ُلؽئ يىطفة)ىٍاذي  ٗػةتة بزيٗي  -1

 في ة ةان نج٘ؿ ةالأقدار،  ٍٗٓا بفغو يىل٘اس ةاىي٘ار؟  م ةاىشةٗػ يىفٔ ذي وىٍاذي؟ -2

 ٌا ْٔ دور يىشاكٔل غِي ك٘اس يىٍ اـاو غيٕ  رض ٌِزيرس؟


