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 Olericulture 

تعرف الخضراوات بانها نباتات عشبية تحتاج الى عناية  :  Vegetable Crops اوات الخضر     

ل لتنةتةامن سي نةياانها او اواااها او ارااااا   خاصةة اننا  رااعتها وانتاهها وتااولها ترا  نةنايا

 او نماااا او بذوااا واي نريعة النما ونريعة التلف وتحتاج الى خاسة سستمرن.

 ياها نا  سي التااخل بيي الخضر والةاكهة سثل )الةراولة( ➢

ياها نا  سي التااخل بيي الخضةةةةر والمحاصةةةةيل الحالية سثل )الةاصةةةةاليا  والبار     ➢

 والبطاطا(

 الخضرأهمية محاصيل 

 

 العوامل التي تؤثر على نجاح زراعة الخضراوات

 الظروف الجاية المنانبة سي ماهة حراان ، ضا ، واطابة هاية .  -1

 اي( -)سياه اسطااتافر الرطابة الأاضية المنانبة  -2

 التربة المنانبة  -3

 ا ياي العاسلة  -4

 ارب الأنااق او تافر ونائل النال وطرق المااصتت الترسة لنال وتسايق المحصال. -5

 الخبرن الةنية  -6

 اأس المال -7

أهمية غذائية

ة لها دور أساسي  يي  تي  ي
الانسيييييان وميييييد  بال ا ييييية 
اللازمييية لنشيييا و الح يييو  
لاحتوئهييييييياعح  الاميييييييلا  
والبروت نييييييييييييييييييييييييييييييييييييا  
والكربوه يييييييييييييييييييييييييييدرا  

.والف تام نا  والال اف

اهمية طبية

لييب م محاليي ل الخضيير
يوائييد علاج يية مهميية م ييل 
الحفيييي  والجييييزر والبلييييل

وال وم وغ رها

أهمية اقتصادية

زراعيية محاليي ل الخضيير 
والمتييياجرة بهيييا تيييدر عحييي  
ال ييامح ن يييي  هييي ا المجيييال 

.مكاسب ماد ة عال ة
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 الخضرتقسيم محاصيل 

لذا تاسم  ويعتما على المااصةات التركيبية والتشريحية للنباتات :   التقسيم النباتي -أولاً :

 - نباتات الخضر الى:

 وتضم ذات الةلاة الااحان نباتات الخضر :نباتات الخضر ذوات الفلقة الواحدة -أ

I. سثل الثام والبصل والكراث. العائلة النرهسية 

II.  العائلة الالاانية 

III. العائلة النجيلية سثل الذان السكرية 

IV. العائلة الرنجبااية سثل الرنجبيل 

سي العاائل   العايا نباتات الخضةر ذات الةلاتيي وتضةم  : تيننباتات الخضر ذوات الفلق -ب 

 .وسنها النباتية

 الشانااو السبانخو السلقوتشمل : الرمراميةالعائلة   .1

يــة .2 بـ يـ ــلـ ال ـــ لــة  عــائـ والةةةجةةل    :  الـ والةر ةةةةةةام  والةاةرنةةابةية   الةلةهةةانةةة   وتشةةةةةمةةل 

  .والشلغم

 وتشمل الباات  والةاصاليا  واللابيا والبراليا وغيراا :العائلة البقولية .3

 وتشمل الباسيا والخبار :العائلة الخبازية .4

 وتضم الباذنجان والطماطة والةلةل والبطاطا :العائلة الباذنجانية .5

 العائلة القرعية .6

وتشمل البااونس و الكربرن و الشبنت و الجرا و الكرفس وتشمل أيضا  :العائلة الخيمية .7

 طبية (  خضر  الكمان و اليانسان )نباتات 

 وسنها الخس والخر اف والهنابا  والشيكاايا والطرطافة :العائلة المركبة .8

 (حسب الاحتياجات الحرارية )التقسيم الحراري -اً :ثاني

واي المحاصةيل التي تحتاج للى ها باام لنمااا، وتزرا  في   محاصـيل الخضـر الوـتوية: .1

الخريف وأوائل الشةتا  ، وتاضةي كل فترن نمااا أو سعظمخ ختل فصةل الشةتا  . وسنها سجماعة  

خضةةةر العائلة الصةةةليبية سثل الملةاف والارنبي  والبروكلي والكرنف واللةت والةجل والر ةةةام 

 سثل الةال والبار   . والجرهير، وبعض خضر الةصيلة الباالية

حسبمحاصيل الخضريمكن تقسيم 

التقسيم النباتي
الجزء المستهلك 

منها
الاحتياجات الضوئيةالاحتياجات الحراريةدورة حياتها
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واي المحاصةيل التي تحتاج للى ها باام لنمااا، وتزرا  في   محاصـيل الخضـر ال ـيفية: .2

وتاضةي كل فترن نمااا أو سعظمخ ختل فصةل الشةتا  . وسنها سجماعة    الخريف وأوائل الشةتا  ،

خضةةةر العائلة الصةةةليبية سثل الملةاف والارنبي  والبروكلي والكرنف واللةت والةجل والر ةةةام 

  والجرهير، وبعض خضر الةصيلة الباالية سثل الةال والبار   .

 محاصيل الخضر حسب الجزء المستهلك )الجزء الذي يؤكل( منها تقسيم  -ثالثاً:

سحاصيل الخضر التي ترا  لتنتةامن سي نياانها واواااها سثل الخس واللهانة والسبانخ   -1

 - وتاسم الى : والريحان والكرفس

الخضر السااية: وتشمل الخضر التي تزرا  للحصال على نااها المتضخمة، سثل  -أ

 الكرنف والهليان 

الخضر الاااية: وتشمل الخضر التي تزرا  للحصال على أواااها، كالسلق  -ب 

والسبانخ والخس والهنابا والبااونس والنعنا  والجرهير والكربرن والملةاف  

  وغيراا

 - سحاصيل الخضر التي ترا  لتنتةامن سي أهرا  التخريي اللحمية وتاسم الى : -2

 المحاصيل البصلية: سثل البصل والثام والكراث  -أ

 المحاصيل الاانية: سثل البطاطا والطرطافة  -ب 

 المحاصيل الجذاية: سثل الجرا والبنجر والةجل والبطاطا الحلان -ت 

 الطماطة والباذنجان وغيراا نماااا سثلالمحاصيل التي ترا  لغرض ا نتةامن سي  -3

 سحاصيل الخضر التي ترا  لغرض ا نتةامن سي ارااااا  -4

 سحاصيل الخضر التي ترا  لغرض ا نتةامن سي بذوااا  -5

تقسيم محاصيل الخضر تبعاً لدورة حياتها -اً:رابع

واي الخضةةر التي تسةةتغرق موان حياتها )سي رااعة البذوا  (: Annualsالخضــر الحولية) .1

 . حتى نضج الثماا والبذوا( سانم نما واحا سثل الطماطة ، الباذنجان، الةلةل ،الراي وغيراا 

اي الخضةر التي تسةتغرق موان حياتها سانةمي نما، لذ   (:Biennialsالخضـر ذات الحولين) .2

تشةكل في المانةم الأول الأهرا  المسةتعملة في التغذية )هذوا ستضةخمة، نةاق وأوااق خارنة  

أو أبصال(، وفي المانم الثاني تشكل الأرااا والثماا والبذوا؛ سثل الملةاف العامي والجرا  

 واللةت و اناا المائان والبصل وغيراا.

واي الخضةةر التي تسةةتمر في النما  كثر سي نةةنتيي سثل    (:Pernnialsالخضــر المعمرة) .3

 .الهليان والخر اف والنعنا  والرعتر
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 تقسيم محاصيل الخضر  حسب الاحتياجات الضوئية -خامساً :

 تتأنر نباتات الخضر بطال الةترن الضائية اننا  نمااا لذا تاسم على أناس الضا  الى    

خطوات زراعة الخضر

ل يتطلف اختياا  : اختيار الموقع المناسبببببب -اولاً: ل وناعا ان الإنتاج الأسثل للخضةةةةراوات كما

ل للنااط التالية:  -الأاض تبعا

 ان تكان هيان الصرف والتهاية -أ

 خصبة وغنية بالعناصر المغذية -ب 

 pH(5,5-7)خالية سي ا ستح وستعاملة الة  -ت 

 خالية سي ا مغال خاصة المعمرن سنها -ث 

 لها الاابلية على ا حتةاظ بالما  -ج

يراعى في المااع ان يكان اريف سي سصةاا سائي، اريف سي الطرق لتسةهيل الحركة، وبعيا   ✓

عي أ ةةةجاا سصةةةاات الرياح او الأبنية لتةامي التظليل  ن سحاصةةةيل الخضةةةر سي النباتات  

 .المحبة   عة الشمس

 اعداد وتجهيز الأرض للزراعة -ثانياً:

لرالة باايا المحصةةال السةةابق وا مغال وابعام ا هسةةام الغريبة عي المكان، لتسةةهيل عملية   -أ

 الحرانة والتخلص سي الحشرات وا سراض النباتية ان وهات.

حرانة الأاض وذلك لتةكيكها وتحسةةيي خااصةةها الطبيعية واطع الحشةةائي وتعريض بذوا   -ب 

ا مغال والمسةةةببات المرضةةةية لظروف بيرية غير سنانةةةبة للتخلص سنها فضةةةتل عي خل  

الأنمان العضاية سع التربة وسي المهم ستحظة تااخل خطاط الحرانة لضمان حرث الأاض 

 كاسلةل.

نباتات نهار طويل

لا تزهر الا اذا تعرضت
لفترات اضاءة 

اكثر من )طويلة
خ مثل السبان( ساعة14

والبطاطا

نباتات محايدة

نباتاتها تزهر في مدى
واسع من فترات 

مثل محصول الإضاءة 
الفلفل واللوبيا

نباتات نهار قصير

لا تزهر الا اذا تعرضت
لفترات اضاءة 

من قلا)ةريقص
البطاطا مثل ( ساعة12

الحلوة والبصل
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 تنعيم التربة لتكسير الكتل الترابية الكبيرن -ت 

تسةةاية الأاض بنال التربة سي الأساكي المرتةعة الى الأساكي المنخةضةةة لتسةةهيل عمليات الخاسة  -ث 

 خاصة الري.

 تاسيم الأاض حسف طرياة الرااعة والري ونا   النبات الى سرور او سصاطف او الااح. -ج

 زراعة الخضر

 سثل الر ام والكرفس سبا رن في الحالو التااوي رااعة البذوا  .1

 ت )الاايات( رااعة الشتت .2

اي هر  النبات الذي يستخام في اكثاا سحاصيل الخضر ويمكي ان تكان بذوا  التقاوي: 

او تاةاوي خضةةةةريةة ا صةةةةل تاخةذ سي أهرا  خضةةةةريةة سي النبةات كةاانةات البطةاطةا  

 .وكااسات الالااس وفصاص الثام والبصيتت الصغيرن)الةساة(

بشةةكل  اا عملية رااعة بذوا بعض الخضةةراوات في أساكي سحمية سخصةةصةةة لتكثاا: الوــتل  

 . ساات لحيي نال الشتتت الى المكان المستايم

 تحملها للوتل تقسيم محاصيل الخضر  حسب -ساً :ساد

 - يمكي تاسيم سحاصيل الخضر حسف نهالة او صعابة  تلها الى:

 نباتات نهلة الشتل سثل الطماطة واللهانة  .1

 نباتات ستانطة التحمل للشتل سثل الباذنجان والةلةل  .2

 الخياا والبطيخ نباتات صعبة الشتل سثل  .3
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 فوائد عملية الوتل

 .انتعمال كمية اال سي البذوا  نتاج الشتتت سااانة برااعتها في الحال سبا رن .1

 .تكاليف اهرا  عمليات الخاسة في المشتلوبالتالي تاليل  نهالة العناية بالباماات  .2

 .الحصال على نباتات ستجانسة وااية .3

 .المنانبة لحيي نالها الى المكان المستايمحماية الشتتت سي الظروف البيرية غير  .4

 ا اتصام في سساحة الأاض  .5

 التبكير في ساعا الرااعة .6

 عيوب عملية الوتل

تأخر نما النباتات المشةتالة لمان سي الرسي بسةبف عملية الشةتل التي تامي الى تاطع   -أ

 الجذوا  

 صعابة نال الشتتت سي سناطق انتاهها الى أساكي رااعتها -ب 

تختلف سان  الشةةتتت بعض ا سراض الماهامن في ااض المشةةتل الى الحالاا تنال   -ت 

 .نما النباتات بالمشتل اعتمامال على نا  النبات، ماهة الحراان  وغيراا سي العااسل

 طببببببببببببببببببببببر  انببببببببببببببببببببببتببببببببببببببببببببببا  الوببببببببببببببببببببببببببببتبببببببببببببببببببببب ت

يتم اختياا اطعة ااض سنانبة في المشتل خصبة وخالية سي    رااعة البذوا في ااض المشتل:  -1

)اذه المسةاحة كافية لإنتاج  ةتتت    2(م 20-15ا ستح وا مغال والمسةببات المرضةية بمسةاحة )

لرااعة مونم سي الأاض( وتاسةةم الأاض الى الااح صةةغيرن وترا  فيها البذوا اسا نثرال او على  

هيل عمليات الخاسة وتغطى البذوا بطباة خةيةة سي  نةم بيي خ  واخر لتسة15-10خطاط بمسةافة 

 الرسيج ويتم اي ا لااح سبا رن بعا الرااعة.

ترا  البذوا في صةةناميق خشةةبية او والةلينية والبتنةةتيكية:    الرااعة في الصةةناميق الخشةةبية  -2

نةم وتم  الصةناميق باونةاط خاصةة  10نةم وعمق  30نةم وعرض 40بتنةتيكية او فلينية بطال  

برااعةة البةذوا سثةل الرسيج او خلطةات الرسيج سع البيةت ساس او البير يةت وترا  البةذوا اسةا 

 نثرال او على خطاط وتغطى بطباة خةيةة سي الرسل وتروى.

ل  نتاج الشتتت  -3  .الرااعة في السناميي وااااح البيت ساس والةلينات المصممة خصيصا
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تتم عملية انتاج الشةةتتت في المشةةتل ماخل سنشةةرات خاصةةة لتافير الظروف المنانةةبة لنمااا      

وتطاااا سثل الظلة الخشبية وا نةاق والبيات البتنتيكية والرهاهية وذلك لحمايتها سي انخةاض  

ل    .ماهات الحراان  تا ال و ا عة الشمس الااية وماهات الحراان المرتةعة صيةا

 طر  زراعة الخضر في الحقل

ترا  بعض سحاصةةيل الخضةةر سثل السةةبانخ والةجل والسةةلق :  الرااعة في احااض )الااح( -أ

اا تكان سربعة او سسةتطيلة الشةكل اا تكان كبيرن    والكرفس والخس في الااح، واذه ا لااح

والغرض سي تاسةةيم الأاض الى  او صةةغيرن حسةةف نا  المحصةةال وماهة انةةتاا  الأاض 

الااح اا لتنظيم اي الأاض وتاريع المةا  بصةةةةاان سنتظمةة وعةامن ياصةةةةةل المةا  الى 

 ا حااض باانطة ناااي فرعية تخرج سي السااية الرئيسية الى الحال.

المرر عباان عي نةةةااية سع كتف ترا  النباتات على ههة واحان سنها  :  الرااعة على سرور  -ب 

ل سا تكان المسةةةافة بيي المرور   او على الجهتيي نةةةم او اكثر حسةةةف نا  النبات  80-70غالبا

وحجمةخ وعااسةل أخرى تتعلق بةالتربةة. وسي سحةاصةةةةيةل الخضةةةةر التي ترا  بهةذه الطرياةة  

 الباذنجان والةلةل والباسيا واللهانة والبصل والثام والخس.

ترا  بعض أناا  الخضةر كالطماطة والخياا والةاصةاليا والبراليا    :الرااعة على سصةاطف  -ت 

والراي والبطيخ بهةذه الطرياةة لتافير سسةةةةاحةة كةافيةة لنما المجما  الخضةةةةري للنبةات  ن  

(م بةاختتف نا  النبةات  2-1النبةاتةات غير اةائمةة )راحةةة( ويختلف عرض المصةةةةطبةة )

 .والمساحة التي يشغلها

بعا تاسيم الأاض الى الااح او سرور او سصاطف يتم عمل  ااق في التربة نم تالف في       

تروى الأاض ابل الرااعة اذا كان الري نةيحي. تركف انابيف الري في حالة   التربة وترمم .

عمل الجاا لرااعة البذوا ت  الري بالتناي  او الري بالرش ويتم تشةةةةغيلهةا ابةل الرااعة بةترن.

او الشةةتتت او التااوي على المرور او المصةةاطف او بجااا المناطات ورااعة  ةةتلة واحان 

او  تلتيي في كل هاان وعام سي البذوا)يعتما على حجم البذوا وحيايتها( في حالة الرااعة 

الرااعةة في الصةةةةبةاح البةاكر او أواخر النهةاا لتةةامي ااتةةا  ماهةات وتتم   عي طريق البةذوا.

 الحراان.

تعتما سسةةافات الرااعة بيي النباتات او بيي المرور او المصةةاطف على عان عااسل سنها       

 .تافر سياه الريو طرياة الرااعة، نا  النبات وصنةخ
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عنا الرااعة على المرور او المصةةةةاطف يراعى الرااعة سع خ  الما  بعياال عي امة المرر 

 او المصطبة لتبتعام عي ا ستح التي تتركر في الامة.

 ت بعد نقلها الى الأرض المستديمةوت خدمة العمليات 

ــت ت)  -1 اي عمليةة لرالةة النبةاتةات الرائةان بعةا رااعةة البةذوا في   :(Thiningخف الوــ

البةذوا في ا اض( عنةا الرااعةة المبةا ةةةةرن للبةذوا في الأاض الجاان )اي أسةاكي وضةةةةع  

 بإرالة النباتات الضعيةة وترك نبات واحا اا الأااى بينها في الحةرن .

عمليةة لعةامن رااعةة الأسةاكي او الجاا التي لم تنبةت فيهةا    :  ( Replantingالترقيع )  -2

 البذوا او ان الشتتت اا ساتت فيها.

ل او    :(Weedingالتعوــيب)  -3 لرالة ا مغال والنباتات الغريبة المنتشةةرن في الحال اسا ياويا

ل. ل او سيكانيكيا  كيمياويا

سي اعمةال ا ماسةة في الحاال والمراا  وفيهةا يتم تاليةف التربةة    : (Cultivationالعز )  -4

حال النبةات وتحتةخ سع تجنةف ا ضةةةةراا بةالجةذوا، وتجرى لعةان أغراض سنهةا تهايةة التربةة  

بتةكيكها وتسةةهيل نما الجذوا وتنشةةيطها ولرالة الحشةةائي الضةةاان والتي اا تنال المسةةببات  

 صل على الغذا  والما .المرضية للنباتات وكذلك تنافس النبات الأ

ــدير -5 اي عمليةة اخةذ هر  سي التربةة سي ههةة المرر او المسةةةةطبةة غير المراوعة    :الت ــ

 الشتتت.واضافتها الى الجهة المراوعة ارب 

سي اام العمليات الرااعية والما  أنةةةاس الحيان فها يسةةةبف انتةاي الختيا الحية   : الري -6

الى ماخل انسةةةةجة    CO2وتمةام الختيا الحةاانةةةةة في الثغاا وبالتةالي ريامن مخال غار  

الاااة وريامن عملية التركيف الضةةةائي ونما النبات، ويجف ان يكان سعال استصةةةاص 

الما  سي ابل النبات يسةةاوي او اكثر سي سعال النت   اسا اذا كان اال سي ذلك فانخ يسةةبف  

 ذبال وسات النبات.

 الخضراوات طر  ري

 طرياة ا لااح )ا حااض( -أ

 الري بالمرور او المساطف -ب

 الري بالرش -ت

 الري بالتناي  -ث
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ــميد -7 اا عملية اساام النبات باحتياهاتخ الغذائية المطلابة في كل سرحلة سي سراحل :  التســ

ا حتيةةاهةةات الغةةذائيةةة النما، وعةةام ا كتةةةا  بمخرون التربةةة سي العنةةاصةةةةر، تتااف  

 للمحصال على نا  التربة وسرحلة نما النبات.

واي عملية انةةةتخاام بعض الماام لتغطية التربة سثل البتنةةةتك  :  Mulchingالتغطية  -8

الأنةةام او نشةةاان الخشةةف والتبي وغيراا وفائاتها اعااة نما ا مغال والحشةةائي ، حة   

 اطابة التربة ، التبكير في النضج، تاليل تلاث الثماا وغيراا.

ــتنية -9 ــيل البسـ الجني عملية اطع الثماا او الأوااق او الاانات او :  عمليات جني المحاصـ

الجذوا سي النباتات بعا ان تصةةل الى ماهة اكتمال النما او النضةةج وبعا ذلك تتم عملية  

 التعبرة لتسايق المحصال الى الأنااق او خرنخ في المخارن لحيي التسايق.

 لنضج والح اد  ا

 ساعا الحصام يكان على حسف الصنف  - 

 يام سي الشتل  75- 60 الأصناف سبكرن النضج : بعا  - 

 يام سي الشتل    85- 75الأصناف ستانطة التبكير فى النضج :بعا  - 

 يام سي الشتل 100- 85الأصناف ستأخرن النضج : بعا  - 

 يام سي الشتل 100اكثر سي  الأصناف  ايان التأخر فى النضج : بعا  - 

في الرااعة اا رااعة سحصةةةاليي أو أكثر في حال واحا وبشةةةكل    :التحميل أو الزراعة البينية

ستااخل، حيث يحمل سثتل البصةةةل على الاطي ونبات السةةةمسةةةم على الةال السةةةاماني. يسةةةتعمل  

التحميل في حالة رااعة الأ ةةجاا المثمرن لتنةةتةامن سي المسةةاحات الةااغة بيي الأ ةةجاا، على  

 اا.الأال في المراحل الأولى سي حيان الأ ج

سحاصةةةيل سختلةة على اطعة ااض واحان، تسةةةاعا في اي تناوب رااعة    :الدورة الزراعية

تحام الاوان  ،ريامن الإنتاج وتحسةيي خااص التربة كما تعتبر احاى سميرات الرااعة الحايثة

  خي الرئيسةةي المسةةتعمل في الاوان لحيي عامت لى المحصةةال الحالبعام السةةناات التي تمر ع

سنذ   يسةتغراهاوتحسةف بعام السةناات التي خ  وتسةمى الاوان بانةم خالى نةس الاسةم الذي ابتاأ سن

 سرن. لأول يخالى نةس الاسم الذي را  ف خعامتفي الاوان لحيي  ابتاائخ
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 النقاط التي تراعى في ت ميم الدورة الزراعية

وتحايا سسةاحة   المتئمةية  لى انةاس اختياا المحاصةيل الحاليتم تصةميم الاوان الرااعية ع    

المحامن    الأنةةانةةيةا البعض بعا ماانةةة العااسل التالية هانر بعضةةا  ها وترتيف رااعتهكل سن

 ا.هلنا  الاوان والمحاصيل المتضمنة ل

 نا  التربة .1

 البيرة المتئمة .2

 تافر الري .3
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 المصاما

 سحاضرات م. نارك حاي/هاسعة بغاام  -1 

تلي وم.نضةال صةافان وم.بايع    ( تأليف م.غسةان2003كتاب انةانةيات الةاكهة والخضةاا)  -2

 هاسعة البعث. -ايا /كلية الرااعة

 (. م.ايام ااني العتف.هاسعة الماصل.2017كتاب سبامئ علم البستنة وانانة الحاائق) -3

 (arab-ency.com.syالعربية | ساناعة التاانة | البستنة الخضرية ) -4

الصةةةةيةيةةة    -5 المحةةاصةةةةيةةل  الضةةةةائيةةة لرااعةةة  الرااعيةةة    -المتطلبةةات  الهنةةانةةةةةةة 

https://agronomie.info/ 

6- 1000040575_03.pdf (jica.go.jp) 

https://agronomie.info/
https://openjicareport.jica.go.jp/pdf/1000040575_03.pdf

