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    Hazardous waste     النفایات الخطرة  

بأنھا عبارة عن نفایة أو خلیط   ( (EPAالنفایات الخطرة من قبل وكالة حمایة البیئة الأمریكیةف تعر 
من عدة نفایات تشكل خطراً ، على صحة الإنسان أو الكائنات الحیة الأخرى سواء على المدى  

 -:القریب أو البعید، كونھا

 .ة غیر قابلة للتحلل وتدوم في الطبیع -أ

 ."أو أنھا قد تسبب آثاراً تراكمیة ضارة -ب 

وھناك تعریف آخر للنفایات الخطرة من قبل الحكومة البریطانیة، وھو؛ "أن النفایات الخطرة عبارة   
عن مواد سامة أو ضارة بالصحة العامة أو أنھا مواد ملوثة تؤدي إلى إحداث أضرار بالبیئة مما  

ات الحیة نتیجة تلوث عناصر البیئة بھذه المواد وخاصة  یشكل خطراً على صحة الإنسان والكائن
 .مصادر المیاه السطحیة والجوفیة 

قامت العدید من     للسیطرة على النفایات الخطرة والحد من أضرارھا على البیئة والصحة العامة ، 
الدول بوضع تشریعات للسیطرة على النفایات الخطرة والتخلص منھا بطرق آمنة للحد من  
مخاطرھا المحتملة على الإنسان، والحیوانات والنباتات، ولكن ھذه الضوابط كانت قد أدخلت مؤخراً  
وأن تطبیقھا یتم نسبیا لوجود كثیرٍ من التجاوزات التي تتم خارج نطاق السیطرة الرقابیة، حیث أن  

ولسھولة تصنیف  ھناك الكثیر من الحالات التي یتم اكتشاف مستویات خطرة من المواد السامة فیھا، 
 :ھذه النفایات فقد تم وضعھا في خمسة مجموعات رئیسیة، وھي

 مواد مشعة  •
 مواد كیمیائیة  •
 نفایات بیولوجیة  •
 نفایات قابلة للاشتعال  •
 متفجرات  •

 

 

 

ةبعساالمحاضرة ال  
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Biological waste النفایات البیولوجیة          

البیولوجیة، وتشمل اللفافات  تضم ھذه المجموعة النفایات الطبیة والنفایات الناتجة عن الأبحاث 
الطبیة الناتجة عن أقسام الطوارئ وغرف العملیات في المستشفیات وعن العیادات الطبیة، بالإضافة  
إلى السرنجات والأنسجة الآدمیة، ووحدات الدم التالفة، وجثث الحیوانات النافقة، وكذلك العقاقیر  

یكون سام، وبعضھا الآخر یشكل خطراً على  الطبیة التي انتھت صلاحیتھا. بعض ھذه النفایات قد 
الصحة نتیجة التلوث الجرثومي، لذلك یجب التعامل معھا بعنایة كافیة لضمان عدم تأثیرھا على  
الصحة العامة، وخاصة لدى الأشخاص الذین یتعاملون معھا سواء في جمعھا أو نقلھا وتصریفھا،  

ة، أو في أكیس بلاستیكیة، ووضعھا داخل  ویمكن تجمیعھا داخل أكیاس ورقیة مبطنة بمادة شمعی
 أوعیة معدنیة مبطنة. 

 

  and drainage methods        Ttreatmentطرق المعالجة والتصریف 

یجب التمییز بین طرق معالجة النفایات وطرق تصریفھا، فالمعالجة تھدف إلى تحویل المواد  
الطبیعیة والفیزیائیة من أجل   الخطرة إلى مواد غیر ضارة أو أقل خطورة، أو تحویل خواصھا 

تسھیل عملیة تصریفھا أو التخلص منھا. إن اختیار طرق المعالجة والتصریف المناسبة یعتمد على  
 :نوع النفایات ودرجة خطورتھا وكمیتھا، وفیما یلي بعض الخیارات المتاحة لھذه الغایة

 

 .إعادة التدویر والاسترداد  •
 :ائیة وذلك باستخدام إحدى أو بعض الطرق التالیة تغییر الخواص الكیمیائیة أو الفیزی •
 الحرق  والتحلل الحراري  •
 المعالجة البیولوجیة  •
 المعالجة الكیماویة  •
 المعالجة الفیزیائیة  •
 الكبسلة •

 

 Mitigation and drainage          التخفیف، والتصریف

صوامع، أو مستودعات  التخزین: وذلك باستعمال مخازن دائمة تحت سطح الأرض؛ مناجم، أو 
 .على شكل خزانات تبنى تحت الأرض تكون عازلة لمنع التسرب إلى المیاه الجوفیة

یجب أن یكون لدى السلطة الحكومیة المعنیة بصحة وسلامة البیئة أنظمة معتمدة للتحكم بالنفایات  
بالنفایات  الخطرة قبل التخلص منھا، وذلك باستخدام نموذج خاص تدون فیھ البیانات المتعلقة 
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الخطرة یملأ من قبل صاحب العلاقة یبین فیھ؛ نوع النفایات، وكمیتھا، ومعلومات أخرى محددة  
خاصة بالنفایات، ویتم على ضوء ھذه المعلومات تحدید الطریقة المناسبة للتخلص النھائي منھا.  

ي تشمل النفایات  وفي ھذا المقال سوف یتم التركیز على مجموعة النفایات البیولوجیة الخطرة، والت 
 الطبیة الناجمة عن المستشفیات، والعیادات والمختبرات الطبیة، ومراكز البحوث البیولوجیة. 

 

 عملیة إزالة التلوث في مختبرات المیكروبیولوجى

Decontamination in the laboratories of Microbiology 
رارة الجافة، كذلك فإن  ھناك طرق أخرى لإزالة التلوث بخلاف ماسبق مثل استخدام الح -

المیكروویف والأشعة فوق البنفسجیة والأشعة المؤینة قد تكون غیر مناسبة فى معامل  
  .المیكروبیولوجى 

وھناك تقنیات جدیدة مثل التحلیل بالقلوي أو الھضم بالقلوي قد تكون بدیلاً للمحرقة في   -
  .بعض الحالات 

یتم إزالة تلوثھا المیكروبي بالأوتوكلاف یمكن بعد ذلك  بعض المواد الملوثة أو الأدوات التي   -
  .غسلھا وإعادة استخدامھا أو تدویرھا

  .وھناك بعض أو الأدوات المواد التي یزال تلوثھا المیكروبى بالأوتوكلاف ثم یتم التخلص منھا    -

 وھناك المواد الملوثة والتي توجھ مباشرة للمحرقة -

معمل إجراءات للتحقق من كفاءة وفعالیة ھذه الكیماویات, عموماً فإن  وكذلك یجب أن یتوفر فى ال  -
ھیبوكلوریت الصودیوم والمركبات الفینولیة ھي المواد الأكثر استخداماً في التطھیر في المعامل  
كاستخدام عام ولكن ھناك مواد أخرى تستخدم حسب الغرض المستخدم من أجلھ مثل بعض المواد  

المواد المزیلة للدھون ویشمل ذلك الكحولیات والیود والأیودوفورات  ذات النشاط السطحي أو 
  .قد تكون فعالة في بعض الحالات  pH والمواد المؤكسدة الأخرى، كذلك فإن خفض درجة الـ

یعتبر استخدام الأوتوكلافات ھو الطریق المفضل لكل عملیات إزالة التلوث وھناك من المواد التى  
  : أو التخلص منھا ما یجب أن توضع في عبوات یراد إزالة التلوث منھا 

على سبیل المثال الحقائب البلاستیك الخاصة بالأوتوكلافات وھذه یتم استخدام ألوان منھا حسب  
محتواھا بحیث یعرف من اللون أن كانت توجھ إلى الأوتوكلاف أم إلى المحرقة وھناك وسائل  

  .ھا كاستخدام مواد غیر تقلیدیة أو كیماویات معینة أخرى غیر ذلك یمكن بھا إزالة المیكروبات أو قتل
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الكیماویات والمطھرات واستخدامھا في إزالة التلوث حیث یجب أن یكون بالمعمل إجراءات مكتوبة  
تحدد ماھى الكیماویات المستخدمة وكیفیة استخدامھا بدقة متبعین فى ذلك التوصیات المصاحبة لكل  

 كة المنتجة لھذه الكیماویات . مادة والتي تم وضعھا بواسطة الشر
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  إجراءات وطرق التداول والتعامل مع المخلفات المختبریة
Procedures and methods of trading and dealing with laboratory waste 

وعبواتھا وذلك النظام  یجب على المعمل أن یتبنى نظام لتحدید وفصل المواد المعدیة  
  : یتضمن اتجاھات معینة منھا على سبیل المثال

  .المخلفات الغیر معدیة یمكن تدویرھا أو إعادة استخدامھا مثل المخلفات المنزلیة العادیة

المواد الملوثة التى تتمیز بأطراف حادة مثل المحاقن والمشارط والسكاكین والزجاج المھشم كل ھذه  
تجمیعھا فى أوعیة غیر قابلة للثقب ومغلقة جیداً وتعامل معاملة المواد المعدیة  الأشیاء یجب 

 الخطیرة. 

ھو الطریق المفضل لكل عملیات إزالة التلوث وھناك من المواد التي    یعتبر استخدام الأوتوكلافات 
  : یراد إزالة التلوث منھا أو التخلص منھا ما یجب أن توضع في عبوات 

لحقائب البلاستیك الخاصة بالأوتوكلافات وھذه یتم استخدام ألوان منھا حسب  على سبیل المثال ا
محتواھا بحیث یعرف من اللون أن كانت توجھ إلى الأوتوكلاف أم إلى المحرقة وھناك وسائل  
 أخرى غیر ذلك یمكن بھا إزالة المیكروبات أو قتلھا كاستخدام مواد غیر تقلیدیة أو كیماویات معینة. 

وثة التي تتمیز بأطراف حادة مثل الحاقنات والمشارط والسكاكین والزجاج المھشم كل  المواد المل
ھذه الأشیاء یجب تجمیعھا في أوعیة غیر قابلة للثقب ومغلقة جیداً وتعامل معاملة المواد المعدیة  

  .الخطیرة

بعد ذلك غسلھا   بعض المواد الملوثة أو الأدوات التي یتم إزالة تلوثھا المیكروبي بالأوتوكلاف یمكن 
  .وإعادة استخدامھا أو تدویرھا

 

  مسؤولیة الادارة في تحقیق السلامــة في مواقع العمل

Management's responsibility in achieving safety in the workplace :- 

 . نشر الوعي الوقائي المھني بین العاملین 1 -

ثامنةالمحاضرة ال  
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 .وإعلامھم بمخاطر العمل، وطرق الوقایة منھاتدریب الأفراد قبل مباشرتھم بالعمل،   -2

 .الرقابة والإشراف المباشر على بیئة العمل   -3

تزوید موقع العمل بالأجھزة المطلوبة، مثل أجھزة لقیاس درجة الحرارة والرطوبة وأجھزة    -4
 .لقیاس ملوثات بیئة العمل ...الخ

ا یلزم لھذه الأجھزة لتعمل بشكل سلیم  الرقابة والإشراف المباشر على أجھزة العمل وتأمین م -5
 .وصحیح 

 .الرقابة والإشراف المباشر على أداء العمل  -6

 .اتخاذ الإجراءات المناسبة عند مخالفة ھذه الأنظمة   -7

  تشكیل لجنة خاصة للسلامة المھنیة -8

 .دعم برامج السلامة -9

 .ضمان تعیین الفرد المناسب في الموقع المناسب  -10

 .د مسؤولیة كل فرد تحدی  -11

 .تكرارھا  متابعة الحوادث ، واتخاذ الإجراءات المناسبة لعدم    -12

 .تحدید أوقات العمل والراحة -13

 

 

 مسؤولیة العاملین في تحقیق برامج السلامة في العمل
Responsibility of workers in achieving safety programs at work 

 .الصحیح والمحدد الالتزام بأسلوب العمل   -1
 . إخبار المسؤول عند ملاحظة أي خطأ -2
 .التقید بتعلیمات السلامة  -3
 . عدم التدخل بأمور العمل الا من خلال طرق متفق علیھا  -4
 .المحافظة على وسائل الوقایة وإدامتھا  -5
 .التبلیغ عند الشعور بأي عارض صحي  -6
 .المحافظة على الأجھزة  -7
 محاولة التقید بمواعید الراحــة -8
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      Fires  رائقالح
 یمكن تعریف الحریق بأنھ تفاعل سریع لمادة قابلة للاشتعال مع الأكسجین یصاحبھ حرارة و ضوء. 

 : للحریق أخطار متعددة تتمثل في
 danger    Personalالخطر الشخصي     -1
(الخطر على الأفراد ) وھي المخاطر التي تعرض حیاة الأفراد للإصابات مما یستوجب توفیر    
 بیر للنجاة من الأخطار عند حدوث الحریق. تدا
 
 danger  Destructive     الخطر التدمیري -2

المقصود بالخطر التدمیري ھو ما یحدث من دمار في المباني والمنشآت نتیجة للحریق وتختلف شدة  
ھذا التدمیر باختلاف ما یحویھ المبنى نفسھ من مواد قابلة للانتشار ، فالخطر الناتج في المبنى  
  المخصص للتخزین یكون غیر المنتظر في حالة المباني المستخدمة كمكاتب أو للسكن ، ھذا 
بالإضافة إلى أن المباني المخصصة لغرض معین یختلف درجة تأثیر الحریق فیھا نتیجة عوامل  
كثیرة منھا نوع المواد الموجودة بھا ومدى قابلیتھا للاحتراق وطریقة توزیعھا في داخل المبنى إلى  

في مدى   جانب قیمتھا الاقتصادیة . ھذا كلھ یعني أن كمیة وطبیعة مكونات المبنى ھي التي تتحكم
 خطورة الحریق واستمراره والأثر التدمیري الذي ینتج عنھ.  

 
 danger  Exposuralالخطر التعرضي      -3
(الخطر على المجاورات ) وھي المخاطر التي تھدد المواقع القریبة لمكان الحریق ولذلك یطلق   

والمبنى المعرض  علیھ الخطر الخارجي ، ولا یشترط أن یكون ھناك اتصال مباشر بین الحریق 
للخطر . ھذا وتنشأ ھذه الخطورة عادة نتیجة لتعرض المواد القابلة للاحتراق التي یتكون منھا أو  
التي یحویھا المبنى لحرارة ولھب لذلك فعند التخطیط لإنشاء محطة للتزود بالوقود فمن المراعي  

السكنیة على بعد مسافة   عند إنشائھا أن تكون في منطقة غیر سكنیة أو یراعى أن تكون المباني
معینة حیث یفترض تعرض ھذه المباني لخطر كبیر في حالة ما إذا ما وقع حریق ما بھذه المحطة  

 وھذا ھو ما یطلق علیھ الخطر التعرضي . 
 

 Causes of fires     اسباب الحرائق
 -یلي:من أھم الأسباب التي تؤدي إلى حدوث الحرائق وخاصة في المواقع الصناعیة ما 

 الجھل والإھمال واللامبالاة والتخریب.  -1
 التخزین السیئ والخطر للمواد القابلة للاشتعال أو الانفجار. -2
 تشبع مكان العمل بالأبخرة والغازات والأتربة القابلة للاشتعال في وجود سوء التھویة.  -3
 الاحتكاك في الأجزاء المیكانیكیة. حدوث شرر أو ارتفاع غیر عادي في درجة الحرارة نتیجة  -4
الأعطال الكھربائیة أو وجود مواد سھلة الاشتعال بالقرب من أجھزة كھربائیة تستخدم لأغراض   -5
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 التسخین. 
 العبث وإشعال النار بالقرب من الأماكن الخطرة أو بحسن النیة أو رمي بقایا السجائر.  -6
 منطقة التصنیع والتي تشتعل ذاتیاً بوجود الحرارة. ترك المھملات والفضلات القابلة للاشتعال ب -7
 وجود النفایات السائلة والزیوت القابلة للاشتعال على أرضیات منطقة التصنیع.  -8

 

  Combustion process (ignition theory) عملیة الاحتراق ( نظریة الاشتعال)
     

 

المشتعلة بأكسجین الھواء بعامل تأثیر   ھي تلك الظاھرة الكیمیائیة التي تحدث نتیجة اتحاد المادة
        درجة حرارة معینة لكل مادة من المواد وتختلف درجـة ھذه الحرارة بالنسبة لكل مادة وتسمى 
( نقطة الاشتعال ) ، ویتضح من ذلك أنھ لكي یحدث حریق یجب أن تتوافـر ثلاثة عناصر ھي  

 -الاشتعال:الوقود والحرارة والأكسجین وھو ما یطلق علیھ مثلث 

 

) : وتوجد في صورة  Fuel (Combustible Substancesالوقود المادة القابلة للإشتعال    -1
القماش….الخ ) والحالة السائلة وشبھ سائل ( مثل الشحوم بجمیع   -الورق  –صلبة مثل (الخشب 

 المیثان..الخ ) . أنواعھا والزیوت.البنزین.الكحول…الخ) والحالة الغازیة مثل (غازالبوتان.الاستلین.

 
) :   أي بلوغ درجة الحرارة إلى  Heat (Sources of Ignitionالحرارة (مصادر الإشتعال)    -2

الدرجـة اللازمة للاشتعال ومصدرھا الشرر، اللھب،الاحتكاك ، أشعة الشمس ، التفاعلات الكیمیائیة  
 … الخ.  

 %) . 21-19ء الجوى بنسبة (): یتوافــر الأكسجین في الھواAir (Oxygenالأوكسجین  -3
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