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 حغذًت ابقار الحليب

. واللدز مً الِلُلت للإهخاجًىحه  والآخس ان ُلُلت الحُىان حصء منها ًىحه لحفٍ خُاة الحُىان 

الحافٌت هى اللاشم لحدور خالت جىاشن في دوزة االإسهباث الغرائُت بين االإجهىد الداخلي واالإجهىد الخازجي ، 

ادة او هلف في حظم الحُىان. ل الغراء الى  فلا ًددر شٍ الإجهىد فظُىلىجي ُالي خاؿت  خلُبًدخاج جدىٍ

 باهه ل
ً
ممازل مً الدم .  هغم500ًخيىن هدى  حلُبيل حجم مِين مً الفي الابلاز ذاث الادزاز الِالي ، ُلما

الاخخُاحاث الغرائُت االإىاطبت مً الواكت والبروجين  بئُوائها حلُبلرا وحب الاهخمام بخغرًت ابلاز ال

 والفُخامُىاث االإِادن بجاهب االإدافٌت ُلي صحت الحُىان.

ل الأغر ًت التي لا ًمىً ان ٌظخخدمها الاوظان أن الهدف الاطاس ي مً جسبُت ابلاز الحلُب هى جدىٍ

 الى مىخىج ذو كُمت غرائُت ُالُت وكُمت اكخـادًت مسجفِت، لرا ان بسهامج الخغرًت هى اُواء 
ً
مباػسة

هت لخدلُم اُلى اهخاحُت اكخـادًت. ومً هرا االإىولم فأن حغرًت ابلاز الحلُب و الحُىان ُلُلت غرائُت مىش 

اًتها وجسبُ % مً مجمل جيلفت اهخاج 70 – 50تها إذ أن جيالُف الخغرًت جتراوح بين جمثل اهم حاهب في زُ

 .حلُبال

 -: حليبال لأبقار الاحخياجاث الغذائيت 

ت واالإىاد  حلُبالسئِظُت في ُلائم ابلاز ال  لا بد مً جىافس الِىاؿس الغرائُت  مثل االإىاد اليؼىٍ

 الدهىُت والبروجُيُت والاملاح االإِدهُت والفُخامُىاث واالإاء.

 ىاد اليشىيت أو الكزبىهيدراجيت :الم  -1

اث بِىما البِم  بِم الىسبىهُدزاث مىاد طهلت الهلم وكُمتها الغرائُت مسجفِت مثل الظىسٍ

اليؼأ مً اهم االإىاد  والالُاف. الظُللىش الآخس مِلد الترهُب الىُمُائي وكُمخه الغرائُت مىخفلت مثل 

ت هما أهه ًخصن في ا لجظم ُلى ؿىزة دهً الىسبىهُدزاجُت في حغرًت الحُىان وهى الري ًىلد الواكت الحسازٍ

 مً ُلائم  باليؼأوحِخبر الحبىب ومخلفاتها مثل الرزة والدزهاث مً أغنى االإىاد الغرائُت 
ً
هما انها جيىن حصءا

 .حلُبماػُت ال

 : الدهىيت  المىاد -2

باد الؼمع وهره   دُت مثل الفىٌ والظمظم وُ وجىحد الدهىن بيظب مسجفِت في بروز الىباجاث الصٍ

د دُت  حلُب% مً مٌِم مىاد الِلف االإظخخدمت في حغرًت ماػُت ال5ًُ  اليظبت لا جصٍ باطخثىاء البروز الصٍ

 .الجظم بالواكت بئمدادوالحُىاهُت. ًلىم الدهً 

. 
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 -المىاد البروجيييت : -3

حظخخدم هره االإىاد في بىاء الاوسجت وفي جىلُد الواكت إذ شادث همُتها ًُ اخخُاحاث الحُىان  

الغرائُت في وظبت البروجين خُث جىحد بيظب بظُوت في الجروز الدزهُت ومخلفاث االإىاد وجخخلف االإىاد 

 الىباجُت.

 -الاملاح المعدهيت :  -4

انها حِمل في اًجاد الخِادٌ الىُمُائي في  في اغساق ُدًدة اهمها االإِدهُت للأملاحًدخاج الحُىان 

وان الحدًد ًدخل في جسهُب الهُمىحلىبين هما  P و Ca بىاء الهُيل اذ ًخيىن الٌِم مً و طىائل الجظم،

دخاج الجظم للمىاد االإِدهُت الاجُت : خفٍانها حظاُد  والظُىم ، فظفىز  اللغى الاشمىشي للدم زابذ ، وٍ

 ، ؿىدًىم ، االإىجىيز ، ولىز ، هداض ، وىبلذ ، بىجاطُىم ، شهً ، ًىد.

  
ً
بيظب اُلى خظب الدوز الري جلىم  والأخسي بِم الِىاؿس ًدخاحها الجظم بيظب بظُوت حدا

ائف حظم الحُىان، هلف اي ُىـس مِدوي في ُلائم الحُىان ًؤدي الى اكساز حظُمت  به ول منها في وً

للِلُلت بيظب  بئكافتهاواخخلاٌ دزحت الىمى أو ًهىز امساق مُِىت ، حِوي الاملاح االإِدهُت للحُىاهاث اما 

 بها او في ؿىزة كىالب مِدهُت جىكّ امام الحُىان.مُِىت أو بخغرًت الحُىان ُلى مىاد غىُت 

 -الفيخاميىاث : -5

حِخبر مً االإىاد الاطاطُت اللاشمت للحُىان وان الىلف في اي هىَ مً الفُخامُىاث اللاشمت للحُىان 

ِخبر فُخامين ى حظبب كسز هبير ُلى صحت الحُىان وهم مً الفُخامُىاث الىاحب جىافسها   Dو  Aه واهخاحه وَ

، وكد حِوى للحُىان ُلى ؿىزة كىالب مّ A,E,K بفُخامينوهجد ان الِلف الاخلس غني  حلُبُلائم الفي 

 الاملاح االإِدهُت .

 -/ الماء :6

م الفلد في ال حلُب% مً وشن الجظم وجدخاحه خُىاهاث ال70ن خىالي ًيىّ  لرا  حلُبلخِىٍ

 %.10 %( وفي الجافت85جدخاحه بىمُاث هبيرة في مىاد الِلف الاخلس )

 -مىاد العلف :

 -: الى حلُبجلظم مىاد الِلف التي جخغري ُليها ماػُت ال

 Roughages االإىاد االإالئت     .1

 Green Fodders االإىاد الخلساء     .2

 Concentrates االإىاد االإسهصة     .3
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 المىاد المالئت :

وظبت الهلم في هره االإىاد جخميز بيظبت ُالُت مً الالُاف ووظبت مىخفلت مً البروجين وجيىن 

ادجه ببِم االإىاد الغرائُت اللاشمت.  بالإكافتحظخخدم االإىاد االإالئت في ملء هسغ الحُىان  كلُلت. الى شٍ

اما االإىاد   هىالً بِم مً هره االإىاد مسجفِت اللُمت الغرائُت مثل الدزَع الجُد الـىّ والظُلاج

 الأزش. االإىخفلت اللُمت الغرائُت مثل جبن اللمذ وكؽ

م مً الخبن ، أما الدزَع ًلدم امام الحُىاهاث غه6 – 4ان جدىاوٌ مً  حلُبال لأبلاز ًمىً 

 ٌِخبر غراء حُد لحُىاهاث 2بىمُاث هبيرة جـل ليظبت 
ً
% مً وشن الجظم الحي . الظُلاج االإدلس حُدا

مىً ان ًلدم مىه  حلُبال ان االإىخفلت ًمىً زفّ كُمت الاجب دون خوس. هغم30م ختى غه20 – 15وٍ

 
ً
د مً وظبت البروجين. ضبِم االإىاد مثل االإىلا  بئكافتغرائُا  والُىزٍا أو الامىهُا خُث جصٍ

ولما شادث اللُمت الغرائُت للِلف ولما شاد اطتهلان الحُىان مً االإادة الجافت، اما اذا وان الِلف 

اكافت االإسهصاث لخىفير مـدز % جلل اللُمت الغرائُت له لرلً لابد مً  8 -7ذو بسوجين خام اكل مً 

 بسوجُني للمُىسوباث ختي حِمل بيؼان ُلي هلم الالُاف االإىخفلت اللُمت الغرائُت.

لاف الخؼىت  ًددر  لأههلىً اكافت االإسهصاث بىمُت هبيرة جؤدي الي كلت اطتهلان الحُىان مً اُلا

 0.4مً الالُاف بملداز  ًدل أو ًللل مِدٌ اطتهلان الحُىان ُلف مسهص سام غاخلاٌ ، اي ان هُلى 

 غه
ً
بالخالي  م.غه x 5  =2 0.4م ًلل ملداز الِلف بملداز غه 5م/ُلف ، فاذا شدها الىمُت مً االإسهصاث مثلا

م مسهصاث وهرا ًجِل غه 1مِدٌ باذا وان الهدف مً الاكافت للمسهصاث جفادي هلف وشن الحُىان حِوي 

د اطت لاف الخؼىت.االإُىسوباث جىمى بـىزة افلل وبالخالي ًصٍ  هلان الحُىان مً اُلا

 المىاد الخظزاء :

%( 30 – 8جخميز هره االإىاد باخخىائها ُلى وظبت ُالُت مً االإاء ووظبت مىخفلت مً االإىاد الجافت )

ت مً أهم االإىاد الِلفُت لحُىاهاث ال و الجذمثل البرطُم  لاخخىائها ُلى مٌِم  حلُب. وحِخبر هره االإجمىُ

 الِىاؿس الغرائُت خاؿت الفُخامُىاث والاملاح.

 المىاد المزكشة :

جدخىي ُلى بسوجين ُالي اللُمت الغرائُت جدىاطب مّ االإاػُت الِالُت الادزاز ُلاوة ُلى أن مِامل 

ت جدخىي ُلي الحبىب  هلم الِلُلت االإسهصة أُلى مً الِلُلت الاطاطُت )الِلف الجاف(. وهره االإجمىُ

 الظمظم. برزة اللوً، الفىٌ الظىداوي ، ُباد الؼمع ، وهرلًخاؿت الرزة ومخلفاث االإواخً 
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 -: حليبالشزوط الىاجب جىافزها في علائق حيىاهاث ال

لخدلُم أُلى اهخاحُت   ان الهدف مً بسهامج حغرًت الحُىاهاث هى اُواء الحُىان ُلُلت غرائُت          

 -ُلى ان جخىافس في الِلُلت الؼسون الآجُت :  اكخـادًت

بها مً الواكت والبروجين والدهً والِىاؿس  ى: ان جدخىي ُلي اليظب االإىص  أن جكىن مخكاملت الخكىيً     .1

طاُت دون  24الحافٌت والاهخاحُت للحُىان خلاٌ  الغرائُتاالإِدهُت والفُخامُىاث التي حغوي الاخخُاحاث 

ادة.  هلف أو شٍ

لاف الخلساء جيىن اهث أن جكىن مسدساغت في الطعم:     .2 ر اطدظاغت مً مىاد مىاد الِلف االإسهصة واُلا

مىً اطخخدام االإىلا   لخدظين دزحت اطدظاغت الِلُلت. ضالِلف الخؼىت الجافت وٍ

% مً االإادة الجافت باالإسهصاث جيىن كابلت للهلم ، بِىما جىخفم 90 – 65:  ارجفاع قابليتها للهظم     .3

مً الالُاف الخام لرا ًجب ان  % في االإادة الجافت للمىاد الخؼىت لازجفاَ مدخىاها75 -50هره اليظبت الى 

يىن مٌِمها مً الدزَع الجُد واالإىاد بجدخىي االإادة الجافت في الِلُلت ُلى وظبه كلُلت مً الاج ان وٍ

 االإسهصة والبرطُم.

 مً مىاد ُلف مسهصة فلى بل ًجب ان جدخىي ُلى مىاد ُل حجم العليقت     .4
ً
فُت : لا جيىن ميىهت ولُا

ِبر ًُ حجم ا  م وشن حي.غه100ساماث االإادة الجافت اللاشمت في الُىم ليل غلِلُلت بِدد هُلى خؼىت ، وَ

ت مً الىشن الحي جيىن  دم الاهخاج وجسجفّ  1.5وبالخِبير ُنها في ؿىزة وظبت مئىٍ % في خالت الحفٍ فلى وُ

 مسجفِت الادزاز.االإاػُت   % في خالت3.25مخىطى الادزاز وجسجفّ اليظبت الى  حلُب% في خالت ماػُت ال2.5الى 

ولا ممظىت بل وطى بُنهما  مظهلت لا : أن ًيىن لها جأزير مُياهُيي ُلى الامِاء ، جيىن  الخأثير الميكاهيكي     .5

لاف الخلساء  اهجد أن الاجبان ذاث جأزير ممظً أم  جأزير مظهل. لهااُلا

: أي خالُت مً االإىاد الظامت واللازة والخخمساث والِفً واالإىاد االإؤزسة ُلى هِم  أن جكىن صحيت     .6

 . حلُبال

ختى جلمً جىشَّ االإىاد الخام االإظخخدمت بيظب ؿغيرة مثل الاملاح االإِدهُت  أن جكىن مخجاوست :     .7

ت أو الُىزٍا ، ختى لا جتراهم في حصء مً الِلف  وجؤدي الى هفىق وحظمم والفُخامُىاث واالإلاداث الحُىٍ

 الحُىاهاث.

خماد ُلى مىاد الِلف الىاججت مً االإصزُت والاكخـاز ُلى ػساء مىاد  أن جكىن اقخصادًت     .8 : وذلً بالُا

ت الإىاشهتها وطد الىلف بها ان وحد. اطخخدام مىاد الِلف الاخلس ًللل مً الىمُاث مً  الِلف اللسوزٍ

ظاُد ُلى خفم جي لاف االإسهصة وَ  .حلُبالُف اهخاج الاُلا



 
 

 

 

 د.اسلم -الخامست المحاطزة  -مبادئ الاهخاج الحيىاوي )هظزي( 

5 

 

 الادزاز(-الخيازس-الىمى-)البلاء        -:جقدًز الاحخياجاث الغذائيت لماشيت الحليب

 : لمعزفت الاحخياجاث الغذائيت لماشيت الحليب ًجب ان وعزف الآحي

وحغوي  Maintenance requirements : ختى ًمىً جلدًس الاخخُاحاث الحافٌت له معزفت وسن الحيىان     .1

مىً  هره الاخخُاحاث بلدز الاميان مً مىاد الِلف الخؼىت االإخاخت التي حظخِمل هِلُلت اطاطُت ، وٍ

% مً الىشن 1بمِدٌ  والأجبانومىاد الِلف الخؼً  % مً الىشن الحي10اُواء ُلف اخلس في خدود 

 .الحي

 Production and reproduction له ت: ختى ًمىً جلدًس الاخخُاحاث الاهخاحُ اليىمي الاهخاجمعزفت  .2

requiem ووظبت الدهً في ال حلُبوجلدز هره الاخخُاحاث خظب همُت ال 
ً
 حلُبالري ًيخجه الحُىان ًىمُا

لاف الخلساء غير وافُت أو واهذ االإاػُت  ، حغوي هره الاخخُاحاث مً مىاد الِلف االإسهصة اذا واهذ اُلا

 ُالُت الادزاز.

، وبِد مِسفت الاخخُاحاث الحافٌت  والؤهخاحُتمّ الاخخُاحاث الحافٌت جدظب الاخخُاحاث اليلُت بج

والاهخاحُت مً مِادٌ اليؼأ والبروجين االإهلىم ججمّ الاخخُاحاث الإِسفت الاخخُاحاث اليلُت للحُىان في 

 لحالخه ومظخىي اهخاحه وهي جتراوح ما بين 
ً
بها الحُىان جبِا  – 1.5الُىم في خدود االإادة الجافت التي ٌظخىُ

  للأبلاز % 3.5 – 2.2مل مً الىشن الحي و الجافت والحىا للأبلاز % 1.7
ً
 .للإدزازالحلابت جبِا

ت مخلازبت في الىشن والادزاز زم ًؤخر مخىطى الىشن والادزاز  اث ول مجمىُ وجلظم افساد اللوُّ الى مجمىُ

ت وجدظب الِلُلت ُلي اطاطه وهأنها لفسد واخد.  ليل مجمىُ

حظم خُىان جام الىمى هفع همُت  فين جيىّ  التياالإهلىم  أاليؼ ساماثغ: ُدد هُلى  معادل اليشا)حعزيف * 

 (م مً مادة الِلف بِد طد الاخخُاحاث الحافٌتغه 100جيىنها  التيالدهً 

 -: حليبحساب الاحخياجاث الغذائيت لماشيت ال

 -/ الاحخياجاث الحافظت :1

م بسوجين مهلىم( غ275)م مِادٌ وؼأ غه 2.75م حي جدخاج الى غه450جدظب ُلى اطاض ان ول للاهلَا ()

م بسوجين غ30م مِادٌ وؼأ به غوه م مِادٌ وؼا(.غه 20م وؼأ )غه 0.2م وشن حي جدخاج الى غه 50شائد 

 مهلىم.

 -/ الاحخياجاث الاهخاجيت :2

م مِادٌ وؼأ )ًدخىي ُلى غه 0.25% دهً جدخاج الى 4به  خلُبم غجدظب ُلى اطاض ه للاهلَا ()         

 .(م بسوجين مهلىمغ10م مِادٌ وؼا )ًدخىي ُلى غه0.5% دهً جدخاج الى 1مهلىم( شائد م بسوجين غ70
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 -الاحخياجاث مً العىاصز المعدهيت :

وجخميز هره الىمُاث بأنها  سام.غم فظفىز في الىُلى غ 0.99سام والظُىم و غ 1.19ُلى خىالي  حلُبًدخىي ال

 ً زابخت وجدذ طُوسة الهسمىهاث ولا جخأزس بمدخىي الِلُلت وجمثل الاخخُاحاث الـافُت لهرًً الِىـسٍ

 وفي خالت الحمل جلاف الاخخُاحاث الُىمُت مً : حلُبسام واخد مً الغهُلى  لإهخاج

ً غ 2.2م ، الـىدًىم غ 9م ، الفظفىز غ 2م ، االإغيظُىم غ 17اليالظُىم  ً الاخسٍ ً مم ، خلاٌ الؼهسٍ

 فترة الحمل.

 -: حليبالغذاء وأثزه على اهخاج وجزكيب ال

 عليه ان هقص العليقت ًؤدي الى : .حلُباهخفاق مظخىي الخغرًت ًؤزس ُلى همُت ال 

ت همِادٌ اليؼا او البروجين      .1 همُت الادزاز فدظب بل  لا جللُىد هلف الِلُلت في اخد ميىهاتها اللسوزٍ

 وظبت االإ
ً
 الدهىُت فُه، فالىلف في الواكت ًدخل جأزير اهبر مً الىلف في البروجين. ىادجىخفم اًلا

ولىً كد ٌِىق  حلُبالخغرًت ُلى ُلائم مىخفلت في الدهً لا جؤدي الى اهخفاق مدخىي دهً ال     .2

 ذلً خدور اهخاج دهً في خالت وحىد وظبت ُالُت مً الاخماق الدهىُت التي جخلم في الىسغ.

وشٍادة مدخىي  حلُبغير الدهىُت في ال ىادحظاُد الاغرًت الخلساء ُلى الاخخفاي بمظخىي وظبه االإ     .3

 مً الدهً. حلُبال

خىاء بخغرًت االإاػُت في فترة جج     .4 ادة همُت الٌظاُد اُلا الري جدزه في  حلُبفُفها الظابلت لىلادتها ُلى شٍ

ه ذلً ال ادة وظبت ما ًدخىٍ لى شٍ  مً دهً. حلُبمىطم خلابتها الخالي وُ

 .حلُبهلف وظبه الالُاف ُىد خد مِين جؤدي الى خفم وظبت الدهىن في ال     .5

 -الخغذًت العمليت لابقار الحليب :

لاف الخؼىت ازخف مـدز ل   ـِب اُلا لاف االإسهصة غالُت وٍ لمىاد الغرائُت في خين ان اُلا

لاف الخلساء . الابلاز الِالُت الاهخاج جدخاج الى   واُلى اهخاج ًيىن خين اطخخدام اُلا
ً
الحـىٌ ُليها اخُاها

لاف الخلساء ، ًجب ان ًيىن  بالإكافتُلائم مسهصة اكافُت ختى جـل الى كمت اهخاحها  زلث   الى اُلا

لاف الخؼىت لخجىب اكوساباث الهلم والىلـان في دهً ال الِلُلت مً  .حلُباُلا

 الخغذًت كالآحي : لأغزاضوجقسم ابقار الحليب 

ٌ  ختىخىلُت اهار لاث / عج2      الفوام ختىاهار  لاث/ عج1      ُمس الخللُذ الاو
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 / ابلاز حافت وخاملت4                            خىامل لاث/ عج3    

 / عجىٌ ذوىز وزيران6                                ابلاز خلُب/ 5    

 -حغذًت الابقار الجافت والحىامل :

جبدأ التربُت الجُدة للعجىٌ وهي ماجصاٌ في أخؼاء أمهاتها خُث ًخِين حغرًت البلسة الحامل حغرًت 

ن جخدمل هلف الخغرًت لفترة حُدة خلاٌ فترة الحمل، وأن الأبلاز التي جلد وهي في خالت حُدة ًمىً لها أ

ؤدي امخداد فترة هلف الخغرًت إلى الخأزير ُلى الؤهخاج وأن خالت االإىلىد جيىن  كـيرة دون أن ًلل إهخاحها وٍ

أن حِخمد ُلى االإخصون في حظمها إلا لفترة  لا ًمىنهاحُدة وأن الأبلاز التي جلد وهي في خالت طِئت فئنها 

 لرلً فلابد أ
ً
 وجبِا

ً
ن ٌِخمد مظخىي إهخاج الحُىاهاث ُلى دزحت حغرًتها الحالُت. ولاًمىً كـيرة حدا

 
ً
 .وأن االإىلىد ًيىن كُِفا

ً
الحـىٌ ُلى مظخىي مسجفّ مً الؤدزاز إذا وان مظخىي الخغرًت مىخفلا

 ، هرلً وإذا بلي فله هثير مً االإؼاول الصحُدت.
ً
 واخخماٌ بلائه ُلى كُد الحُاة ًيىن كُِفا

ً كبل الىلادة الى حغرًت خاؿت وذلً لـ: جدخاج هره الابلاز   ختى ػهسٍ

 . . همى الجىين1  

م الىشن االإفلىد في فترة الحلُب الظابلت2    .. حِىٍ

 .. ُمل الاخخُاهاث لفترة الحلُب اللادمت3  

 . في خالت العجىٌ والابلاز بِد الىلادة الاولى او الثاهُت فانهما ًدخاحان لغراء اكافي لىمى احظامها.4  

. البلسة التي في خالت كُِفت ازىاء الىلادة لا ًىحد لديها اخخُاهي غراء في الجظم للفترة اللادمت لا 5

مىر   حظخوُّ ان جـل الى اُلى اهخاحها ختى لى غرًذ بِد الىلادة لرا ًجب وكّ بسهامج خاؾ لخغرًتها

 وخالت البلسة. حلُبالدفّ الغرائي(خظب همُت ال   Steaming up البداًت )

لخين: ً مً الحمل( جيىن بئخدي الوسٍ ً الأخيرً  والخغرًت خلاٌ فترة الجفاف )الؼهسٍ

 طزيقت الخغذًت الاعخيادًت    -1

لت حغري الحىامل خلاٌ فترة الجفاف   وذلً خظب  15-5ًىم وهأنها جدلب  60بهره الوسٍ
ً
هغ خلُب ًىمُا

للادم هرا بالإكافت للِلُلت الحافٌت والتي خالت البلسة الصحُت وخظب الؤهخاج االإخىكّ مّ مىطم الؤدزاز ا

لاف  ما جيىن مً اُلأ
ً
 االإالئت الخلساء والدزَع. غالبا

    Steaming up الدفع الغذائي:    -2

مىً اجباَ واخد   لت مميزاث ُدًدة أهثر مً الوسق الخللُدًت االإخبِت في حغرًت الأبلاز الجافت ، وٍ لهره الوسٍ

لخان ادهاه :  مً الوسٍ
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 هغم 10اما ان حِوي البلسة همُت زابخت مً الِلُلت االإسهصة هىاٌ الفترة كدز الىمُت االإلسزة لبلسة جدلب   -1

لت طهلت الخىفُر والخدىم(. خلُب  في الُىم )هسٍ

ت للىمُت االإِواة في اُلي   -2 د همُت الِلُلت االإلدمت ول اطبىَ ُلي ان جيىن همُت آخس اطبىَ مظاوٍ او جصٍ

 .ي الفترة الظابلتف حلُباهخاحُت ل

 :مميزاث طزيقت الدفع الغذائي  

لت الدفّ الغرائي مميزاث ُدًدة أهثر مً الوسق الخللُدًت االإخبِت في حغرًت الأبلاز الجافت  لوسٍ

لاف االإسهصة كبل الىلادة  ا الىسغ أن جخِىد ُلى مظخىي الخغرًت الِالي مً اُلأ الحىامل لأنها حظمذ لبىخيرً

لى الأغلب في بداًت الؤدزاز وهره حشجّ وجؤمً الواكت اللاشم ت التي جدخاج إليها البلسة في الىكذ االإىاطب وُ

 للىؿىٌ 
ً
لاف االإسهصة بِد الىلادة ، لرا ًلاٌ أن البلسة دفِذ غرائُا البلسة ُلى جىاوٌ همُاث أهبر مً اُلأ

ت.إلى مظخىي إدزاز ُاٌ وبؼيل مبىس ولاًخأزس هرا االإظخىي فُما بِد بىلف الواكت ا  لحسازٍ

ىدما ًىلف الؤهخاج في االإساخل االإخلدمت مً الؤدزاز فئن همُت الِلف االإسهص جخفم بئهخاج   وُ

 مً أن ٌظبله وبِد الىؿىٌ إلى الؤهخاج الِالي في الأطبىَ 
ً
مً الؤدزاز ًبدأ  6-4الاهخفاق في الؤدزاز بدلا

جبى بمظخىي الؤهخاج الِالي. وكظم الؤهخاج بالاهخفاق وبيظبت بظُوت ، ووظبت الاهخفاق مظخلل وغير مس 

خُادي  هبير مً الأبلاز جـل إلى مظخىي أُلى مً االإظخىي اُلا

 -حغذًت الابقار في فترة الحليب المبكزة :  

ً( جدز البلسة ال جدذ جأزير الهسمىهاث ختى ولى لم جخىفس لها  حلُبخلاٌ فترة الحلُب االإبىسة )ػهسٍ

اهخاحُت اكافت لىلـان وشن الجظم االإلحىي، لرلً ًجب الاهخمام  حغرًت حُدة الا انها كد لا جـل اُلى

بالخغرًت الجُدة خلاٌ هره الفترة لخفادي خدور هره الُِىب. افلل بسهامج حغرًت ًمىً اجباُه في هره 

 لاهخاج البلسة وفىق ذلً اُوائها واخد هُلى حسام اكافُت في مسخلت الحلُب االإبىسة. جىلظم 
ً
الفترة ًخم وفلا

 لت الحلُب في االإاػُت الي :مسخ

 early lactation period  فترة الحلُب االإبىسة    -1

 Mid lactation period فترة الحلُب الىطوي    -2

 Late lactation period االإخأخسةفترة الحلُب     -3

 Dry period فترة الجفاف    -4

ان الؼهُت  ،ػهىز  10ان هىٌ ول الفترة جخخلف الخغرًت في ول مً هره الفتراث مً مساخل الحلُب خُث 

لخىاوٌ الغراء جيىن اكل في بداًت مىطم الحلُب وظبت لاهىماغ الىسغ واًلا ًلاخٍ ان الاهخاج مً 

 واُلي مً الىمُت مً الغراء االإخىاوٌ وهرا 
ً
مً اخخُاهي حظم الحُىان. اًلا في  ًأحيالحلُب ًيىن ُالُا
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هلخف  بظبب جىخد السخم.  ان اكل وذلً ان الىسغ جيىن ملغىهتفترة الحمل الاخير جيىن الؼهُت للحُى 

ادة الواكت الاهخاحُت للبلسة لخـل الي كمت  اهه في بداًت الحلُب ان الهدف مً الخغرًت باالإسهصاث هى شٍ

اهخاحها اما الخغرًت في فترة الىطى اي هـف الفترة هى االإدافٌت ُلي ذلً الاهخاج مً الاهىظاز في بلُت 

 حلُبمساخل ال

 -الخغذًت خلال الفترجين الىسطى والاخيرة :

 إذا واهذ الخغرًت حُدة كبل ذلً ختى شمً  حلُببِد ان ًـل اهخاج ال
ً
جُا الى اُلى اهخاحُت فاهه ًلل جدزٍ

الِلُلت االإسهصة لخغرًت الابلاز الحلىب  الخجفُف خلاٌ هره الفترة ًجب ان حغري البلسة خظب اهخاحُتها.

 : جدخىي ُلى الاحيوالعجىٌ ًجب ان 

 .TDN % مسهباث مهلىمت ولُت75ــــ 72 -1

ت70ـــ  65  -2  .% هاكت خسازٍ

 .خظب هىَ الِلفDP % بسوجين مهلىم18ـــ  15 -3

 -حغذًت الثىر :

حغرًت العجىٌ الروىز مثل حغرًت الاهار ووظبت لان العجىٌ الروىز لها مِدٌ همى اطسَ مً الاهار فلا           

بد مً حغرًت اكافُت في هفع الِمس وهره الخغرًت الجُدة حعجل مً وؿىٌ العجل لِمس الللاح العجىٌ 

لاف التي جخللاها مّ بلُت افساد ادة ُلى اُلا اللوُّ ُلُلت مسهصه بمِدٌ  الىاضجت )زيران(. ًجب ان حِوي شٍ

 في الُىم مّ مساُاة ان لا جـل الى مظخىي الظمىت. هغم 2 -1
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 الجهاس الهظمى للمجتراث

 

 :الصفت الدشزيحيت والفسيىلىجيت للهظم

جترّة، والأغىام واالإاُص لها اللدزة ُلى هلم الىباجاث والأغرًت الأخسي والتي حِخبر غير 
ُ
الحُىاهاث االإ

 مً اليظُج ذاث 
ً
 هبيرا

ً
مثل حصءا ًُ كُمت لباقي الحُىاهاث ذاث االإِدة الظهلت. االإىاد، مثل الظلُلىش، وهى 

ِخبر  Non protein Nitrogen (NPN) الىباحي، والُىزٍا، وهي هُتروحين مً أؿل غير بسوجُني
ُ
، هره االإىاد ح

م  ً هسٍ ا ذاث أهمُت كلُلت للحُىاهاث غير االإجترة. لىً، للمجتراث، وُ س والخـيُّ بىاطوت البىخيرً الخخمُّ

ل هره االإىاد )الظلُلىش  االإخىاحدة في االإِدة، حظخوُّ االإجتراث الاطخفادة مً هره االإىاد.و حظخوُّ جدىٍ

 .والُىزٍا( إلى خلُب ولحم، وهي مىخجاث مُهمت للإوظان

  :الصفت الدشزيحيت للجهاس الهظمي

م االإسيء إلى  ً هسٍ الىسغ، هىان ًخخلى الآول مّ االإيىهاث االإىحىدة في ًيخلل الغراء مً الفم وُ

ا الىسغ. ججتر الاغىام واالإاُص بِم ما جأوله )زحىَ الأول مً  االإِدة خُث ًخم جخمير الغراء بىاطوت بىخيرً

 أخسي للىسغ والؼبىُت )االإِدة 
ً
د مً االإلغ للوِام وبِد ذلً ًرهب الآول مسة االإِدة إلى الفم( الإصٍ

د م مخف مً الىسغ والؼبىُت إلى الثاهُت( للمصٍ
ُ
ً الخخمير. الأخماق الدهىُت والتي جيخج مً جخمير الغراء ج

مجسي الدم. الباقي مً الوِام ٌِبر إلى االإِدة الثالثت وهي الخلافُف ومً هىان إلى االإىفدت )االإِدة 

 
ً
، ًدخل الغراء إلى الأمِاء خُث ًخم أًلا

ً
 هلم الغراء. أخيرا

ً
هلم وامخـاؾ  الحلُلُت( خُث ًخم أًلا

م السور  .الغراء إلى مجسي الدم أو إخساج االإخبلي ًُ هسٍ

  الفم، اللسان والأسىان:

ظخوُّ الخدسن  ل، كىي ومخدسن وخؼً، وَ اللظان هى الِلى السئِع لامظان الوِام، فهى هىٍ

 .الوِامبؼيل دائسي خىٌ الوِام، ومىه إلى ما بين الأطىان اللىاهّ وطلف الحلم خُث ًخم جلوُّ 

 الغدد اللعابيت والمزيء:

ف الفَمَىي   فسش هره الغدد الظائل  (Oral Cavity) جلّ الغدد اللِابُت في الخجىٍ
ُ
وهى الفم، خُث ج

ِاب
ُ
 .االإِسوف بالل

ىؿل الفم بالىسغ، الوِام االإخلىن باللِاب في الفم ًمس ُبر االإسيء 
ُ
االإسيء هى ُبازة ًُ أهبىبت ج

د مً االإلغ كبل إُادة إلى الىسغ، خُث جسحّ مدخى  ٍاث الىسغ مً خين إلى آخس إلى االإسيء )الاحتراز( للمصٍ

 .ابخلَا الوِام
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 خسهت الغراء في اللىاة الهلمُت االإِدة االإسهبت في االإجتراث

 

 الكزش:

لىي، حصء طُفلي، وحصءان  ُُ خلفُان. الِللاث الِمادًت  الىسغ جخيىن مً أزبِت أحصاء. حصء 

جبر الوِام ُلى الحسهت في ػيل دائسي ختى ًخخلى الوِام بؼيل حُد مّ 
ُ
والتي جفـل أحصاء الىسغ ج

ادة االإظاخت  (Papillae) طىائل الىسغ. هىان الِدًد مً الحُلُماث ً حداز الىسغ، مما ًؤدي إلى شٍ
ّ
بَوِ

ُ
ج

 .الظودُت لامخـاؾ االإىاد الغرائُت مً الىسغ

 الشبكيت:

ت،  اث الىسغ الى الؼبىُت بدسٍ الؼبىُت جىفـل بؼيل غير وامل ًُ الىسغ، خُث جيخلل مدخىٍ

 بأنهما حصء واخد. إن الجداز الظمًُ للؼبىُت 
ً
ِصي إليهما أخُاها ٌُ اتهما. لهرا  وبالِىع، وجخخلى مدخىٍ

. هىان فخدت في الجاهب الأًم
ً
ؼبه بِذ الىدل، خُث طُمي بهرا الاطم طابلا ً للؼبىُت، وهي جؤدي إلى ٌُ

ا في االإِدة والؼبىُت. هىان أخدود في  الخلافُف، هرا الِلى ًأجُه الوِام بِد أن جخمس بىاطوت البىخيرً

ئي ظمى الأخدود االإسٍ في الحُىاهاث السكُِت،  .(Esophageal Groove) الؼبىُت بين االإسيء والخلافُف وَ

 بىاطوت اطخجابت ُ
ً
ا ـبُت وحِمل ُلى ػيل كىاة خُث ًمس الحلُب مباػسة مً حىاهب الأخدود جمخد ُلىٍ

، فئهه 
ً
االإسيء إلى الخلافُف، كبل همى الىسغ والؼبىُت في هره الحُىاهاث ختى وإن وان ُمل الىسغ هبُُِا

يخلل إلى خُث  مً الأفلل ُدم مسوز الحلُب مً خلاٌ الىسغ، ختى لا جخم ُملُت الخخمس البىخيري وٍ

مخَف مباػسة في الخلا  للل مً حىدة البروجين االإمخاش  فُف والأمِاء.ًُ
ُ
س التي جخم في الىسغ ج مُّ

َ
إن ُملُت الخَخ

 .والري ًمىً امخـاؿه بظهىلت، واالإىحىد في الحلُب

 الخلافيف:

ىْهَت الؼبىُت  
ُ
 الخلافُف -بِد ُملُت الخخمّس الحادزت في الىسغ والؼبىُت، ًيخلل الوِام ُبر ف

(Reticulo-omasal orifice) اث ُللُت ُّ  .إلى الخلافُف. ًدخىي الخلافُف ُلى ُدة هبلاث مً ه

ظمى االإِدة الحلُلُت وهي الجصء الىخُد في مِدة الحُىان االإجتر والتي جدخىي ُلى  -االإىفدت:
ُ
االإىفدت ح

ت بدا ادة االإظاخت الؤفساشٍ ؤدي إلى شٍ
ُ
اث، ج ُّ بوً حداز االإىفدت ه ًُ دًت.  ِِ فسش ُـازاث مَ

ُ
 .خل االإىفدتأوسجت ج
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 الأمعاء الدقيقت:

 إلى الؤزىاُؼس (Pylorus) بِد إجمام ُملُت الهلم، ًمس الوِام االإهلىم مً خلاٌ فخدت البىّاب

(Duodenum) ُذ الأمِاء بالدكُلت والصُغباث بها لى مً الأمِاء الدكُلت. طُمِّ ُلى  (Villi)الري هى الجصء اُلأ

بوً حداز 
ُ
ؼبه الؤؿبّ، ج

ُ
ماث ػيل بسوشاث ح اث الأمِاء بالإهصٍ الأمِاء. حِمل الصُغباث ُلى خلى مدخىٍ

اث الأمِاء ًُ هسٍم  ادة االإظاخت الظودُت للامخـاؾ في الأمِاء. جخدسن مدخىٍ الهاكمت وهرلً ُلى شٍ

وهي ُبازة ًُ مىحاث مخلوِت مً الاهلباكاث والاهبظاهاث في ُللاث  (Peristalsis) الحسهت الدوزٍت

 .حداز الأمِاء

  :عىر الأ 

لازن  ًُ ا ولىً لِع بالأهمُت ُىدما   همسهص لِملُت الهلم الىاجج ًُ البىخيرً
ً
ىز مهم حدا مّ أن اُلأ

 .بالري ًدـل في الىسغ والؼبىُت

 الأمعاء الغليظت:

ىز إلى الأمِاء الغلٌُت، والأمِاء الغلٌُت جيخهي بفخدت   اث الأمِاء الدكُلت ُبر اُلأ جيخلل مدخىٍ

 .الؼسج

  الهظميت: وظائف القىاة

ل الىباجاث والأهِمت الأخسي االإأوىلت إلى مىاد  إن الهدف الأطاس ي مً اللىاة الهلمُت هى جدىٍ

هُمُائُت ًمىً امخـاؿها إلى مجسي الدم ختى ًمىً لأوسجت الجظم اطخخدام هره االإىاد االإغرًت. هرلً 

ًم( والخخلف مً بلاًا حِمل اللىاة الهلمُت ُلى الخخلف مً الفللاث هدُجت الخمثُل الغرائي )الأ 

 الأهِمت الغير مهلىمت. لإجمام هره الِملُاث، هىان الِدًد مً الخوىاث، حؼمل االإلغ، اللِاب، الاحتراز

(Rumination)الهلم والامخـاؾ ،. 

  :غالمظ

إن ُملُت االإلغ الأولُت للوِام هفُفت، وهي وافُت فلى لخلى الوِام باللِاب ختى ًـبذ ُلى 

اث الىسغ ُىدما ًيىن الحُىان ػيل للمت  لبلِه. أما ُملُت االإلغ اليامل للوِام جخم بِد احتراز مدخىٍ

 .في خالت اطتراخت بِد الأول

دىٌ كوّ الوِام الىبيرة إلى أخسي ؿغيرة فتزداد االإظاخت 
ُ
 خُث ج

ً
إن ُملُت االإلغ مهمت حدا

ا في الىسغ و الِـازاث   الهلمُت في االإىفدت والأمِاءالظودُت، وبهرا ٌظهُل ُمل البىخيرً

ِذ -إفساش اللِاب: الوِام كبل  (Lubricating) ُىدما جيىن الِلُلت مً الىىَ الجاف اللِاب ٌِمل ُلى جصٍ

 .البلّ، وهرلً ًدخىي اللِاب ُلى وظبت ُالُت مً البُىسبىهاث والفىطفاث

والؼبىُت، ًخخلى الوِام بظىائل بِد أن ًدخل الوِام إلى الىسغ  -الهلم البىخيري في الىسغ والؼبىُت:

اث ُّ ا وأوّل ا والأولُاث  .(Protozoa) الىسغ، خُث هىان البلاًين مً اليائىاث الدكُلت مً بىخيرً البىخيرً

ىظّس 
ُ
ا والوِام االإهلىم. هره اليائىاث ج وائىاث ذاث خلُت واخدة، وجخغري الأولُاث ُلى البىخيرً

س إلى طلاطل كـيرة مً الأخماق الىسبىهُدزاث االإِلّدة، والظُلُلىش وأػب اه الظلُلىش، وبىاطوت الخخمُّ

 إلى مجسي  (Short-chain fatty acids) الدهىُت
ً
خُث ًخم بِد ذلً امخـاؿها مً الىسغ والؼبىُت مباػسة
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 .الدم لخِمل همـدز للواكت أو همـدز للىسبىن لخـيُّ الِدًد مً االإيىهاث االإهمت هدهً الحلُب

 .(Amines) ، أخماق أمُيُت، أمىهُا وأمُىاث(Peptides) ين في الوِام إلى ببدُداثهرلً ًخىظّس البروج

حظخخدم اليائىاث الدكُلت هره االإيىهاث لبىاء خلاًاه وجيازسها. في نهاًت االإواف، هره اليائىاث الدكُلت جمس 

ت ظخخدم همـدز للبروجين (Intestinal tract) إلى اللىاة االإِىٍ
ُ
مخف وح

ُ
. لرلً، إن أي هىَ مً خُث تُهلم وج

ظتهلً بىاطوت البلسة. لهرا  ٌُ اث كبل أن  ُّ البروجين فئن مٌِمه ًخدىٌّ في النهاًت إلى بسوجين بىخيري وأول

 NPN ًمىً اطخخدامه همـدز للبروجين، خُث أن (NPN) الظبب فئن الىُتروحين مً أؿل غير بسوجُني

ِخبر غير ذي فائدة للحُىاهاث ذاث االإِدة الظهلت و  ىِِت ٌُ َـ ُ
ا االإ التي لِع بها هرا الىم الهائل مً البىخيرً

  .للبروجين

بِم الوِام والري ًـل إلى الىسغ والؼبىُت ًلاوم ملدزة اليائىاث الدكُم ُلى جخميره إلى مىاد 

، الحجاب الحاحص، الىسغ والؼبىُت ُلى اطترحاَ هرا الىىَ مً الأهِمت إلى  مفُدة. حِمل خسهت الأكلَا

ٌسحب الوِام إلى الفم. أمّا الظائل الري  (Negative pressure) ػيل للمت. اللغى الظلبياالإسيء ُلى 

لغت
ُ
ظمى االإ

ُ
ّ. الباقي مً الللمت، وح

َ
بل ـس منها وٍُ ُِ ه هره الللماث فُ  أخسي  (Cud) جدخىٍ

ً
ملَغ مسة

ُ
، ج

سكت للخّخمير بىاطوت اليائىاث الدكُلت ُىدما حِىد إلى الىسغ وال ُُ لظلت مً ؼبىُت. هره الظلخجِلها أهثر 

 .الِملُاث حظمّى الاحتراز

 وظيفت الخلافيف:

اث الىسغ  ُفت الخلافُف غير -حِبر مدخىٍ م إلى االإىفدت والأمِاء. وً
َ
الؼبىُت إلى الخلافُف، ومً ز

ُفت الخلافُف هي ُـس وامخـاؾ االإاء والأخماق الدهىُت مً ميىهاث االإِدة  . ًبدو أن وً
ً
مفهىمت حُدا

لم في الحُىاهاث ذاث االإِدة االإازة به. في االإىفدت، االإِدة الحلُلُت للبلسة، ُملُت الهلم حؼبه ُملُت اله

 .الظهلت

 :الهظم في المىفحت والأمعاء

خاالإا جـل االإيىهاث إلى االإىفدت، جبدأ الِـازاث الهلمُت ُملها ُلى هره االإيىهاث. خمم 

ماث، ببظين ًفسشوا مً حداز االإىفدت. ًلىم خمم  Rennin ، و زهين Pepsin الهُدزوولىزًٍ والؤهصٍ

ببظين والري بالخالي ًىظس البروجِىاث إلى ببدُداث، والببدُداث هي ُبازة ًُ  الهُدزوولىزًٍ بخدفيز الـ

م السهين في في العجىٌ خُث ًلىم بِملُت ججبُّن  طلاطل كـيرة مً الأخماق الأمُيُت. جىمً أهمُت إهصٍ

ت لهلم وامخـاؾ الحلُب في الأمِاء. الحمىكت في االإىفدت  الحلُب في االإىفدت. هره الِملُت كسوزٍ

 Pylorus الىاججت ًُ خمم الهُدزوولىزًٍ مهمت هرلً في جىبُه الِللت االإىحىدة خىٌ فخدت البىابو 

اث االإىفدت إلى الأمِاء. ختى جـل دزحت الحمىكت  االإىحىدة بين االإىفدت والأمِاء لترجخي ختى جمس مدخىٍ

ماث الهلمُت اث االإىفدت بداخله خُث حِمل ُليها الؤهصٍ  .االإولىبت، جبلى مدخىٍ

 في الأمعاء: مخصا الا 

ت ومٌِم جفاُلاث الهلم جددُر في الجصء الِلىي مً الأمِاء الدكُلت، خُث ًخم   الؤفساشاث االإِىٍ

امخـاؾ هىاجج الهلم في الجصء الظُفلي. الأخماق الأمُيُت والببدُداث الىاججت ًُ هلم البروجين، 

اث الظهلت، مثل الجلىوىش الىاجج ًُ هلم الىسبىهُدزاث  إلى الدم خُث جيخلل إلى والظىسٍ
ً
مخف مباػسة

ُ
، ج

ظخخدم بىاطوت الأوسجت للىمى، إهخاج الحلُب والخيازس
ُ
غرًت ح

ُ
خخلفت. هره االإىاد االإ

ُ
 .أحصاء الجظم االإ
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. الأخماق الدهىُت والدهىن الأخسي جخخلى مّ الـفساء، مما ًىْدي 
ً
امخـاؾ الدهىن أهثرَ حِلُدا

ًلاثإلى حِل الدهىن أهثر إذابت. هرا ال
َ
ت ؿغيرة )مُر حِبر حداز  Micelles (خلُى ًيخُج ُىه وخداث خلىٍ

ُت جـب في الأوزدة الأمامُت للللب  ت مً الأوُ ت هي مجمىُ ُت اللُمفاوٍ م إلى الجهاش اللُمفاوي. الأوُ
ُ
الأمِاء ز

م الىبد، والأخما ت. في نهاًت االإواف جسحّ أملاح الـفساء إلى الأمِاء ًُ هسٍ ق الدهىُت ُبر اللىاة الـدزٍ

ظخِمل ُىد الحاحت  .Intestinal mucosa جخدد مّ الجلِظسوٌ مً الغؼاء االإخاهي للأمِاء
ُ
هره الدهىن ح

خصّن ُلى ػيل وظُج دهني لحين الحاحت
ُ
 .همـدز للواكت أو ج

ا، بالخددًد الخّفَسُخ  هلم هدُجت ُمل البىخيرً
ً
، مما ًؤدي إلى  Putrefaction ًددُر في الأمِاء أًلا

ماث، ولىً امخـاؾ االإاء بالخددًد ًددر في الأمِاء  ماد. لا جفسش الأمِاء الغلٌُت أًت إهصٍ زائدت طِئت للظَّ

 كبل إخساحها. الىثير مً هىاجج الهلم 
ً
اث الأمِاء الغلٌُت أهثر حفافا الغلٌُت. هرا ًؤدي إلى حِل مدخىٍ

رحّ إلى اللىاة الهلمُ
َ
ظت

ُ
مُس إلى الأمِاء الغلٌُت ح

َ
ت ب مً خلاٌ حداز الأمِاء الغلٌُت. هره الىىاجج، والتي ج

 ً ماث الهاكمت وبلُت االإُىسوباث الغير مهلىمت جخسج مً الجظم وُ مّ بلاًا الوِام الغير مهلىم، الؤهصٍ

م االإظخلُم ُلى ػيل بُساش  .هسٍ

 سُزعت مزور الطعام:

برَ اللىاة الهلمُت ٌِخمد اُخمادا هبي َُ ت التي ًمُس بها الوِام  ُت وهمُت الوِام الظسُ  ُلى هىُ
ً
را

سهصة لا جدخاج إلى الىثير مً الاحتراز والخخمس البىخيري هما هى الحاٌ في الوِام 
ُ
ظتهلىت. الِلائم االإ

ُ
االإ

ت مسوز الوِام  ظسَِّ ُملُت مسوز الوِام. إن طسُ ٌُ ت، مما  صاث حِبر مً الىسغ والؼبىُت بظُسُ
ّ
سه

ُ
الخؼً. االإ

 Metabolize "لسة خُث لا حظخوُّ البلسة الاطخفادة "اطخللاب أو جأًُممهمت للاطخفادة اللـىي مً الب

اث   في الجظم. في خالت اطتهلان أهِمت غىُت بالظىسٍ
ً
أي هِام إكافي ختى ًخسج الوِام االإىحىد أؿلا

مُس إلى الخلافُف خُث ًخم هلم 
َ
خ

َ
 وبدون ج

ً
اث، إهه مً الأمثل مسوز هره االإىاد مباػسة واليؼىٍ

 في الأمِاء. بِم الىسبىهُدزاث ًخم هلمها بهره  الىسبىهُدزاث
ً
اث بظُوت لُخم امخـاؿها لاخلا إلى طُىسٍ

يخج ًُ ذلً أخماق دهىُت مخواًسة. الدهىن وبِم  لت، ولىً مٌِم الىسبىهُدزاث ًخم جخمُسها وٍ الوسٍ

م "خماًتها" بالفىزمالين، مما ًؤدي إلى مس  وزها ُبر البروجِىاث ًمىً زفّ هفاءة اطتهلاهها ًُ هسٍ

 .مُىسوباث الىسغ بدون جخمس، خُث ًخم هلمها وامخـاؿها في الخلافُف و الأمِاء

ت مسوز الوِام جؤدي إلى هلم غير وامل للوِام  ادة طسُ ت مسوز الوِام. إن شٍ ادة طسُ هىان كسز مً شٍ

ادة وظبت وشٍادة الفلد الىاجج مً الوِام في البراش. بالإكافت إلى اهخفاق وظبت الدطم في الحلُب،  شٍ

ت مسوز الوِام ادة طسُ  .خدور اكوساباث هلمُت واهدساف الخلافُف ًُ مىكِه، زبما جددر بظبب شٍ
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