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 للبلاغ وللنضج لحجنس ي

 دورة للشبق

 للبلاغ : 

هى جلَ الكترة الؼمىُت مً الػمغ التي ًصبذ قيها الظيغ أو الأهثى ناصع غلى إهخاج الخلاًا الخىاؾلُت 

ظاث للأهثى(.  ت للظيغ والبىٍ ؿخدؿً غضم جلهُذ الاهار غهب البلىؽ مباشغة ختى لا ًخأزغ )الخُىاهاث االإىىٍ وَ

 همى الخُىان يظلَ ًىصح بػضم جأزحر الخلهُذ ختى لا ًترؾب الضهً.

 للعالمل للمؤثية في عمي للبلاغ:

 الػىامل الىعازُت: الؿلالاث صؿحرة الدجم جظهغ بلىؽ مبٌغ غً الؿلالاث طاث الدجم الٌبحر.  -1

  وػن الجؿم الظي ًخأزغ بمؿخىي الخؿظًت. غلىالخؿظًت: ٌػخمض بضء البلىؽ  -2

  االإىار: االإىار االإػخضُ مً خُث صعحاث الخغاعة والغػىبت وػىُ النهاع حؿاغض في جبٌحر ؾً البلىؽ. -3

 خُث ًغجبؽ وشاػها الخىاؾلي بمىؾم جىقغ  الاؾىاماالإىؾم: جخأزغ به الخُىاهاث مىؾمُت الخىاؾل مثل  -4

 الؿظاء واغخضاُ صعحاث الخغاعة وخُىاهاث االإىاػو الباعصة التي جخأزغ بؼىُ النهاع.

  الػىامل الصخُت: الأمغاض التي جصِب الخُىان في صؿغه جؤزغ غمغ البلىؽ. -5

: وحىص الظًىع مؼ الؤهار في الهؼُؼ الىاخض، ًدكؼ اليشاغ الجيس ي وظهىع Male Effectجأزحر الظًىع  -6

 ؽ لضي الؤهار.غلاماث البلى 

  : للنضج لحجنس ي

ٍىن  الخُىان الُه ًصل الظي الىنذ وهى  وفي الؼبُػُت والىلاصة والخمل الازصاب غلى ناصعا قُه وٍ

 .تالىغ وبٌكاءة الخُىان بازخلاف جسخلل أغماع

ووظُكُت غضًضة في حؿم الخُىان وزاصت في الجهاػ الخىاؾلي الأهثىي.  جخصل بخؿحراث مىعقىلىحُت

صلاث وطلَ خؿب هىع الخُىان قهل هى مً  صلت أو غضة خىٍ قكي االإباًع جبضأ غملُت حشٍل خىٍ
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ض صقػت واخضة، قالغخم الظي له وػن زكُل ونُاؽ الىالخُىاهاث طاث الؤهجاب الإىلىص واخض أو لػضة مى 

ىمى لُصبذ بشٍل حُض، ؾشاء الغخم صؿحر ختى ؾً البلىؽ،  ؼصاص حجمه، غىو الغخم ًدشٍل وٍ ًىمى وٍ

صبذ له شٍل مػحن، قكي أوُ صوعة شبو للخُىان حػؼى نىة صقؼ  وغظلاجه جؼصاص وجٌبر، الظغع ًىمى وٍ

ؼصاص حجمه، في صوعة الشبو الثاهُت، جظهغ الػلائم  للخؿحراث الأولُت في الظغع والتي بضوعها ججػله ًىمى وٍ

 غىض البهغة جخٍىن وجظهغ ا
ً
ت والتي جٍىن االإؤشغ الخهُهي لبلىؽ الىطج الخىاؾلي. قمثلا لخىاؾلُت الثاهىٍ

ت الخاصت )شٍل الغأؽ، وػىمت الهٍُل الػظمي، الػظلاث أطػل مما هي غىض الظيغ،  الػلائم الأهثىٍ

 ٍل حُض أزىاء صوعة الشبو. وػىمت الجلض..( يما جظهغ بػع الخؿحراث في خغيت الخُىان والتي جبضو ظاهغة بش

 للعالمل للتي جؤثي على ظهار للنضج لحجنس ي :

 وطلَ جدذ جأزحر غىامل مسخلكت أهمها: 
ً
 أو بؼُئا

ً
ػا  إن ظهىع الىطج الجيس ي ًمًٌ أن ًٍىن ؾغَ

اًهذ خُاة الخُىان أنصغ ًلما أظهغ الىطج الجيس ي أبٌغ، ومثاُ غلى طلَ  -1  هىع الخُىان: غاصة ًلما 

شهغ  18غؼ قُدضر غىضها الىطج الجيس ي بحن الشهغ الخامـ والؿاصؽ، وغىض الكغؽ في ؾً الـغىض االإا

ً. لًٌ الىطج الجيس ي لاٌػخبر طو هىغُت مدضصة ومؼلهت مائت باالإائت خؿب  وأما غىض الكأعة قبػمغ شهغٍ

 هىع الخُىان. 

 والبػع الآزغ مً هكـ ؾلالت الخُىان: بػع الؿلالاث الخُىاهُت ًظهغ لضيها الىطج الجيس ي مبٌ -2
ً
غا

ػت الىطج الجيس ي وأزغي مخأزغة  الؿلالت ًخأزغ، وبىاء غلى هظه الػلانت قئهه ًمًٌ أن همحز ؾلالاث ؾغَ

وهظا هدُجت للخأزحراث البُئُت االإدُؼت بالخُىان ، ومً زلاُ جدؿحن الشغوغ البُئُت ًمًٌ أن هصل إلى 

صل ؼ للخىٍ ؼ للجؿم، همى وجؼىع ؾغَ ت في االإباًع وهظا بضوعه ٌؿغع في غملُت ظهىع صوعة همى وجؼىع ؾغَ

 الشبو.

هظام الخؿظًت: وهى شغغ هام والظي بضوعه ٌؿغع أو ًبؼئ غملُت ظهىع صوعة الشبو غىض الخُىاهاث مً  -3 

 غىض الخُىاهاث التي ًٍىن مؤمً لها حؿظًت حُضة ومخىىغت 
ً
 ًظهغ الىطج الجيس ي مبٌغا

ً
الؿلالت ، قمثلا

اًقُت  ػؼي الخأزحر الأيبر لظهىع صوعة الشبو للمىاص البروجُيُت ) زاصت بػع الأخماض الأمُيُت( وبٌمُت  وَ
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 ماًلاخظ غىض الأؾىام التي ًٍىن مؤمً لها غلل 
ً
الكُخامُىاث والأملاح االإػضهُت الىاصعة وؾحر الىاصعة. ويثحرا

 غ الخامـ والؿاصؽ.اًمل الهُم الؿظائُت وحُض الىىغُت ظهىع صوعة الشبو لضيها مبٌغة في الشه

 غىض  الىالشغوغ االإىازُت: ويظلَ بضوعها جؤزغ غلى ظهىع أوُ صوعة شبو وبالخ -4 
ً
غلى الىطج الجيس ي قمثلا

الخُىاهاث االإىحىصة في االإىاػو الاؾخىائُت أو شبه الاؾخىائُت والضاقئت، قئن صوعة الشبو جظهغ غىضها أبٌغ 

 ت مً الهؼب أو الباعصة.الىالشم مما هى غىض الخُىاهاث االإىحىصة في االإىاػو

 لاًمًٌ أن ههلل مً صوعه غلى ظهىع أوُ صوعة شبو للخُىاهاث ويظلَ في االإغاث  -5 
ً
الخأزحر الػصبي: وأًظا

 االإهبلت.

 غىض البضء  -6 
ً
 غلى ظهىع أوُ صوعة شبو قمثلا

ً
ت جؤزغ إًجابُا الخأزحر الهغمىوي: إن هغمىهاث الؿضة الٌظغٍ

 والػٌـ صخُذ وبالخبئقغاػ هغمىهاث مً 
ً
ت قئهىا وشاهض أن صوعة الشبو جأحي مبٌغا   الىالؿضة الٌظغٍ

ً
هظىحا

.
ً
 أو مخأزغا

ً
 مبٌغا

ً
 حيؿُا

الػمغ التربىي: هى الكترة التي جٍىن قُه الخُىاهاث نض همذ بشٍل حُض وأن جلهُدها أو إزصابها لً ًؤزغ  

 ًظهغ الىطج الجيس ي نبل الػمغ التربىي ض الىاججت منهالىغلى همى حؿمها في االإؿخهبل آو غلى االإى 
ً
ا. ػبُػُا

% مً وػن الجؿم الخُىان البالـ مً هكـ الؿلالت. الػمغ التربىي 75-77في خحن أن وػن الجؿم ًصل إلى 

ؾىت * الأؾىام واالإاغؼ  2.5-2ؾىىاث * الجامىؽ  3شهغ * الكغؽ  24-18غىض خُىاهاث االإؼعغت: * الابايحر 

غ  1.5 غ ؾحر االإدؿىت مً  17-9ؾىت الخىاػٍ  شهغ. 14-12أشهغ غىض الأهىاع االإدؿىت وأما غىض الخىاػٍ

 للاظائف الأساسوت للأجهزة للاناسلوت عند لحيوالنتاث:

ظت( والتي جخٍىن وجؤصي غملها الىظُكي بػض  -1  ت الخىاؾلُت )البىٍ حشٍل وهظىج وإقغاػ الخلُت الأهثىٍ

 الىصىُ إلى ؾً البلىؽ الجيس ي، خُث جكغػ بشٍل صوعي مً االإباًع )الىظُكت الؤهخاحُت للمباًع(. 

صل الىاضج، مً الجؿم الأ  -2 ت مً الخىٍ صكغ واالإشُمت )الىظُكت حشٍل وإقغاػ الهغمىهاث الخىاؾلُت الأهثىٍ

ت(.  الهغمىهُت للأغظاء الخىاؾلُت الأهثىٍ

ظت ختى قترة الخهائهما الخلهُذ قُما بُنهما.  -3  ت والبىٍ ً الخُىاهاث االإىىٍ  جسؼٍ
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ظت هدُجت لهظه الخؿحراث ًخم جلهُذ  -4 الخؿحراث االإىعقىلىحُت والىظُكُت في الغخم والأوغُت الىانلت للبىٍ

ظت وحػشِشها  يبضاًت لىمى الجىحن. البىٍ

 حشٍل الأؾشُت االإدُؼت بالجىحن، االإشُمت وحؿظًت الجىحن الىامي في الغخم. -5 

 االإشاعيت في غملُت الىلاصة وزغوج الجىحن ومً زم االإشُمت، -6 

ىلىحُت لػملُت الخٍازغ غىض الخُىاهاث: إن الخالت الىظُكُت للأحهؼة الخىاؾلُت غىض الخُىاهاث    الأؾـ الكحزً

ها غلانت واعجباغ وزُو بىىع وغمغ الخُىان، وطلَ باليؿبت لشغوغ البهاء والخػاٌش مً غىامل أزغي ل

 مسخلكت. 

 :طالر دورة للشبق في الأبقارأ

 : Proestrousطار ما قبل للشبق:  -1

ظاث بالىمى جدذ جأزحر هغمىهاث الؿضة الىسامُت لخٍىن الج باثجبضأ قُه الخلاًا االإٍىهت للبىٍ  غٍ

باثالىامُت جهىم هظه  اصة اقغاػ هغمىهاث  غلىالىامُت بئقغاػ هغمىن الأؾتروححن الظي ٌػمل بضوعه  الجغٍ ػٍ

باث الالؿضة الىسامُت وهي مدكؼ  خُث ٌػمل هغمىن مدكؼ  Prolactin , LH , FSHوصاعي اللبن  ُجياللُىجو جغٍ

باث بصىعة عئِؿُت بالخػاون مؼ الهغمىن  بت خُث جؼصاص الخلاًا الخبُبُت إهظا ىغل ُجياللُىجالجغٍ ج الجغٍ

صل مػضُ اقغاػه إل theacaintemaي الضازل هغابػبهاث ال ٍاصةوػ   ىالتي جهىم بئقغاػ هغمىن الأؾتروححن وٍ

مً  تالىإقغاػ يمُاث غ غلىؾضة االإهاص التي جؤزغ بضوعها  ىماًمًٌ. خُث ٌػمل بغص قػل اًجابي غل ىأغل

بت ووصىلها  غلىهغمىن الؿضة الىسامُت التي حؿاغض  بت  غلىأ الىإهظاج الجغٍ مغاخل همىها خُث حؿمي حغٍ

بت حغاف بئقغاػ يمُاث يبحرة مً الأؾتروححن جؤزغ  Grafian Follicleحغاف  الجهاػ الػصبي  غلىجهىم حغٍ
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ت .لىاالإغيؼي لإظهاع الؿلىى الشبهي وجٍىن قُه الغؾبت الجيؿُت للخُىان غا

 

 ( مغاخل الشُاع )الشبو(1صىعة )

  : Estrousطار للشبق  -2

وقُه جؼصاص الغؾبت الجيؿُت بؿبب جأزحر هغمىن الؤؾتروححن بالخػاون مؼ يمُت نلُلت مً 

اصة اقغاػ هغمىهاث  تالىإن إقغاػ يمُاث غ البروحؿترون. مً الاؾتروححن في زلاًا الهغاب الضازل حؿبب ػٍ

باث  قبخظاغل  LH يالظػل اما هغمىن اللُىجُج الى FSHالؿضة الىسامُت خُث ًؼصاص هغمىن مدكؼ الجغٍ

ٌػمل  LHللهغمىن  الىإن التريحز الػ ًؼصاص الظػل. )صاعيء اللبن( مغة ويظلَ البرولايخحن 377-277 الىخى 

ماث زاصت حػمل  غلى ً اهؼٍ بت  غلىجدكحز جٍىٍ بت خُث ًدضر اهكجاع الجغٍ اػالت اليؿُج اللُكي لجضاع الجغٍ

اصة الغؾبت الجيؿُت(. ظت ) قترة ػٍ  واػلام البىٍ
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ع وونذ الخلهُذ2صىعة )  ( الشبو ، الخبىٍ

 سلاك الأبقار أثناء للشبق :

 ما جبهي  .1
ً
.جبضي البهغة غلاماث غضم الاعجُاح وؾالبا  وانكت ويثحرة الخبىُ

  خض ما الشهُت وإهخاج الخلُب . الىجهل  .2

 غ .3
ً
  ت وجداوُ الهكؼ غلى الأبهاع الأزغي وجبهي وانكت غىضما ًهكؼ غلىها خُىان آزغ .الىجصضع البهغة أصىاجا

 مً الكغج ووحىصه غلى  .4
ً
 ممخضا

ً
ل مً االإساغ الظي ًٍىن الإاغا  وهىاى زُؽ ػىٍ

ً
 مغقىغا

ً
الظًل ًٍىن ؾالبا

  ؾاغت . 24 – 2أن البهغة في الشبو مً  الىظًل أو االإؤزغة ٌشحر ال

  هظا االإساغ مشخو مً زلاًا االإهبل االإساػُت . .5

6. . 
ً
 ومغجسُا

ً
 ومىخكسا

ً
  الكغج ًٍىن مدخهىا

 في الأبهاع البايغ وؿبت  .7
ً
ٍىن واضخا % مً 57% و 87هىالَ صم ًسغج مً الكغج بػض الؤباطت بُىم واخض وٍ

ت .الأبهاع الٌبحرة و    هى هاجج مً خؿاؾُت حضاع الغخم للأؾتروححن وجدؼُم بػع الشػحراث الضمىٍ

أًام الؼىع الشبهي هصل ًىم ػىع بػض الشبو ًىمحن ،  4 – 3في الأبهاع ًٍىن ػىُ ػىع نبل الشبو مً  .8

 ؾاغت بػض نهاًت الؼىع اللاشبهي. 12ًىم جدضر الؤباطت  15الؼىع اللاشبهي 
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 للااقوت للمناسب للالقوح :

ٌػخبر الخىنُذ االإىاؾب للخلهُذ مً أهم الػىامل التي جؤزغ في وؿبت الأزصاب في الهؼُؼ ويما طيغ 

 قئن قترة الشبو في الأبهاع جتراوح بحن 
ً
 – 12ؾاغت وجدضر الأباطت بػض نهاًت الشبو بدىالى  18 – 14ؾابها

ؾاغاث بػض نهاًت الشبو  6تى ؾاغاث الأزحرة مً الشبو خ 6ؾاغت ولهظا هجض أن جلهُذ الأبهاع زلاُ  14

 لخلهُذ الأبهاع هي أن جلهذ الأبهاع التي جظهغ 
ً
هت الػملُت االإخبػت غاالإُا ٌػخبر أقظل جىنُذ للخهلُذ والؼغٍ

غلاماث الشبو في الصباح جلهذ في االإؿاء مً هكـ الىىم والأبهاع التي جظهغ غلاماث شبو في االإؿاء جلهذ 

  صباح الىىم الخالى .

 : Met estrousطار ما بعد للشبق  -3

ً الجؿم الأصكغ خُث ًبضا الخُىان بالاؾخهغاع وجبضا الخلاًا الخبُبُت مً زلاًا  وهي قترة جٍىٍ

ً  الىالضازلي بالخدىُ  الهغاب بُت في الخٍىٍ زلاًا لىجُيُت خُث ًبضأ أولا الجؿم الأصكغ الترقي في مٍان الجغٍ

ٍىن قيها همى الجؿم الأصكغ جدذ جأزحر إقغاػ الهغمىن  . ٌؿخمغ هظا الؼىع في مػظم الخُىاهاث الإضة ًىمحن وٍ

 اللبن خُث ًكغػ هظا الجؿم هغمىن البروحؿترون. ءاللُىجُجي وصاعي 

 : Diestrousطار لللاشبقى  -4

خيُت الىالضازلي والخلاًا الخبُبُت  الهغابقُه ًٌخمل همى زلاًا  خُث ًٍىن الجؿم الأصكغ  زلاًا لىٍ

مػضُ لإقغاػ البروحؿترون، ما  غلىاًملا في هظه الكترة التي ؾالبا ما جٍىن أػىُ الكتراث والتي ًٍىن قُه ا

مغخلت بػضها ًبضأ بالخهههغ بؿبب إقغاػ مىطعي  الىلم ًىحض خمل في الخُىاهاث ًصل الجؿم الأصكغ 

بضأ صوعة حضًضة خُث جهل يمُت البروحؿترون الظي لاهضًً مً حضاع الغخم وبػضها جٌلهغمىن البروؾخ

ً خُث جخدىُ الأحؿام  LH , FSHجدذ االإهاص التي جكغػ  غلىبضوعه ًؤزغ  بت حضًضة في الخٍىٍ لخبضأ حغٍ

هضب صؿحرة بُظاء حؿمي الأحؿام البُظاء وهي غباعة غً زلاًا لُكُت ) هىاى عص قػل ؾالب  الىاالإخهههغة 

 الؿضة الىسامُت(. بحن البروحؿترون وهغمىهاث
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 لحجسم الأصفي : علىللعالمل للتي جؤثي 

  اقغاػ هغمىن البرولايخحن مً الؿضة الىسامُت ٌؿاغض في همى الجؿم الأصكغ •

ؿبب اطمدلاُ الجؿم الأصكغ .ًٌكغػ الغخم هغمىن البروؾخ •  لاهضًً وَ

  وحىص حىُجي ًبهي الجؿم الأصكغ. •

 الأصكغ .التهاب الغخم ٌؿبب بهاء الجؿم  •

 جهههغ الجؿم الأصكغ . غلىؾؿل الغخم بمدلىُ مدلي أو مػهم ٌؿاغض  •

 الأجهزة للاناسلوت خلال دورة للشبق : علىللاغيرلث 

  ػىع ما نبل الشبو :

ت للشبو خُث ًخم اقغاػ يمُاث متزاًضة مً  يما ان هىاى نلت في الهغمىن االإضع  FSHوهي الكترة الخدظحرً

 للبن .

 حغٍب حغاف بالىمى واهخاج يمُاث متزاًضة مً هغمىن الاؾتروححن مً الخلاًا الضازلُت.االإبُع: جبضا  .1

ؼصاص همى الاؾىاغ او الخمائل )اهضاب( .2  نىاة االإبُع: ًؼصاص غضص زلاًا الهىاة وجىمى وٍ

  الؿشاء االإساػي للغخم. الىالغخم: جهل يمُت الضم الىاصل  .3

جي وػٍاصة في إق .4   غاػ ماصة مساػُت لؼحت.غىو الغخم: ًدضر اعجساء جضعٍ

ؼصاص وصىُ الضم  .5   ه.لُااالإهبل: ًؼصاص ؾمَ الجضاع وٍ

 الكغج: ًٍىن مىخكسا . .6

 الؼىع الشبهي :

صل اقغاػ  مً الؿضة الىسامُت والاؾتروححن مً  LHوهي الكترة التي حؿمذ الاهثي للظيغ بالهغب منها وٍ

 نضع له بِىما ًهل جغيحز البروحؿترون . غلىا الىالجغٍب 

خٍىن  ظت ببػع الخؿحراث وٍ ع  غلىاالإبُع : جمغ البىٍ ؾؼذ حؼء ًٍىن ايثر شكاقُت وطلَ لخضور الخبىٍ

 في نهاًت الكترة .
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خهلص حضاع نىاة االإبُع االإلاصو للمبُع .  نىاة االإبُع : جىكخذ الخلاًا االإبؼىت وجيشؽ الاؾىاغ وٍ

ىمى الؿشاء االإساػي بؿغغت ًيخكش  ٍىن الغخم صلباالغخم : ًؼصاص وصىُ الضم وٍ   الجضاع وٍ

كغػ مساغ   غىو الغخم :ًٍىن مغجسُا ومىخكسا نلُلا وٍ

اصة الضم  ًؼصاص ؾمَ الؿشاء االإساػي بىاؾؼت غض  الُهاالإهبل : ًصبذ الؿشاء االإساػي اعحىاوي بؿبب ػٍ

 يبحر مً الخلاًا االإخهغهه .

 الكغج : ًٍىن مغجسُا" .

 ػىع ما بػض الشبو :

بت حغاف هي قترة جٍىن الجؿم الأ  صكغ خُث ًبضأمػضُ اقغاػ الاؾتروححن في الجزوُ بػض الاباطت وجكجغ حغٍ

جُا مؼ جٍىن الجؿم الأصكغ . اصة جضعٍ  اما البروحؿترون قُبضأ اقغاػه في الؼٍ

  االإبُع: ًبضا الجؿم الأصكغ بالىمى والخطخم.

ا ومغها بؿبب اعجساء غظلاث الغخم وزغوج بػع نؼغاث مً  الضم مسلىغ مؼ االإساغ الغخم : ًٍىن ػغٍ

  او بضوهه في بػع الخُىاهاث.

االإهبل : ًكهض مػظم الخلاًا الجضًضة التي تهلَ نبل هظا الؼىع يما جكغػ الجضاع يمُاث مً زلاًا الضم 

 البُظاء.

 الؼىع اللاشبهي :

صل  غ في هظا أغلى مؿخىي ًىطج الجؿم الأصك الىهي الكترة التي ًؼصاص قيها إقغاػ هغمىن البروحؿترون وٍ

باث في الخٍىن .   الؼىع وفي أًامه الأزحرة ًبضأ في الخهههغ بِىما جبضأ الجغٍ

 وجطخم الؿضص الغخمُت ولًٌ جظمدل وجصؿغ في الأًام الأزحرة 
ً
الغخم: الؿشاء االإبؼً للغخم ًصبذ ؾمٍُا

  جغجخي غظلاث الغخم .

. 
ً
 ومخهلصا

ً
  غىو الغخم: ًصبذ طُها
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صبذ االإساغ نلُل وؾمَُ.االإهبل: الؿشاء االإساػي ًص  وٍ
ً
 بذ شاخبا

  # هىالَ ما ٌػغف بضوعاث الشبو الخاصت وهي :

  دورة للشبق الأولى بعد للبلاغ :

جٍىن هظه الضوعة صامخت وطلَ أن الؿلىى الػام للخُىان في الضوعة ًٍىن بؿبب الاؾتروححن 

للضوعة الؿابهت وبما أهه لِؿذ  بالخػاون مؼ يمُت نلُلت مً البروحؿترون والظي ًأحي مً الجؿم الأصكغ 

ت لإظهاع غمل الاؾتروححن قخٍىن هظه  هىالَ صوعة ؾابهت لظا لا جىحض يمُت مً البروحؿترون الظغوعٍ

مًٌ الٌشل غنها أو جهضًغ أػىاعها إغخماص   غلىالخؿحراث الكؿُىلىحُت والتي جؼغأ  غلىالضوعة صامخت وٍ

و الجـ للمؿخهُم هت  الىأما في خالت الضوعاث الػاصًت قُمًٌ اطاقت  الجهاػ الخىاؾلي وطلَ غً ػغٍ الؼغٍ

و االإؿخهُم ، إؾخػماُ الٌشاف والظي ًخم بىاؾؼت زص ي أخض ئالأولى إؾخػماُ الػلا  م ، الجـ غً ػغٍ

  الثحران .
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 Estrus Synchronization الشبو(  جىخُض)  جؼامً

 .مخهاعب ونذ في الشبو في جأحي الخُىاهاث مً مجمىغت حػل بىاؾؼتها ًمًٌ جهىُت خضًثت غلمُت وؾُلت

 : قىائضها

ب .1  (. للأبهاع)  الخلهُذ أو(  للىػاج)  الدؿكُض ونذ جهغٍ

 .الخُىاهاث هظه مثل في الىلاصة ونذ جدضًض ًمًٌ .2

اعاث غضص خُث مً االإاصًت الخٍالُل جهلُل .3  .للمؼعغت االإلهذ بها ًهىم التي الؼٍ

 مً بضُ مخهاعبت أوناث في الخُىاهاث مً يبحرة مجمىغت خُث الشبو يشل غملُت حؿهُل .4

 .جباغضها

 .زكىجه الإشٍلت خل الشبو جىخُض .5

 

 : ومشخهاجه ألكا F2 البروؾخايلاهضًً أؾخػماُ هي منها الشبو لخىخُض ػغم  غضة وهىاى

 أطا الأبهاع في الأصكغ للجؿم مدلل جأزحر له(  ممازلاجه)  ومشخهاجه ألكا 2 ف البروؾخايلاهضًً

 أطا الأصكغ الجؿم لخدلُل مجضي ؾحر ولًٌ الشبو صوعة مً 18 إلى 16 واُ الخامـ الُىم بحن أغؼُذ

ُ  زلاُ أغؼُذ   ًدضر مما الضوعة مً أًام زمؿت أو
ً
 والبروؾخايلاهضًً.. الكترة هظه في أؾخػمالاجه في جأزحرا

  بجغغخحن أغؼُذ أطا ألكا 2 ف
ً
ب الغخم بهغن  مباشغة ملؿم 1 - 7.5 بمهضاع ًىمُا  الخاوي  االإبُع مً الهغٍ

 الىعٍضي الخهً ولًٌ ؾاغت 96 – 48 في شبو خضور مؼ الأصكغ الجؿم جدلل ٌؿبب الأصكغ الجؿم غلى

 .وصبر مهاعة إلى ًدخاج

 ف البروؾخايلاهضًً مً ملؿم 37 – 27 بمهضاع(  بالػظل أو الجلض جدذ)  واخضة خهىت قأن وهٌظا

ػت بصىعة الأصكغ الجؿم جدلل جدضر واخضة وحغغت. الغخم زلاُ غً الؤغؼاء غً غىطذ ألكا 2  ؾغَ

ت الكصُلت أن خُث البروؾخايلاهضًً لخأزحر خؿاؽ الأصكغ الجؿم قيها ًٍىن  التي الكترة لخلَ  لا البهغٍ

 غشغ الثامً الُىم بػض أو الضوعة مً الخامـ الُىم نبل ألكا PGF2 خهً بخأزحر قيها الشبو صوعة جخؿحر

 أمًٌ االإشٍلت وهظه الىاخضة بالجغغت الشبو قيها ًخىخض الشبو صوعة في الأبهاع مً%  37 قأن ولهظا

 وأغؼُذ للبروؾخايلاهضًً خؿاؽ أصكغ حؿم قيها التي الخُىاهاث ًل قأن وهٌظا بدهىخحن غليها الخؿلب

 (  11)  13 – 17 الُىم في خهىخحن
ً
 .الأبهاع مً يبحرة مجمىغت جؼامً إلى ًؤصي قغم  ًىما
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