
Vitaminsالفيتامينات 

د معـــد عبـــد الكريم البدي.ا

تغذية دواجن

كلية الزراعة-جامعة تكريت 



Vitaminsالفيتامينات 

اوزانولها مختلفةكيميائيةتراكيبذاتعضويةمواد عنعبارة•

مثلالاساسيةالغذائيةالمواد معمقارنةمنخفضةجزيئية

وتيناتو الدهونو الكربوهيدرات مننسانالا جسميستطيعلا و البر

  تصنيعها يتموعادةتصنيعها 
 
  النسيجف

  بعضها ليدخو النبات 
 
بناءف

  النسيج
الاحياءبعضتقومايضا و جدا قليلةبكمياتلكنالحيوات 

.بتصنيعهاالمجهرية

ويةعضمركباتعنعبارةالفيتاميناتمولداتاو الفيتامينات•
كيبمعقدة و يدروجي   الهو الكربونمنمختلفةنسبعلىتحتويالب 

وجي   و الاوكسجي   
ه  و ,دنيةالمعالعناص علىيحتويبعضها و النب 

وريةمركبات نمو الو الحياةادامةو الطائر صحةعلىللمحافظةص 
الفقسو الخصوبةو الانتاجو الطبيع  



ات الفيتامينات ز ممي 

و لدهوناو الكربوهيدراتعنكليا تختلفو الطبيع  الغذاءمكوناتاحد ه  1.

وتي    .الماءو البر

  توجد 2.
.جداقليلةبكمياتالغذائيةالمواد ف 

وريةتعد 3. و طبيعيةبصورةالانسجةتطور و نمو و الحياةلادامةجدا ص 

.طبيعياونموهالطائر صحةعلىالمحافظة

ها امتصاصاو استغلالها منالطائر استطاعةعدماو الغذاءمنغيابها عند 4.

.الفيتامي   لذلكمحددةنقصبأعراضالطائر اصابةالىذلكسيؤدي

ذاءالغمنعليهالحصوليجبلذلكو الطائر جسمداخلتكوينها يمكنلا 5.

.الطائريتناولهالذي



شواذ الفيتاميتات

المذكورةاميناتالفيتتعريفقواعد عليها لاينطبقالفيتاميناتبعض•

فوقعةالاش بفعلالجلد سطحعلىتكوينهيمكنالذيDفيتامي   مثل

  تكوينهيمكنالذيالنياسي   و ،البنفسجية
 
منمعينةدود بحالجسمف

  الحامضمنالفائضةالكميات
بتوفانالامين  .الب 



العوامل المؤثرة على فعالية الفيتامينات 

و عاليةالالحرارةدرجةو الاكسدةمثلرديئةخزنظروفالىالفيتامي   تعرض1.

.الضوء

  المعدنيةالعناص لبعضالفيتامي   تعرض2.
.الحديدو سالنحامثلالعليقةف 

.النسبيةالرطوبة3.

.العلفيةالمادةاو الفيتامي   خزنمدةطول4.

.PHالهيدروجي   ايونتركب   او الحموضةدرجة5.

التصنيعحرارةالىتعرضها و اقراصشكلعلىاو مطحونةكانتانالعليقةشكل6.

.



  
ز
ز اللازمة للفيتامينات ف اكي 

الاعلافماهو المطلوب عند وضع الير

 الاحتياج1.
ز
ز منالادن و لعامةاالصحةعلىالمحافظةو نقصهاعراضظهور لمنعالفيتامي 

.الانتاج

ز الامثلالاحتياج2. صحةو لإنتاجلالسلبيةالاعراضظهور لمنعاللازمالاحتياجهو و للفيتامي 

.شكلبأفضلالمناع  الجهاز عملعلىالمحافظةو الطي  

ينصحلذيابالمستوىتكونالاضافاتو العلفيةالمواد منالفيتاميناتمستوياتمجموع3.

  الفيتاميناتهذهوجود الاعتبار بنظر اخذينبه
ز
.العلفمكوناتف

لىعسلبيةمؤثراتايتفاديلضمانالاحتياجمناعلىبكمياتالفيتاميناتاعطاء4.

.الطي  احتياجات

  كميتها زيادةعند امينةه  الفيتاميناتمعظم5.
ز
ز عدا الاعلافف تكونقد DوAفيتامي 

ز واسعمجاللوجود مستبعد هذا و السميةدرجةالىتصلالزيادة ز الير و الاحتياجبي  كي 

.الفيتاميناتلهذهالسم  



تصنيف الفيتامينات 

  الذائبةالفيتامينات•
ز
 Water soluble vitamins:الماءف

  الفيتاميناتمنمجموعة•
  الذوبانعلىالقابليةلها الن 

 
حاجةعنةالزائدالكمياتو الماءف

  لاتخزنو البولى  الجهاز طريقعنتطرحالجسم
 
  توفرها منلابد لذلكو الجسمف

 
بصورةالعليقةف

  دور لها ,النقصحالات حدوثلتجنبمستمرة
 
مهمولوجر  فسيبدور تقومو الامراضمنالوقايةف

  ه  الانزيميةوالمرافقاتفيتاميناته  الانزيميةالمرافقاتفأن
  تساعد الن 

 
و الاكسدةفاعلاتتف

ال   الاخب  
 
.الخليةف

  الذائبةالفيتامينات•
ز
 Fat Soluble Vitamin:الدهونف

  الفيتاميناته  •
  لاتذوبالن 

 
  تذوبلكنها الماءف

 
الكلوروفورممثلالدهونمذيباتو الدهونف

  بالدهونالذائبةالمواد او الدهونمعمرتبطةتوجد الايب  و 
  توجد الن 

 
امتصاصها و يةالعلفالمواد ف

  يحدثخللايو AوDوEوKتشملو الدهونامتصاصمعمرتبط
 
المواد امتصاصف

  امتصاصها يتمو الفيتاميناتهذهنقصالىيؤديالدهنية
 
.الدقيقةالامعاءف



ز   Cholineالكولي 

جدا وبانللذقابلةمتميعةبيضاءذراتشكلعلىيوجد لزجقويقاعديسائل•
تجاتالمنو الكولي   كلوريد شكلعلىالعلائقالىيضافالكحولو بالماء

كب   محلولشكلعلىاما التجارية
كالكولي   كلوريد مستحض  او %70بب  ب   بب 

  يوجد جافةحاملةمادةمعمخلوط25%
الزيتمعمتحد الجسمف 

و Acetylcholineكولي   الاستيلمعمتحد او Phospholpidsالفسفوري
  الحامضمثلالتمثيلمكوناتلبناءيعمل

كما و رياتي   الكو الميثايوينالامين 
و  Lecithinاللسيثي   لبيداتالفوسفو منمهما جزءا الكولي   يشكلانفا ذكر 

  الصيغةبهذهيوجد هو و Sphingomyelinالسفنكومايلي   
 
خلايا معظمف

  وظائفبعدةالكولي   يقومو الجسم
  الدهونتمثيلمنها الجسمف 

و الكبد ف 
المؤثرةواملالعمنو الكبد تشمعحالةالىيؤديالذيالطبيع  غب  تراكمها منع
  الحامضمستوىه  الكولي   احتياجاتعلى

مستواهكانذا فاالميثايوني   الامين 
  الكولي   زيادةفيجبالمطلوبةالحدود دون

بسببيحصحالعكسو العليقةف 
  التبادلى  دورهما 

  المثيلمجموعاتاعطاءف 
الجسميحتاجها الن 



ز أ    Vitamin Aفيتامي 

تلفهالىييؤدمما الهواءبوجود يتأكسد و للضوءتعرضهعند يتأثر •
ريبا قووجودهالرطوبةو الحرارةدرجاتارتفاعظروفتحتلاسيما 

غب  الكحوليةالمركباتمنهو و النادرةالمعدنيةالعناص من
  لايذوبو المشبعة

 
  يذوبلكنهالماءف

 
.نيةالدهالمذيباتف

ز مصادر• :Aفيتامي 

زيوتو الطبيعيةالكاروتيناتالحليبو البيضصفار و الكبد •

.ناع  الصالفيتامي   الىبالاضافةالحوتكبد زيتمثلالاسماك



ز  د   Vitamin Dفيتامي 

  تذوببيضاءبلوريةمادة
 
ثابتو الحرارةيقاومالدهنيةالمذيباتو الشحومف

ولتركيبد فيتامي   يمتلكالاكسدةتجاهنسبيا    Sterolالستب 
  تركيبهف 

الكيميات 

ولى  مركبا عش  احد يوجد الكيميائيةالناحيةمنو  Dفيتامي   ليةبفعاتتمتعستب 

وليسمىو D3هومهممركبمنها    مهمهو و Calciferolكالسفب 
 
الطيور ف

وليدعو الداجنة   الوحيدةالصيغةه  و  Cholecalciferolكوليكالسفب 
الن 

و cholecalciferol 1α – 25 – dihydroxyللهرمونتغذويكمولد تعمل

  الهرمونهذا يؤثر 
 
ةو العظامنتكويو الفسفور و الكالسيومامتصاصتحفب   ف قش 

  البيضة
  مهمدور لهو الداجنةالطيور ف 

يحمى  و فور الفسو الكالسيومتمثيلف 

وليتكونو الكساحبمرضالاصابةمنالطيور  - 7المركبقطريعنالكوليكالسفب 

 dehydro cholesterolهذا و الجلد علىالساقطةالبنفسجيةفوقالاشعةالى

ولمنمشتقالاخب     يتكونالذيالكولستب 
ةككمياتتوجد و الجسمف    منهبب 

ف 

.الأخرىالانسجةو الامعاءجدرانو الجلد 



ز هـ   ول ) فيتامي   Vitamin E(  توكوفي 

  للعقممانعةكمادةعرف1.
 
انف و يسمىو الفب  ه  و لبالتوكوفب 

  تسمية
كةمشكيميائيةخصائصلهو الجنس  الانتاجتعن  هناكو ب 

ولات هذهمنانواععدة   المستخدماهمها و التوكوفب 
 
يور الطف

ول–الفاوهو الداجنة منيعد و α – Tocopherplتوكوفب 

الطائر جسمداخلAntioxidantللاكسدةالمضادةالمركبات

  دور لهو المشبعةالدهنيةالاحماضاكسدةخصوصا 
 
فظةالمحاف

و توكوندريا المايمثلالخلويةبالعضوياتالمحيطةالاغشيةبنيةعلى

.اللايسوزوم



ز  ول ) Eعراض نقص فيتامي  ( توكوفي 

 Encephalomalaciaالدماغتلي   1.

الىتوائها الو الرقبةعضلاتبتشنجالحالةهذهتتمب   المجنونالفرخمرضاو •

.مفاجئةبصورةالطائر بهلاكتنته  متوازنةغب  حركةو الداخل

 Exudative Diathesisالنضحيةالاهبة-2

حدوثالىتؤديو الشعريةالدمويةالاوعيةنفاذيةبزيادةالحالةهذهتتمب   و •

ب  يتغو الجلد تحتالمائيةالسوائلتجمعه  و Oedemaالاستسقاءحالة

  الكدماتيشبهبما العضلةلون
  ف 

.الافخاذو الصدر منطقن 

. Mascular Dystrophyالعضلاتضمور -3



  الماء
ز
ز الفيتامينات القابلة للذوبان ف و الفيتامينات الفرق بي 

  الدهون
ز
القابلة للذوبان ف

الفيتامينات القابلة للذوبان في الدهونالفيتامينات القابلة للذوبان في الماءت

 C , O , Hتحتوي على  N , CO , S , H , O , Cتحتوي على 1

.تخزن في الجسم في المناطق التي يوجد بها ترسبات دهنية .  لاتخزن في الجسم بدرجة ملحوظة 2

ق تطرح الكميات الزائدة خارج الجسم عن طري3

.الجهاز البولي غالبا 

.تطرح كاملة في البراز 

ياء يتكون العديد منها في الامعاء بواسطة الاح4

.المجهرية 

.فقط هو الذي يتكون في الامعاء Kفيتامين 

امين له دور يحتاجها الجسم في تنظيم ايض الوحدات البنائية و كل فيت.ترتبط جميعها بعمليات نقل الطاقة 5

.محدد 

مثل يمكن ان توجد في النباتات على شكل مولدات للفيتامينات.توجد معظمها في النبات 6

.  كاماالفا و بيتا و الكاروتين





Thank You 

for 

Your Attention
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