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 الأجراءات الصحية والسيطرة على الأمراض في الحقول 

 

 

 (Hygiene) الأجراءات الصحية الوقائية

 

تقال عان         عند اختياا  موقاا الحقال ل اال او لباوو بعيادال عان الحقاول الأخارلا لمساافة     (1

كيلومتر ومن المهم عمل سياج لحيط بمحيط الحقل لأجل مناا دخاول البربااء والحيوا اات   2

 السائبة كالبلاب والقطط.

او طرلقة ا تقاال الأماراض بواساطة الأشامام مهماة جادال ولهان لااز مناا ال ائارلن مان  (2

كالأطباااء الادخول للحقاال مااا امباان وخااااة الأشاامام الانلن لتاولااوو فااي  قااول ممتل ااة 

البيطرلين وعمال  قل العلف ومن الارو ي فصل العمال العااملين فاي  قاول التربياة عان 

 العاملين في  قول ا تاج البيض ومنعهم من الت او  بين الحقول.

لأجل منا أ تقال الأمراض من الدجاج الببير الاى الأفاراا الصابيرة ل اال او تاتم تلاا ات  (3

لطبيز البيطري أبتداءال من  قاول الأفاراا الاى  قاول الحقول من قبل اا ز المشروع او ا

 الدجاج المتقدم بالعمر.

 لمنا العاملين في مشا لا الدواجن من تربية الدجاج او الطيو  في مناتلهم. (4

 لاز تعقيم السيا ات وسيا ات الحمل وأق ام النقل قبل دخولها الى المشروع. (5

رلق الحرق بمحرقاة ملائماة او دفنهاا هلاكات الحقل لاز التملص منها بأسلوب سليم عن ط (6

 متر لمنا الحيوا ات السائبة من الحصول عليها. 1-0.5تحت الأ ض بمسافة   تقل عن 

ل ال تربية الوجبات بعمر وا د وتسولقها بعمر وا د اي اتبااع بر اامج البال داخال والبال  (7

ة م صولة وبعيدة , واذا لم لتم ذلك  اول او تبوو  قول التربي(All-In , All-Out)خا جة  

 عن  قول الأ تاج.

 أغسل وعقم مناهل شرب الماء لأ ها مصد  مهم من مصاد  العدولا. (8

 

 

 غسل وتعقيم قاعات التربية

 

القيام باتالة ال رشة وال الات للوجبة السابقة ما اخراج ماا اخاراج جمياا المعادات خاا ج  (1)

 القاعة.

عااولة لأو بقالاا الأوسااا تقلال مان ك ااءة غسل القاعة بالماء وتناي ها جيدال من اي مادة   (2)

 وفعالية مادة التعقيم.

أستعمال قاذفات اللهز )المحرقة( في التعقيم الأولي للقاعة. مر  اللهز على الأ كاو وتوالا  (3)

القاعة والشقوق والأ ضية فأ ه فعال في قتل جمياا المالبروباات والحشارات المتواجادة فاي 

 هنه المناطق.

واد التعقيم التاا لة المتوفرة بالأسواق والمااة بتعقيم القاعات والمعادات عقم القاعة بأ د م (4)

مثل الايرمالرد والسبترلل واللوماسابت والألودوفاو  او ال و ماالين, اخلاط الماادة المعقماة 



جيدال ما الماء بالنسبة المثبتة من قبل الشركة المنتاة ثام    ا ضاية القاعاة والااد او ماا 

 للاتمة لمنعواول الماء الى النقاط البهربائية داخل القاعة.اتماذ الأ تياطات ا

دقاائق لاااو  5-3أغسل المعالف والمناهل بالماء او ل ثم اغمرهاا فاي  اوض التعقايم لمادة  (5)

 اكتمال عملية التعقيم ثم ادخلها الى القاعة.

ة تعقايم إذا كا ت القاعة في الوجبة السالقة قد أايبتطيو ها بالبوكسيدلا ل اال اجاراء عمليا (6)

 متر مربا من أ ضية القاعة ا ثر المواد التالية : 1000اضافية لأ ضية القاعة لبل 

 

 .(Dehydrated Lime)كيلوغرام كلس  100 -أ

 .(Ammonium Sulphate)كيلوغرام كبرلتات الأمو يوم  200 -ب

 لتر ماء. 1000أ ثر المواد السابقة على الأ ض ثم تر  الأ ضية بالماء بمقدا   -ج

 

ل بأ اد الأماراض الوبائياة مثال النيوكاسال والمارم والبمباو و   إذا كا ت  (7) القاعة مصابة سابقا

% ماا برمنبناات البوتاسايوم  40في ال أجراء عملية التبمير بأستمدام محلول ال و ماالين  

 وذلك وفق المطوات التالية :

 

ل كاملال. -أ  أغلق جميا الشبابيك وال تحات الموجودة بالقاعة غلقا

كيلااوغرام ماان برمنبنااات  2%( لملااط مااا  40 و مااالين )لتاار ماان ال 3خصااص  -ب

 (.20متر مبعز من  ام القاعة وكما هو موضح بالادول  قم ) 100البوتاسيوم لبل 

 وتع عشرة اوعية خ فية على طول وسط القاعة وضا فيها ابرمنبنات او ل. -ج

 24اعة لمدة أضف ال و مالين ابتداءال من  هالة القاعة وبأتااه باب المروج ثم أغلق الق -د

 ساعة.

%( وذات د جاة  80-75لأجل تلادة فعالية التبميار ل اال او تباوو القاعاة  طباة ) -ه

م لاانلك ل ااال    الماااء علااى الأ ضااية اوالاااد او مااا تشاابيل بعااض  25ْ اارا ة 

 الحاضنات إذا تمت العملية خلال أشهر الشتاء البا دة.

القاعاة بال رشاة لأجال تعقايم ل ال البعض أجراء عملية التبميار بعاد فار  أ ضاية   -و

 10-5ال رشة ماا القاعاة, أدخال  شاا ة المشاز ماا السابوه وافرشاها علاى ا ت ااع 

سنتمتر وتأكد من ابعاد ماادة ال رشاة عان مواقاا الأوعياة الم فياة الماااة بالت اعال 

الحرا ي وكنلك تأكد من او تبوو ال رشة جافة وسليمة وغير متع نة او  طبة لأ ها قد 

 كوا ث مرضية بالمستقبل. تؤدي الى

 

( التوايات المااة بأستمدام ال و ماالين فاي التعقايم والتبميار لقاعاات تربياة 20الادول  قم )

 الدجاج البياض 

 البمية المنتوج 

 

 المعاملة

 

 

 المسا ة

 المؤثرة* 

 

 المتطلبات 

الرطوبة  

 النسبية 

د جة 

 الحرا ة

فو مالين 

(40  )%  
لتر  1 لتر ماء  9تر  ما    م  ْ 25 - 50  م2 

فو مالين 

(40  )%  
لتر  1  

تسمن في سماو  

  را ي 
-75 100 م 2

80  %  
 م  ْ 25

لتر  3فو مالين  م  ْ 25-75 3م  100 2تم ج ما     



(40  )% كيلوغرام من    

برمنبنات 

 البوتاسيوم 

80  %  

 

 

مسحوق  

 البا افو ملدهالد 

كيلو  1 لسمن في سماو   

  را ي 

-75 300 م 3

80  %  

م  ْ 25  

 

قااد تبااوو مسااا ة القاعااة مقاسااة بااالمتر المربااا  (Effective Area))*( المسااا ة المااؤثرة 

 )الطول × العرض( او  ام القاعة مقاه بالمتر المبعز )الطول × العرض × الأ ت اع(.

 

 
 

 

 -ملا ظات  ول استمدام ا دولة في  قول الدجاج البياض:

 -ثلاثة اقسام  ئيسية وهي:بشبل عام الى  Drugs)لمبن تقسيم ا دولة)  .1

الحياتية) -أ    كائنات  ية  Antibiotics)الماادات  ت رتها  مواد  عن  عبا ة  وهي 

دواء   المرضية.مثل  الببترلا  وتباثر  لنمو  موقف  او  قاتل  تاثير  )ببترلا,فطرلات(ولهه 

الماادات  Tylan)والتاللاو)Neomycin)والنيومالسين)Ampicillin)ا مبسلين) .تقوم 

للببترلا او من خلال القاف عملية  الحياتية   الببترلا من خلال اتلاف الادا  الملوي  ب علها على 

 تصنيا البروتين داخل الببترلا او من خلال الثاثير على المادة الو اثية للببترلا. 

السل ا)  -ب    القاف  مو  Sulfanomidesمركبات  لها خااية  كيمياولة  ( وهي عبا ة عن مواد 

ال الببترلا  توليد  وتباثر  عن  مسؤول  معين  ا  لم  على  تاثيرها  خلال  من  الاسم  داخل  مرضية 

ا دولة  هنه  ا واع  اهم  من  الببترلا,  تباثر  في  المهم  ال وليك   امض 

)Sulphathiazoleالسل اثياتول) والسل ادلاتلن   )Sulphadiazine  )

لعلاج مرض ( والدوائين ا خيرلن لستمدماو الاا"  Sulphaquinoxalineوالسل اكينوك الين)

 البوكسيدلا الني تسببه كائنات دقيقة و يد الملية )بروتوتوا(.

النيتروفيو ا  )-ج   الببترلا  Nitrofuransمركبات  لنمو  مثبطة  او  قاتلة  مركبات  (وهي 

البربوهيد ات  تمثيل  تثبيط والقاف عملية  والبروتوتوا وال طرلات وذلك من خلال عملها على 

الحية البائنات  جسم  داخل  الماموعة    في  هنه  ا دولة  اهم  الدقيقة.ومن 

 (. Furaltidon( وال يو التدوو)furazolidonال يو اتلدوو)

 

 -لمبن تقسيم ا دولة من  يث تاثيرها على ا مراض الاسمية الى ثلاثة اقسام: .2

مثل   -أ   التن سي  الاهات  امراض  على  تؤثر  ادولة 

(وا  روسول) Galmycin(والبلمالسين) Lincospectin(واللنبوسببتين) Tylanالتاللاو)

Anrosol(والبوتمبس )Cosmix ومعظم هنه ا دولة سرلعة ا متصام من ا معاء الدقيقة .)

 لتدخل للدو ة الدمولة ولينتقل الدواء الى موقا المرض . 

المعولة(مثل    -ب    الهامي)ا مراض  الاهات  امراض  على  تؤثر  ادولة 

( Neomycinالنيومالسين) 

(  Furazolidon(وال يو اتلدوو) Chloramphinicolوالبلو ام نيول)

( . معظم هنه ا دولة بطيئة ا متصام من قبل ا معاء الدقيقة  جل Bacitracinوالبيسيترلن)

 شبل موضعي في منطقة المرض. او تبقى داخل الاهات الهامي لتؤثر ب



مثل)  -ج   شامل  تاثير  ذات  والبنسلين  Oxytetracyclin(و) Chlorotetracyclinادولة   )

(Pencillin (وا مبسلين)Ampicillin  ا معاء قبل  من  ا متصام  سرلعة  ادولة  وهي   .  )

 الدقيقة وتؤثر على ا مراض الممتل ة. 

 

غرام لبل لتر ماء   1-0.5راوح بين  تااف معظم ا دولة الى مياه الشرب بنسبة تت .3

لمدة   تتم ا ضافة بصو ة مستمرة  او  المنتاة وعلى  الشركة  تعليمات   5-3و سز 

 الام فقط. اما ا دولة التي  تنوب بالماء مثل  

 

( المعدلات القياسية لاستهلاك الماء اليومي للدجاج البياض تبعا" لتباين 25الجدول رقم) 

 اين كمية العلف المستهلكة يوميا".درجات الحرارة الجوية ولتب 

 

استهلاك العلف اليومي 

 غم/طير 

 دجاجة  100لتر ماء لكل 

 درجات الحرارة اليومية )مئوي(

15.6 21 26.7 32.2 

82 14.8 16.3 22.7 40.1 

86 15.5 17.4 24.2 42.4 

91 16.3 18.2 25.4 44.7 

95 17 18.9 26.5 46.9 

100 18.2 20.1 28 49.2 

104 18.9 20.8 29.1 51.5 

109 18.7 22 30.7 53.8 

113 20.4 22.7 31.8 56 

118 21.2 23.8 33.3 57.9 

122 22 24.6 34.4 60.2 

127 22.7 25.4 35.6 62.5 

 

كيلو غرام لبل طن   1-0.5ال يو اتلدوو وبعض ماادات البوكسيدلا فتااف الى العلف بنسبة  

المنتاة وهنا لاز التاكد من تاا س الملط بالعلف  و عدم التاا س  علف  سز تعليمات الشركة 

 قد لؤدي الى تركي  الدواء في كمية قليلة من العلف وقد لؤدي الى  الة تسمم. 

 

( وهنا ما قد 25ل داد  استهلام الطيو  للماء خلال الام الصيف الحا ة )جدول  قم   .4

ال جسم  الى  الداخلة  الدواء  كمية  تلادة  الى  ظهو  لؤدي  الة  الحالة  تؤدي  وقد  طير 

( ولهنا Sulfanomidesاعراض التسمم وخااة اذا كاو الدواء من مركبات السل ا)

لنصح بتقليل الارعة العلاجية اي ا" الى  صف الارعة المقر ة.   ظ من الادول 

تستهلك   التي  الدجاجة  باو  تقد    100المنكو   الماء  من  كمية  تشرب  عاف  غرام 

م ل داد هنا ا ستهلام الى  والة   21ر لوميا" بد جة  را ة جولة  مللت  200 والي  

م . لنلك بدات  دلثا" شركات   32مللتر عند ا ت اع د جة الحرا ة الاولة الى    500

 تصنيا ا دولة بتحدلد الارعة الدوائية تبعا" لوتو الاسم الحي. 

وال .5 النيوكاسل  _مثل  ال الروسية  ا مراض  علاج  في  ا دولة  بمبو و(  تؤثر 

سوائل  في  و تعيش  الاسمية  الملالا  داخل  وتعيش  تتط ل  ال الروسات  مطلقا" و 

 الاسم )مثل الببترلا( ولهنا تبوو بعيدة عن تاثير الدواء .

 



على  .6 تساعد  التي  الم يدة  الببترلا  من  هائلة  واعداد  عدلدة  ا واع  القناة  داخل  تعيش 

بقاء هنه الببترلا الم يدة لعتبر مهم    الهام والتي تقوم با تاج بعض ال يتامينات واو

في منا الببترلا المرضية من او تحصل على موقا قدم على البطا ة الداخلية للامعاء 

استمدام  فعند   . المعدلة  ا مراض  ضد  الاسم  عن  دفاعي  دو   تلعز  وبهنا  الدقيقة 

هنه  هائلة من  اعداد  وتموت  التواتو  هنا  لمتل  بشبل مستمر ومبثف سوف  الدواء 

الببترلا الم يدة . ولهنا تظهر اعراض  قص بعض ال يتامينات , وكنلك ل سح الماال 

كو ه  باعطاء  لنصح  لنلك  مستقبلا".  المرض  ا داث  من  المرضية  الببترلا  امام 

خميرة  باضافة  كنلك  نصح   . الام  ثلاثة  ولمدة  علاجي  كو ه  كل  بعد  فيتامينات 

بمعدل   العلف  الى  لبل طن  0.5المب   داخل   كيلوغرام  بالتباثر  المميرة  هنه  لتقوم 

واعاقة  مو  ومنا  للامعاء  المبطنة  الملالا  على  المستقبلات  تبطية  ا معاء  جل 

كبم لبل طن( او   2الببترلا المرضية . ول يد الاا" اضافة الحليز الما ف للعلف )

رلا لماء الشرب )ا غرام لبل لتر( ولمدة خمسة الام متتالية  جل تعايل تباثر الببت

سبر  على  لحتوي  الحليز  .  و  المرضية  الببترلا  تباثر  سرعة  وابطاء  الم يدة 

( الببترلا Lactoseاللاكتوت  ل يد  وهو  ا معاء  قبل  من  و لمتص  الني  لهام   )

 النافعة دوو الببترلا المرضية .

 

 

 علاجات  قلية دوو استمدام ا دولة : 

معاملات علا عدة  ا  تاجية  بالحقول  جربت  ك ائة  لقد  واثبتت  ا دولة  استماد  دوو  جية 

 -عالية ومنها ما للي :

1) ( المل  بمعدل  Vinigorاضافة  الشرب  ماء  الى  لعلاج  ا ت    0.5-1(  ماء  لتر  لبل  مللتر 

لمدة   ا ضافة  تستمر   . البوكسيدلا  ومرض  المعدة  وعند    5-3اضطرابات   . متتالية  الام 

القطيا   تعطيش  ما  السابق  العلاج  على    2بمعدل  استمدام  كليا"  القااء  لمبن  باليوم  ساعة 

ا م اض   وعند  الحاماي  بالوسط  تموت  البلوسترلدلا  التنمري  و  ا معاء  التهاب  مرض 

 سيولة محتولات ا معاء . 

 

2) ( الثوم  بمعدل  Carlicاضافة  للعلف  لعلاج  ا ت    5(  الام  ثلاثة  ولمدة  طن  لبل  كيلوغرام 

كيلوغرام لبل طن ولمدة   10( للعلف بمعدل  Onion)  التهاب ا معاء . كنلك اضافة البصل

البصل  او  الحدلثة  العلمية  ا بحاث  اثبتت  ولقد   . التن سي  الاهات  امراض  لعلاج  الام  ا بعة 

( المعقدة  السبرلات  ا واع  ببعض  مهم Fructooligosaccharidesغني  دو   تلعز  التي   )

وتباثر   وتدعيم  مو  المعولة  المالبروفلو ا  استقرا   على  ساب خ ض في  الم يدة  الببترلا 

 اعداد الببترلا المرضية . 

 

غرام لبل مللتر ماء ولمدة ثلاثة الام    2-1اضافة الملح المدعم باليود الى مياه الشرب بمعدل   (3

عند ا اابة بامراض البلية ومرض البمبو و .  يث لساعد الملح على تلادة شرب الماء  

تح ي  الاسم بالصودلوم الني ل داد افراته عند   ولعتبر كمد   من جهة وكنلك لساعد على

ا اابة بمرض البمبو و وا سهال . ولقد استمدم الملح الاا لعلاج  ا ت تعسر البيض  

أي او الدجاجة تنهز الى المبالض و  تتمبن من اخراج البياة ا  بمساعدة عامل الحقل 

 جل معالاة هنه الحالة جربنا   يث لقوم بالابط على منطقة البطن  خراج البياة بيده و 

غرام لبل لتر ماء  وقد تصل الحالة الى  دوث   1-0.5اضافة الملح الى ماء الشرب بمعدل  

غرام لبل لتر ماء ( ثم    10تشنج عالي وفي هنه الحالة ل ال عمل محلول ملحي مرك  )  

ستؤدي الى   مللتر لبل دجاجة هنه المعاملة  3لارع بواسطة سر اة في ال م مباشرة بمقدا   

الصبيرة   ا فراا  في  الحا ت  هنه  مثل  و  ظنا  طبيعيا  الدجاج  ولعود  التشنج  اخت اء  الة 



وفي  قول فروج اللحم الاا  يث لمتد ال را على بطنه وا جله ممتدة الى الملف وهنا من  

 علامات  قص الملح وتعالج بن س الطرلقة السابقة . 

 

ب (4 العلف  الى  المو ه   او  الدبس  للحدلد    10-5معدل  اضافة  كمصد   طن  لبل  كيلوغرام 

  20-10والبوتاسيوم وكمصد  مهم للطاقة ومقوي عام . وقد لر  الدبس على العلف بمعدل  

كيلوغرام لبل طن علف , ولو ظ او ل لد استساغة العلف ول لد ا ستهلام على او  تدوم 

ل ترة اطول من   ي على بعض السبرلات الام ولقد ثبت علميا"او الدبس لحتو  5-3ا ضافة 

المعقدة التي ت يد الببترلا الم يدة وتدعم  موها وتباثرها وبنلك  تسمح للببترلا المرضية من  

 النمو والتباثر . 

 

كيلوغرام لبل طن    3اضافة الرماو اليابس )القشو  والحبوب( والمارو  الى العلف بمعدل   (5

و  10-5ولمدة   المعولة  ا مراض  جميا  ضد  ل يد  فهو  النبوي  الام  للحدلث  مصداق  ذلك 

 الشرلف )الرماو دباغ المعدة( .

 

بنسبة   (6 للعلف  الالة(  او  الما  ة  كيلوغرام لبل طن   2اضافة  وث ا بقا  )فالات ا بقا  

البلية   ها   والتهابات  البمبو و  وتم يف  دة  النقرم  علاج  ا ت  في  ك اءة  اثبت  علف 

ل يتامينات ماموعة   مهم  الني  B  (B-complex  )مصد   المد    دو   ولها   . والبوتاسيوم 

مثل  ا مراض  لبعض  الهلاكات  سبز  لعتبر  الني  البلية  عمل  توقف  ولمنا  ا د ا   ل لد 

 البمبو و والنقرم . 

 

-0.3اضافة مستملص عرق السوه او مسحوق جنو  عرق السوه الى ماء الشرب بمعدل   (7

لبل طن لهنه ا ضافة دو  كيلو    5-3غرام لبل لتر ماء او لااف الى العلف بمعدل    0.5

اثا    وتقليل  البيض  ا تاج  وتلادة  الحرا ي  ا جهاد  مقاومة  على  الطيو   قد ة  لتحسين  مهم 

 التسمم با فلاتوكسين . 

 

بمعدل   (8 للعلف   ) الحيولة  ) بروبالوتك  المع تات  للطن وبصو ة مستمرة   5-3اضافة  كيلو 

عاد شبح ا مراض وتقولة مناعة الاسم  طيلة فترة التربية و  ظنا  هنا ا جراء دو  في اب

  80وعدم الحاجة الى أي ادولة طيلة فترة تربية ا فراا البياضة منن اليوم ا ول ولبالة عمر  

 اسبوع .

 

 

 

 

 

 Forماخوذ من اللبة اللاتينية ولعني  جل الحيااة  Probioticاو مصطلح البروبالوتك 

the life    وهو عبس مصطلح النتي بالوتكAntibiotic   الني لعني ضد الحياةAgainst life  .

والبروبالوتك عبا ة عن تاهي  ا  ساو و يوا ات الم  عة بم ا ع مالبروبية  ية سواء اكا ت 

ء با ساتيطاو علاى خلالاا الطلائياة المبطناة للقنااة ببترلا او خماائر او اع ااو لتقاوم هانه ا  ياا

الموجودة على جد او هنه الملالا بالشبل الاني   Receptorsالهامية وبالتالي غلق المستقبلات  

لمنا واول الميبروبات المرضية لهنه المستقبلات وبالتالي تسهيل اقصاائها الاى الماا ج ومناا 

علاى هانه العملياة الااا اسام ا قصااء التنافساي   تاثيراتها المرضية علاى الاسام . ولهانا لطلاق

Competitive exclusion  الني لعني قاد ة المبروباات الم يادة فاي التناافس ماا المبروباات

الاا ة فاي ا اتلال موقاا المساتقبلات علاى الملالاا بالاهاات الهاامي وبالتاالي تساهيل عملياة 

 استخدام البروبايوتك في حقول الدواجن 
 



لبات وكالاة الادواء والباناء اقصائها وطر هاا ماا ال االات الاى خاا ج الاسام وفاي امرلباا ط

 (Food and drag administration  )FDA  ماان جميااق المعاماال والشااركات المنتاااة

 Direct feed(  DFMللبروبالوتك استمدام مصاطلح التبنلاة المباشارة با  يااء الماهرلاة ) 

microbes . وعرفته على ا ها منتاات تحتوي على ا ياء ماهرلة  ية وم يدة 

 ا  ياء الماهرلة في القناة الهامية :ا واع 

 -لقد قسم العلماء ا  ياء الماهرلة الموجودة داخل القناة الهامية الى قسمين :

( داخال القنااة الهاامية  Established microfloraا  يااء الماهرلاة المساتوطنة )  .1

ا ( ماا Attachmentوبشاابل دائاام ومسااتمر .  يااث تقااوم هاانه ا  ياااء او  بالتماااه ) 

( على هنه الملالا بعد   Adherenceالملالا الطلائية المبطنه للامعاء بعد ذلك تلتصق )  

( الموجااودة علااى  Receptorsاو تتطااابق مسااتقبلات هاانه اللا ياااء مااا المسااتقبلات ) 

جد او الملالا المبطنه للامعاءي وهانا لتاامن بقائهاا داخال ا معااء بصاو ة مساتمرة 

ه ا  ياء بالنمو والتباثر لتاخن موقعها الثابت في هانه المنطقاة ودائمة . وبعد ذلك تبدا هن 

( تااام فااي هاانه المواقااا وتقااوم بتبااولن  Localizationاي لحصاال لهااا تموضااا ) 

مسااتعمراتها . تمتااات هاانه ا  ااواع ماان ا  ياااء الماهرلااة بامتلاكهااا القااد ة علااى النمااو 

لمتات بها التااول ي الهاامي   والتباثر في ظروف  هوائية وفي الظروف الطبيعية التي

 للا ساو .

 Transitoryا  يااااء الماهرلاااة ا  تقالياااة او العاااابرة . ولطلاااق عليهاااا اسااام )  .2

microflora  ( او مصااطلح )Passing M.  وهااي تمثاال ا  ياااء الماهرلااة التااي )

 تستطيا ا لتصاق بالملالا الطلائية المبطنة للقناة الهامية وتتواجاد فاي فاااء او فاي 

( وهاي تادخل للقنااة الهاامية عان طرلاق ال ام ماا الباناء   Lumenتاولف ا معااء )  

 والشرب .

ااو بيئة القناة الهامية  تمثل لها البيئة المثالية لنموها ولهنا فهي تندفا باساتمرا  ماا ال االات 

ة لتمرج الى خا ج الاسم . ولبن بسبز سرعة  موها وتباثرها والتي ت وق سرعة الحركة الدودل

للامعاء وسرعة مرو  البتلة البنائية داخل ا معاء فسوف تبقى اعداد كبيرة منها موجاودة داخال 

 فراغ القناة الهامية باستمرا  .

 -مواقا تواجد ا  ياء الماهرلة داخل القناة الهامية :

تدخل ا  ياء الماهرلة الى القنااة الهاامية عان طرلاق ال ام وهاي موجاودة طبيعياا فاي العلاف 

 Lactic Acidماء . ف ي ال م تتواجد ا ياء ماهرلة اهمها الببترلا المنتاة لحامض اللاكتياك وال

Bacteria    مثل ببترلاLactobacilli    ( عند خ و البناء في الطيو  بمنطقة الحوالةCrop   )

فاو اعداد الببترلا سوف تتااعف بسبز الظروف الملائمة للنمو والتباثر من الحرا ة والرطوبة 

دقيقاة اي ا هاا تااتي  15-7لبعض ا واع الببترلا  Generation timeا او طول مدلا الايل علم

للحياة وتتباثر وتموت بهنه ال ترة البسيطة . لنلك فاو اعداد الببترلا ت داد بشبل سرلا جدا .عناد 

  ول البتلة البنائية الى المعدة فاو اعداد ا  يااء الماهرلاة ساوف تقال كثيارا بسابز الظاروف 

الحاماية للمعدة والناتاة عن افارات العصاا ة المعدلاة الحاولاة علاى  اامض الهالاد وكلو لك 

ولهنا للا اظ او  3-2اللى د جات متد ية جدا تصل الى   PHوالني لنم ض ا ه الهالد وجيني  

اعداد الببترلا في المعدة سوف تقل جدا  تى تصل الى الص ر ا يا ا . وبد اساات اخارلا لاو ظ 

خلياة لبال غارام مان محتولاات المعادة وكا ات معظام ا  اواع تابعاة لببترلاا   103ي  وجود  وال

Lactobacilli  وStreptococci  و Bifidobacter  وStaphylococci  والتاااي تساااتطيا

مقاومة ا ت اع الحموضة بالمعدة . وعند دخول البناء المهاوم الى الا ء العلوي للامعاء الدقيقة 

. وما   ول البتلة البنائية   105با  ت اع التد لاي  يث لصل العدد الى    تبدا اعداد المالبروبات 

. وفاي القولاوو ساوف لا داد   107الى وسط ا معاء و هالتها سوف ل داد هنا العدد الاى  اوالي  

خلياة لبال غارام مان المحتولاات واو  1011-1010العدد المالبروبي ولبلغ قمته  يث لصل العدد 



و  Bifidobacteriumلموجاااودة فاااي هااانه المنطقاااة تابعاااة لببترلاااا معظااام ا اااواع الببترلاااا ا

Bacteroides . 

 

 

 

 

 

 

 

 Eilلقد اجما البا ثين على او اال فبارة البروبالوتاك قاد  شاات مان ملا ظاة العاالم 

Mechinkoff   الني كاو لعمل في معهاد باساتو  فاي باا لس والاني  صال علاى جاائ ة  وبال

 (Nobel prize  عن كتابه الموسوم اطالة عمر ا  سااو )Prolongation of life  فقاد دوو .

فيه باو معظم المعمرلن الموجودلن في شمال بلبا لا لشتركوو في عادات استهلاكية وا دة وهي 

Lactobacillus ( ولقااد قااام هاانا العااالم بعاا ل ببترلااا  Yogurt) كثاارة تناااولهم للاابن الماااثر 

bulgarius   من هنا اللبن وافترض او سبز طول العمار للشاعز البلباا ي معا  اة ماا متوساط

العمر لشعوب البلقاو و وسط او با لرجا الاى تنااولهم لبمياات كبيارة مان اللابن البلباا ي الاني 

تعمال علاى   اظ التاواتو الماالبروبي داخال القنااة   لحتوي على ببترلا  امض اللاكتياك والتاي

الهامية للا ساو . وبعد موت ماجنبوف ا تقل مرك  النحاوث الاى الو لاات المتحادة ا مرلبياة 

وبدا البا ثين بد اسة باثير ا واع عدلدة من المالبروباات الم يادة علاى ال لاو ا المعدلاة . وبادات 

الد اساات العدلادة وهانا مالشااا علاى قياام ااناعة   فوائد هنا التع ل  الحيوي تظهر من خالال

. وبالوقات الحاضار فقاد  Probiotic industryخااة اطلاق عليهاا اسام ااناعة البروبالوتاك 

( باساتمدام العشارات مان ا  اواع الببترلاا والمماائر  WHOسمحت منظمة الصحة العالمياة ) 

ا  اواع ضامن قائماة ا ضاافات وا ع او في غناء ا  ساو و يوا ات الم  عاة واد جات هانه 

( وهااي تعنااي     GRASالبنائيااة المسااموح اسااتعمالها والتااي لطلااق عليهااا اساام قائمااة كااراه ) 

Generally Recognized As Safe  ولبن التركي  في اناعة البروبالوتك ا و قد ا صاز .

وببترلاا (  .bulgaricus Lو  .acidophilus L)  اوع  Lactobacilliعلى اساتمدام ببترلاا 

Bifidobacterium  وع  (bifidumB.   وinfantis B.  وكنلك  وعين مان المماائر وهماا )

cerevisia Saccharomyces  وboulardii S.  ( و اااوعي الع ااانMold  وهاااو  اااوع )

oryzae Aspergillus  وniger Aspergillus . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Probioticايوتك بمنشا فكرة البرو
 



 المحاضرة الثامنة
 

 

 

 غم او العلماء البرب ل عموو باو فبرة البروبالوتك قد ا طلقت من ملا ظة ماجنبوف 

ا  او اما ة العلم بقتاي او  شير الى او هنه ال برة قد طبقها فعالا الرساول ) االى   1908عام  

للبشاارلة ساانة ساانة وذلااك عناادما ساان  1400الله عليااه وساالم ( قباال او لولااد ماااجنبوف بحااوالي 

التحنيك . وسنة التحنيك هو او لاخن والاد الط ال المولاود  ادلثا تمارة ولماابها ب ماه ولملطهاا 

بلعابه ثم لمر ها على ش ة الط ل الوليد . فقد و د في احيج البما ي عن ا ي موسى ا شاعري 

سالم ( فساماه )  ضي الله عنه ( قال : ولد لي غلام فاتيت باه الاى  ساول الله ) االى الله علياه و

 ابراهيم و نبه بتمرة ودعا له بالبركة .

لم ل هم المسلموو السبز الحقيقي لسنة التحنيك ومن المؤكد او  سول الله ) الى الله عليه وسلم ( 

لم لستطا او لبشف لهم كل الحقيقة من و اء هنا ا جراء  و ذلك فوق مستولا عقولهم فقاد و د 

ه ) بعثنا معاشر ا  بياء لانبلم النااه علاى قاد  عقاولهم ( ولبان عنه ) الى الله عليه وسلم ( قول

العلم الحدلث قد كشف باو هنه العملية تساعد على استيطاو ا  يااء الماهرلاة الم يادة فاي القنااة 

 Essential Microbialالهااامية للط اال فهااو بحاجااة الااى مااااميا مالبروبيااة اساسااية 

Components ( كالتي توجد لدلا التالبين Adult flora  اذ ا ه ما تقدم عمر ا  ساو لحادث )

ات او في بيئة وتركيبة ا  ياء الماهرلة في قناته الهامية وتظهر ببترلا  اامض اللاكتياك فاي 

.L و  .casei Lو  acidophilis Lactbacillusال اام والقناااة الهااامية وماان اهاام ا واعهااا 

plantrum  وfermentum L.  ذات ا ااواع تاااادلة تااااه العدلااد ماان . وتعتباار هاانه ا  ااواع

الببترلاااا المرضاااية . وكااانلك كشاااف العلااام الحااادلث بااااو قابلياااة ببترلاااا العصااايات اللبنياااة 

  (Lactobacilli   على ا تبراه وا لتصاق في الملالا ا معاء سوف ت داد اذا ما خلطات ماا )

اساتعمال الرساول % من سبر اللاكتاوت . ومان هناا لبمان الاربط باين 2مصاد  الطاقة كاضافة 

 ) الى الله عليه وسلم ( للتمر وبين عملية التحنيك .

 

 

 

 

 

لقد ا دث البروبالتك ثو ة بم اهيم الطز البشري والطز البيطري وبدا العلم لبشاف كال 

 -للي : لوم  قائق عن اهمية ودو  هنه الم ا ع المالبروبية النافعة والتي لمبن تلميصها بما

ضماو المحافظة على التواتو الطبيعي لل لو ا المعولة وضاماو سايطرة ا اواع الببترلاا  .1

علاى ا اواع الببترلاا الااا ة مثال  Bifidobacteriumو  Lactobacilliالنافعة مثال  

Bacteroides    والبو ي والبلوسترلدلا و .Shigella    وبالتالي تقليل ال رم لظهاو .

اتاااة ماان خلاال التااواتو المااالبروبي والااني لطلااق عليااه اساام البثياار ماان ا مااراض الن

Dysbiosis . 

الموجود على الملالا الطلائية المبطناة للقنااة الهاامية   Receptorsتبطية المستقبلات   .2

ومنا واول الببترلا المرضية لهنه المستقبلات وبالتالي تسهيل عملية اتا تها وطو ها 

مليااة لطلااق عليهااا اساام ا قتصاااء التنافسااي مااا ال ااالات الااى خااا ج الاساام . هاانه الع

 (Competitive exclusion . ) 

 Colonتقليل خطو ة الماواد البيمياولاة المساببة للسارطاو وخاااة سارطاو القولاوو  .3

cancer  ( وسارطاو الصااد  عناد النساااءBreast cancer  فقااد ثبات باااو الببترلااا . )

 Volatile secondary bileالاا ة تقوم بهام البولسترول وا تاج كميات عالية من 

 النبوية الشريفة البروبايوتك والسنة 
 

 فوائد استخدام البروبايوتك 
 



acids  وCopostanol  واو هاااااانه المااااااواد تعتباااااار ماااااان المااااااواد المساااااارطنة

 (Corcinogennic copounds . ) 

وم الببتيرلاة المحافظة على فعالية البباد فاي القياام باتالاة سامية البثيار مان ا اواع السام .4

وبعاااض منتااااات ا لاااض للببترلاااا الااااا ة ولطلاااق علاااى هااانه العملياااة اسااام 

 (Detoxication  فلبااااي لقااااوم الببااااد باتالااااة السااااموم فا ااااه لقااااوم بربطهااااا . )

 (Conjugting  ( مااا  ااامض البلوكو  ااك )Glucorinc acid  و ل رتهااا مااا )

 ها السامة . ولبان عنادما العصا ة الص راء الى ا معاء  جل تمليص الاسم من اضرا

( فااو بعاض ا اواع الببترلاا   Dysbiosisتحصل  الاة الملال باالتواتو الماالبروبي )  

الاا ة ستقوم بافرات ا  لمات قاد ة على فك ا  تباط بين  امض البلو و ياك والسام . 

( وبانلك لتحار  السام مان جدلاد  Deconjugatاي سوف تحصل عملياة فاك ا تبااط ) 

( . ولقاد ثبات   Retoxicationتواجد المادة السمية اي تحصال عملياة )  وتعاتد خطو ة  

علميا باو بعض ا واع الببترلا الاا ة قاد ة على ا تاج بعض ا   لمات التي تقوم  هانه 

. او البثيار مان   Betaglucuronidaseوا ا لم    Nitroreductaseالعملية مثل ا ا لم  

(  Carcinogenic and Mutagenic)   هنه السموم تعتبر مواد مسرطنة ومواد مط رة

 قد تؤدي الى ا داث سرطا ات في مواقا ممتل ة من الاسم .

المحافظة على المستولات المطلوبة للهرمو ات الانسية فاي الادم . ف اي الحالاة الطبيعياة  .5

لقوم الببد بربط الهرمو ات الامسية مثل ا ستروجين وافراتها ما الص راء الاى القسام 

اء ) ا ثنى عشري ( وبعد ذلك لعاد امتصااها من جدلد فاي القسام المل اي العلوي ا مع

من ا معاء وتطرح منها كميات قليلة جدا الى خا ج الاسم لتمرج ما ال الات . ولبان 

عند  دوث خلل في ال لو ا المعولة فلا تحصل عملياة اعاادة ا متصاام ولهانا تطارح 

ك سوف لقل مستواها بالادم . وهانا بادو ه كميات كبيرة من هنه الهرمو ات للما ج وبنل

لسبز ا م اض ال عاليات التناسلية و سز المصوبة وتظهر اااابات باا جه ة التناسالية 

Genital infection  با ضافة الى ا م الم اال و خاوة العظامOsteoperosis . 

 K ( وفيتامين B- complexالمعقدة )  Bمنا ظهو  اعراض  قص فيتامينات ماموعة  .6

وخااااة عنااد ا شاامام المتقاادمين بااالعمر . فلقااد ثباات علميااا باااو الببترلااا النافعااة 

 (Bifidobacterium  المتواجاادة فااي القولااوو تقااوم با تاااج كميااات ماان فيتااامين )K 

والتي تمتص من هانه المنطقاة . ا  ا اه فاي  الاة  صاول خلال  Bوفيتامينات ماموعة  

او هنه البميات المصانعة ساوف تقال مان جهاة ( ف  Dysbiosisبالتواتو المالبروبي )  

(  Surviralواو الببترلا الاا ة ستقوم باستهلام هنه ال يتامينات  جل اداماة  ياتهاا )  

من جهة اخرلا . ولانلك ساوف تانم ض مساتولا هانه ال يتاميناات وقاد تظهار اعاراض 

ة الى قيام عند ا شمام المتقدمين بالعمر . هنا با ضاف  12Bالتقص وخااة في فيتامين  

(  Vitamins     analoguesالببترلا الاا ة با تاج مواد شبيهة لل يتامينات الطبيعية ) 

( فاي  Real vitaminsواو هنه ال يتامينات الشبيهة سوف تنافس ال يتامينات الحقيقية ) 

القيام بوظائ ها الحيولة وهنا الاا لقود الى ظهو  اعراض  قص ال يتامين . او كثير من 

مشاكل التناسلية والتعز ومشاكل التن س عناد المتقادمين باالعمر مرتبطاة ماا ا ا ااض ال

ولهاانا لعتقااد باااو تناااول البروبالوتااك الحاولااة علااى ببترلااا  12Bمسااتولا فيتااامين 

Bifidobacterium  سيساااعد فااي التبلااز علااى هاانه المشاااكل . واو ببترلااا العصاايات

 Kلا التافعة تقوم با تاج كميات من ال يتامين و هي الاا من الببتر  Lactobacilliاللبنية  

المهم في العملية تمثر الدم وبناء العظام القولة واو  قصه لؤدي الى ظهو   الاة  خااوة 

( بشاااابل عااااام للا ااااظ او اعااااداد الببترلااااا النافعااااة  Osteoperosisالعظااااام ) 

Bifidobacterium    وLactobacilli مر بسابز تبدا با  م اض التد لاي ما تقدم الع

ا م اض  موضة العصاا ة المعدلاة ولهانا تا داد اعاداد الببترلاا الااا ة ولبادا ظهاو  

المشاكل السابقة النكر ومن هنا تبرت اهمياة تع لا  النبيات المعاوي باعاداد اضاافية مان 



الببترلا النافعة وذلك عن طرلق تنااول البروبالوتاك بصاو ة اغنلاة علاجياة اوبصاو ة 

  واع الم يدة من الببترلا وبشبل ما د .كبسو ت تحتوي على ا 

الح اض على مستولا ثابت للبلوكوت بالدم ومنا ظهو   ا ت مرضية مشاابهة لمارض  .7

( . فمن الملا ظ باو بعاض ا اواع الببترلاا الااا ة مثال ببترلاا   Diabetesالسبري )  

( وعناد  Insulin analogueتقوم بافرات ماادة مشاابهة للا ساولين )  .coli Eالبو ي 

امتصام هنه الماادة ودخولهاا للادو ة الدمولاة فا هاا ساوف تناافس هرماوو ا  ساولين 

لموجاودة علاى جاد او الملالاا ( ا  Receptoresالببيعي في ا تلال مواقاا ا  تبااط )  

الاسمية وبنلك تبطل م عول ا  سولين الحقيقي وتؤدي الى منا دخول السبر الاى داخال 

الملالا وا ت اع مستواه في الدم . وبال عل للا ظ باو معظم ا شمام المصابين بمرض 

( بعاا وو مان وجاود خلال فاي التاواتو  Diabetic patietا ت اع  سبة السابر بالادم ) 

 ( . Disbiosisلمالبروبي في القناة الهامية ) ا

( للبثيار مان  Availability( وتلادة جاه لاة )  Digestabilityتلادة  سبة الهام )   .8

العناار البنائية مثل التروتينات والدهوو والبربوهيد ات با ضافة الى بعض العناار 

الممائر النافعة والمستمدمة في المعد ية وال يتامينات . فقد لو ظ باو العدلد من الببترلا و

البروبالوتك تقوم بافرات ا  لمات هاضمة تع ت م عول ا   لماات الهاضامة التاي ت ارت 

 طبيعيا داخل القناة الحامية .

( و فا مساتولا المناعاة الملطياة  Immunity systemتلادة فعالية الاهات المناعي )  .9

 (Humeral immunity  ( والمناعة الملولة )Cellular Im.  فقد ثبت باو مساتولا )

البلوبيولينات المناعية ) ا ضاداد ( ساوف تتاااعف عناد تنااول منتااات البروبالوتاك 

( لملالاااا البلعماااة الببيااارة  Phagocyteعااالاوة علاااى تلاااادة القاااد ة ا لتهامياااة ) 

  (Macrophage   . وبقية ا واع البرلات الدمولة البيااء التي تقوم بالتهام ا  تاينات )

سااواء كا اات ببترلااا او فالروسااات . كاانلك تقااوم بمهاجمااة الملالااا الساارطا ية والملالااا 

 المصابة بال الروسات .

( والتاي تناتج عان   Entritisبقليل  سز ظهو   ا ت ا سهال وا ضطرابات المعولاة )   .10

ا الملل الحاال في ال لو ا المعولة . فمن المعروف باو الببترلا النافعة الداخلة فاي تصاني

( ضد الببترلاا المرضاية وذلاك  Antagonizedمنتاات البروبالوتك تمتلك فعل مااد ) 

 -عن طرلق ا واع ممتل ة من ا ليات اهمها :

قد ة الببترلا النافعة على تممير البربوهياد ات وتحوللهاا الاى  اوامض عااولة مثال  •

Lactic    وAcitic    واو هنه الحوامض تؤدي الى خ اض ا ه الهياد وجيني .  (PH   )

( للببترلاا  Lag phaseو دة وهنا لؤدي بادو ه الاى تلاادة طاو  التااقلم )  2-1بمقدا  

 الاا ة ولعيق من سرعة تباثرها .

ا تاج بيروكسيد الهالد وجين الني لاه فعال مثابط للببترلاا المرضاية وذلاك  تيااة قياماه  •

الداخلية للببترلا   باكسدة مركبات الاد او الملوي فالا عن اثره السلبي على البروتينات 

 الاا ة .

 1000ا تاااج بعااض الماااادات الحيولااة ذات ا وتاو الا ئيااة النم اااة ) اقاال ماان  •

تقاوم باافرات ماااد  ياوي  reuteri Lactobacillusدالتوو ( . فقاد ثبات بااو ببترلاا 

له طيف واسا وقد ة مميتة للعدلد من ا واع الببترلا الاا ة   Reuterinلطلق عليه اسم  

داخل الملالا الببتيرلة وبنلك لمنا  DNAن خلال تاثيره في منا استنساا شرلط وذلك م

( على مثل  Bacteriocinesتباثرها . ولقد اطلق بالوقت الحاضر اسم الببترلوسينات ) 

هنه المواد وعرفت على ا ها بروتيناات تنتاهاا التبترلاا الم يادة ضاد ا اواع اخارلا مان 

او المع ت الحيوي لؤدي الى تلاادة قاد ة ا  سااو علاى   الببترلا الاا ة . با ضافة الى

ماان  Lactose intoleranceتحماال اللاكتااوت . تعتباار ظاااهرة عاادم تحماال اللاكتااوت 

الظواهر الشائعة التي لعا ي منها  صف سباو العالم . او هؤ ء ا شمام  لستطيعوو 



 -Bعدم افرات ا  لم  هام سبر اللاكتوت الني لمثل السبر الرئيسي للحليز ولنلك لسبز  

galactosidase   في امعائهم وتعتبر هنه الص ة من الص ات الو اثية . ولهنا للا ظ باو

تناول الحليز من قبل هؤ ء ا شامام سايؤدي الاى ظهاو   اا ت ا ساهال والم اص 

% من 50المعوي با ضافة الى ا ت اا البطن بسبز الباتات وفي هنا الماال لو ظ باو  

قااد ا م ااات عنااد تناااول عنااد تناااول البروبالوتااك الحاولااة علااى خمياارة  هاانه الحااا ت 

Saccharomycis boulardil  او ببترلاLactobacillus reuteri  و هانه ا  يااء 

قاد ة على افرات ا   لم المسؤول عن هام اللاكتاوت وبانلك تسااعد علاى مناا ظهاو  

  ا ت ا سهال والمبص المعوي المشا  اليها سابقا .
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. انوا  ابو اثل  ابسائة  فع ابابهت ابي وي بيااطق اب اا  اب  ىيلة بلىةجاج رىع نلىان الا  3شخ   
 اب ايةر جهاع بليااطق ابيخبللة فع اب اا  اب  يلة بلةجا

 
 فوائد التعرض المالبروبي في  قول الدجاج البياض : 

الى  -1 الطبيعي  المعوي  النبيت  اعطاء  باو  ثبت  فقد  الداجنة.  للطيو   ا  تاجي  ا داء  تحسين 

تحولل   في  وك ائتها  سرعة  موها  تحسين  الى  سيؤدي  عمرها  من  ا ول  اليوم  في  ا فراا 

ا بحاث   واشرت  بالمستقبل.  للبيض  النوعية  والص ات  البيض  ا تاج  لحسن  وكنلك  البناء 

لمالبروبي المببر لؤدي الى تقليل  سبة البولسترول في ا ا  البيض الاا الى او التعرض ا

 (. Breedersوتحسين  سبة المصوبة وال قس في  قول ا مهات )

ك ائتها   -2 من  وتم ض  الداجنة  الطيو   تهدد  ياة  التي  با مراض  ا اابة  ا تما ت  تقليل 

ا ا تما ت  تقليل  في  دو ا  المعوي  للنبيت  او  ثبت  فقد  ا معاء ا  تاجية.  بالتهاب   اابة 

تقليل  دة  وكنلك  القولوو  وببترلا  السالمو يلا  ببترلا  تسببها  التي  وا مراض  التنمري 

ا اابة بالتسمم الناتج عن تواجد السموم ال طرلة مثل ا فلاتوكسين وبمرض التهاب الاهات  

 . CRD)التن سي الم من )

تثبيط  مو واستيطاو الاراثيم المرضية    تقليل الحاجة  ستمدام الماادات الحياتية من خلال -3

الى   الدواجن  في  قول  الحياتية  للماادات  المبثف  ا ستمدام  ادلا  فقد   السالمو يلا.  مثلا 

ظهو  سلا ت ببتيرلة مقاومة  للماادات الحياتية واخنت تهدد احة ا  ساو كما او بقالا  

اابحت   والبيض  كاللحم  الحيوا ية  المنتاات  في  الماادات  كما  هنة  العامة  الصحة  تهدد 

 .1997عام  WHO)اشا ت لنلك منظمة الصحة العالمية )

 تلادة فعالية الاهات المناعي للطيو  الداجنة من خلال تنشيط المناعة الملطية والملولة معا.  -4



عند اضافة م ا ع مالبروبية م يدة لدجاج البياض البالغ فاو مثل هنا التعرض المالبروبي   -5

  النبيت المعوي بد جة اساسية بل الى تحسين النسز الهامية لبعض   لهدف الى استقرا

( جاه لة  وتلادة  البنائية  كال س و   Availability)العناار  المعد ية  العناار  بعض 

 وال يتامينات. 

 

 تسميات التعرض المالبروبي 

 ية  ( وهي كلمة لو ا Probioticلقد اطلقت على التعرض المالبروبي المببر عدة تسميات مثل )

تعني  جل الحياة وعرف البروبالوتيك على ا ه مست  ع مالبروبي لعطى الى المايف ولحسن  

من خصائص النبيت المعوي الطبيعي الم يد .في اميركا اطلق على التعرض المالبروبي المببر  

التنافسي)Direct fed Microbial)اسم) التثبيط  اسم  عليه  اطلق  فلندا   Compitative.وفي 

Exclusion  مواقا على  الحصول  في  الببتيرلا  ا واع  ا د  قد ة  ا ه  على  وعرف   )

 في القناة الهامية ومنا غيرها من الواول لهنه المواقا.  Receptores)المستقبلات)

 

 طرق التعرض المالبروبي   

اعطاء ا ياء ماهرلة طبيعية م يدة تعمل على خلق تواتو مالبروبي مببر في القناة الهامية  -1

العدد  لل را  تيا  في  ت داد  او  من  مرضية  ماهرلة  فراة   ياء  لتيح  مما    عددها  ل لادة  ة 

( ما ا  ياء الماهرلة Antagonsimوذلك عن طرلق ا تلال مواقا ا لتصاق وقيامها بالتااد)

ا  ياء   تثبط  مو  او  تقتل  التي  والحوامض  الحياتية  للماادات  افراتها  خلال  من  المرضية 

الببترلا مثل)ببترلا  الماهرلة المرضية. ق د تستمدم في هنا الماال مستحارات  وع وا د من 

( خميرة  مثل  المميرة  اللبنية(او  مثل  Saccharamyces Cerevisiaeالعصيات  ا ع او  (او 

من  Aspergillus oryza)ع ن) م لج  على  تحتوي  مالبروبية  مستحارات  تستمدم  .وقد 

سلالة بطتيرلة تعود على    29المستحارات التاا لة على  الببتيرلا المصن ة  يث تحتوي بعض  

 ( قائمة  وتام  ممتل ة.  اجناه  الببترلا  GRAS)عشرة  من  السلا ت  عشرات  الحاضر  بالوقت 

( العالمية  الصحة  منظمة  سمحت  والتي  وا ع او  بالتعرض  WHOوالممائر  استمدامها  في   )

 المالبروبي المببر. 

على  م -2 تشاا  كيمياولة  مواد  اسم  اعطاء  الطرلقة  هنه  على  واطلق  الم يد  المعوي  النبيت  و 

(  Selective enrichment( الني لقوم بعملية ا غناء ا  تمابي ) Prebioticالسابق الحيوي ) 

المعقدة  السبرلات  مثل  منتمبة  غنائية  مواد  اضافة  طرلق  عن  وتتم 

((Fructooligosaccharide  المواد هنه  فتعمل  الطيو   ماء  او  علف  تشايا  مو  الى  على 

( ببترلا  مثل  الم يدة  سوف Bifidobacteria(و)Lactobacillieالببترلا  الببترلا  هنه  او  (اذ 

الى   سيؤدي  وهنا  المرضية  الببترلا  من  اعلى  وبب اءة  اكبر  بسرعة  للطاقة  كمصاد   تستعملها 

 تشايا تباثر الببترلا الم يدة باعداد اعلى ولقلل من اعداد الببترلا الاا ة. 

ا تاج ا  ماض العاولة الطيا ة فقد اشا ت  تش -3 القناة الهامية على  النبيت المعوي في  ايا 

% سيؤدي الى 2 تائج ا بحاث العلمية الى او اضافة سبر اللاكتوت للعلف المقدم للافراا بنسبة  

مثل   الطيا ة  الدهنية  الحوامض  وا تاج  السبر  تممير  على  الم يدة  الببترلا  ا واع  بعض  تشايا 

 البروبيو يك والبيوترلك.  امض 

الببترلا الاا ة وتقلل ا ه الهيد وجيني) (وبنلك PHاو هنه الحوامض سوف تدخل الى جسم 

 تثبط  مو هنه الببترلا. 

لقد جرب البا ثوو عدة طرق  لصال مستحارات التعرض المالبروبي الى ا فراا ومن اهم 

 في بعض دول العالم ما للي: هنه الطرق التى بدا استمدامها على  طاق تاا ي واسا  

بالر   -1 التلقيح  كابينة  او  لدولة  مرشات  باستمدام  الم قس  داخل  ا فراا  طرلقة    

 والمستمدمة للتلقيخ ضد مرض التهاب الشعز الهوائية المعوي. 

 عن طرلق ماء الشرب المقدم للافراا في اليوم ا ول. -2



 و في اي عمر اخر مناسز.عن طرلق العلف المقدم للافراا في اليوم ا ول ا-3

المسحات -4 وطرلقة  الت قيس  بيض  طرلقة  قن  مثل  ا بحاث  دو   في  جدلدة  اخرلا  طرق 

 الشرجية والببسو ت العل ية والتارلا ال موي. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


