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)المجهريقة(  بالاحيقاء الدقيققة كقائن حقيو بقدءاً  يعد الغذاء هو اساس بناء واستمرار الحيقاة لاي     

بالحيوانات المتطورة والانسان. وعدم تناول الغذاء يعني توققف نمقو وحيقاة الكقائن الحقي.  اً وانتهاء

ومنذ ان خلق الله الانسان نجد ومقن خقنل حركقة التقاري  ان نشقاط  كقان ومقا يقزال متوجهقا علقى 

اري  القققديمو تجهققز التفتققيع عققن الغققذاءو لقققد كانققت الطبيعققة فققي الايققام الاولققى كمققا تقققول كتققب التقق

الانسان مايحتاج  من غذاءو بالرغم من قسقاوة لقروا العقيع ثقم جقاءت مراحقل اعتمقاد الانسقان 

على الصيد والزراعقة وتربيقة الحيقوانو فخفقت تلقر الظقروا الصقعبة وققل اعتمقاد الانسقان علقى 

عقل تقوفر الطبيعة مباشرةو الا ان عقدم اسقتقرار الظقروا المناخيقة وتضقرر المحاصقيل وتلفهقا يج

الغذاء صعبا طيلة ايام السنة اضافة الى ضرر ذلر على الحيوانو لذا كقان لابقد مقن تقوفير احتيقاط 

اساسيات )مبادئ( علم الصناعات الغذائية

Principles of Food Technology & Processing

مقدمة في اهمية الصناعات الغذائية وكيفية نشوئها وتطورها:-

يعد علم الصناعات الغذائية التطبيقق العملقي للعلقوم المختلفقةو فهقو يعتمقد علقى علقوم الكيميقاء 

والفيزيققاء والاحيققاء الدقيقققة )المققايكرو بيققولجي( والتغذيققة والفسققلجة كمققا يققرتب  بعلققوم الزراعققة 

وغيرها.   والطب والهندسة والاقتصاد والاحصاء

فالصناعات الغذائية علم  واسع يشقمل جميقع النشقاطات العلميقة والعمليقة التقي لهقا عنققة بتصقنيع 

وحفظ المواد الغذائية المختلفة )النباتية والحيوانيقة( لغقرض الحفقال عليهقا مقن التلقف واطالقة فتقرة 

خزنها دون احداث تغيير كبير في نوعيتها لحين الاستهنك.

وتسققتخدم طققر  كثيققرة لحفققظ المققواد الغذائيققة تشققمل: اسققتخدام درجققات الحققرارة المختلفققة منهققا 

المنخفضقققة )التبريقققد والتجميقققد( او اسقققتخدام القققدرجات المرتفعقققة )البسقققترة والتعققققيم( او اسقققتخدام 

التجفيف والتمليح والتخمير وغيرها.

ولان علققم الصققناعات الغذائيققة يركققز علققى النققواحي التكنلوجيققة فأنقق  يجققب عققدم اهمققال النققواحي 

التغذويةو لذا يجب ان يكون المتخصص بالتصنيع الغذائي على المام ومعرفقة بعلقم تغذيقة الانسقان 

وبخاصة الحالات التي تكون على صلة بالصناعات الغذائية ومنها: معرفة تركيقب المقواد الغذائيقة 

وولائفها الفسلجيةو ومحتوى الغذاء من هقذه المقواد واهميتهقا للجسقم واعقراض نقصقهاو والحفقال 

والاغنقاء  Fortification عليها اثنقاء التصقنيع بقل تحسقين القيمقة الغذائيقة لهقا ومواضقيع التقدعيم

وغيرها. enrichment

:History نبذة تاريخية عن تطور الصناعات الغذائية
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مققن المققواد الغذائيققة والتفكيققر بايجققاد وسققائل مختلفققة لخققزن وحفققظ الغققذاء لققذا نجققد ان الصققناعات 

ر العصقورو ففقي الغذائية وحفظ المواد الغذائية هي من الاساليب القديمة التي مارسقها الانسقان عبق

اسقتخدم الانسقان النقار فقي طقب  الغقذاءو وفقي العصقر  Pre-Neolithicالعصر مقا قبقل الحجقري 

 

 

 

 

       

 

 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

طور الانسان عملية طب  الغذاء وعمليقات السقحق والتجفيقفو وفقي  Paleolithic الحجري القديم

العصققر الحجققري الاوسقق  بققدأت عمليققة الصققيد مققن اجققل تجهيققز الغققذاء. ومنققذ زمققن قققديم اسققتخدم 

المصريون والرومان طر  التجفيف والتمليح وخزن الرومان الفاكهة بالتراب بعد تغطيتها بطبققة 

من الشمع وكلنا يعرا قصة سيدنا يوسف )ع( عندما رأى ملقر مصقر الرايقا وتنبقأ سقيدنا يوسقف 

بوقوع المجاعة وامر بتخزين الحنطة فقي  سقنابلهاو ومنقذ ثنثقة الاا سقنة صقنع الصقينيون النبيقذ 

عرفوا تخمير العجين في صناعة الخبزو كما ان عملية طحن الحبوب وعمقل الخبقز يعقود القى  كما

ماقبل عصر البابليينو وكذلر صقناعة زيقت الزيتقون وحفظق  فققد عرفقت فقي اسقيا الصقغرى. امقا 

الجبن فقد صنع من قبل الاغريقو واستخدم الزبد في المراسيم الدينية في الهند ولمعالجقة الحقرو  

لدى الاغريق والرومانو كما استعملت المواد الكيميائية الحافظة فاسقتخدم المصقريون بقذور نبقات 

الخققردل لحفققظ عصققير العنققب مققن التلققفو واسققتعملت الشققعوب القديمققة الققثل  فققي عمليققات تبريققد 

المشروبات وتجميد اللحوم.

وفي العصور الاسنمية)العصر العباسي ودولة الاندلس خصوصقا( ازدهقرت العلقوم ومنهقا 

علوم الصناعات الغذائية ويشهد التاري  تطوير جميع العلوم في هذه الفترةو مما كقان لق  اثقر كبيقر 

على تطور تلر العلوم فيما بعد.

وفققي العصققور الوسققطى تطققورت العلققوم شققيها فشققيها ومنهققا علققوم الصققناعات الغذائيققة ففققي عققام 

بلورة السكر من البنجر الاحمر وكان اول انتاج تجاري للسقكر منق   marggraf  1141م اكتشف

م . عام 1225

ان تطور الصناعات الغذائي  يعزى الى تققدم علقوم الكيميقاء وعلقم الاحيقاء المجهريق  وطقر  

Nicolas  الخققزن والتعبهققة والتغليققف و امققا حفققظ الاغذيقق  بالتعليققب فقققد بققدأ فققي فرنسققا مققن قبققل

عققام 1281م حيققث اجققرى تجققارب عديققده فوضققع المققاده الغذائيقق  فققي اوانققي زجاجيققة ثققم  appert

سدها سدا محكما وسخنها و فبقيت تلر الماده دون تلف وقد علل ذلر : بأن الهواء قد تم عزلق  عقن 

الغذاء و فبقي هذا الاكتشاا دون تفسير لعقدم معرفق  السقر فقي حفقظ الاغذيق  المعلبقة و وفقي نفقس 

مققن تحضققير معلبققات بأسققتخدام قنققاني زجاجيقق  محكمققة الغلققق  carazin  الفتققرة تمكققن الروسققي

وحملققت علققى لهققر البققواخر التققي ابحققرت حققول العققالم . لقققد سققببت الحققروب خققنل القققرن التاسققع 

عشر في زياده الطلب على المعلبات لتجهيز الجيوش و وفي عام 1288م اكتشفت الأحيقاء الدقيقق  

مققن قبققل العققالم الفرنسققي لققويس باسققتور اللققذي بققرهن علققى ان المعاملقق  الحراريقق  العاليقق  )الطققب ( 

ضروري  لتعقيم الغذاء والقضاء على الاحياء المجهري  )الدقيقة(.

2

http://www.tu.edu.iq/


                                            ة الزراعة                      جامعة تكريت / كلي

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  

 

 
 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

ماا  ومن العوامل التي سااعدت علاا التمادم فاي تصانيع ا وذياة وتج يز اا

ياتي:-

المجاعة : ان حقدوث المشقاكل وفشقل العمليقات الزراعيقة او نققل الغقذاء الجقاا يق دي  -1

الققى حققدوث المجاعققة فققي بعققع منققاطق العققالم ممققا سققبب ذلققر فققي التفكيققر فققي تطققوير 

وسائل الخزن وحفظ وتصنيع ونقل الغذاء.

الحروب : ادت الحروب الى تطور تصنيع وحفظ الاغذية وخصوصا صناعة التعليقب  -2

الثانيققة الققى  التققي تطققورت اثنققاء الحققرب المدنيققة الامريكيققة كمققا ادت الحققرب العالميققة

تطوير عمليات التجفيف لنغذية المختلفة علما ان الحقرب تسقتدعي ان يتغقذى الجنقدي 

جيققققدا وان يكققققون الغققققذاء جيققققداو وان يكققققون الغققققذاء سققققهل الحمققققل وخفيققققف الققققوزن 

ومغذيا........ال .

الثورة الصناعية : سقاعدت كثيقرا فقي زيقادة مصقادر الطاققة التقي اسقتخدمت فقي حفقظ  -3

وتصنيع الغذاء.

التطققور العلمققي فققي ميققادين الكيميققاء والبيققولجي والثققروة النباتيققة والحيوانيققة والتغذيققة  -4

والطب والبيهة.

وسققائل النقققل : وتطورهققا مققن حيققث السققرعة وقلققة التكققاليف والكميققة المنقولققة وتطققور  -5

عملية التعبهة.

غع الاغذية : ادى تفنن البعع فقي غقع الغقذاء )مثقل اضقافة حقامع الكبريتيقر القى -8

الخل( وغيرها من حالات الغع ادى ذلر الى تطور طر  الكشف عن هقذه المقواد فقي 

الغذاء لحماية المستهلكين وبالتالي تطور علوم الغذاء بصورة عامة.

تاثير المعتقدات والعادات : فقد اثرت في انتاج الغذاء وذلقر بسقبب الاقبقال علقى انقواع  -1

معينة من الغذاء.

ملاحظة : تضرب ا مثلة لغرض التوضيح . 

ا  داف الرئيسية لحفظ وتصنيع ا وذية:-

ان الهققدا فققي حفققظ وتصققنيع المققواد الغذائيققة يكققون فققي المحافظققة علققى خصائصققهها  -1

الطبيعية بعيدا عن التلوث والتلف اثناء خزنها لفترة طويلة.

القضققاء علققى الظققواهر السققلبية فققي الزراعققة ومنهققا العققرض والطلققب علققى المققواد  -2

فمثن يتج  المزارعون لزراعة ثمار معينة في عام معقينو فيقزداد انتقاج هقذا  الغذائية

المحصول ومقن ثقم تهقب  اسقعاره ويتلقف جقزء اخقر منق  بسقبب عقدم شقراءهو الامقر 

الذي يجعل المزارع لا يزرع هذا المحصول في العقام الققادم ويقاتي دور الصقناعات 

وخزنق  وكقذلر حمايقة المقزارع  الغذائية لحماية المنتوج من التلقف بتصقنيع  وحفظق 

من الخسارة وكذلر حماية المستهلر من تذبذب الاسعار.
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حفظ وتصنيع المواد الغذائية سريعة التلفو الذي يشجع المزارع على الاستمرار في  -3

الزراعة والانتاج.

ايجاد منتجات جديدة ذات قيمة غذائية عالية او اكثر قبولا. -4

حفظ المواد الغذائية للطوارئ. -5

تقليل التلوث واخطار التسمم الغذائي. -8

تققوفير الاغذيققة للقققوات المسققلحةو سققهلة النقققلو خفيفققة الققوزنو جافققةو ذات فتققرة حفققظ  -1

طويلة.

تهيهة مواد غذائية خاصة للحالات التالية: -2

خاصة لنطفال »

للمرضى والناقهين والحالات المرضية والحقالات الصقحية لمرضقى الحساسقية وكبقار  «

السن والحوامل والمرضعات ....ال 

انتاج اغذية ذات قيمة غذائية عالية ومركزة. «

انتاج اغذية لرواد الفضاء و خفيفة الوزن و فضنتها قليلة وخفيفة الوزن. «

ايجاد فرص عمل جديدة والقضاء على البطالة. -1
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