
Digestionالهضم 
بالهضم نشاط القناة الهضمية وغددها لتحضير الغذاء لغرض الإمتصاص وكذلكويقصد 

فيهتحللت Hydrolysisوالهضم عبارة عن تحلل مائي . طرح المواد الباقية غير الممتصة

أواصر كيميائية بإضافة الماء وبمعدل جزئية واحدة لكل أصرة ويتم هذا التحلل بتأثير

التي تفرزها الغدد الهضمية الواقعة في جدران Digestive Enzymeالأنزيمات الهضمية 

أو غدد خارجية مثل البنكرياس والكبد والغدد اللعابية Digestive tractالقناة الهضمية 

لذلك، Insolubleوتكون معظم الأغذية التي يتناولها الإنسان أو الحيوان بحالة غير ذائبة 

عبر Absorptionتغييرها في القناة الهضمية إلى مواد ذائبة بسيطة لغرض الإمتصاص يجب 
.لحيويةيات افعالللالدم أو اللمف ثم نقلها إلى خلايا الجسم للإستفادة منها في تحرير الطاقة اللازمة 
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لالعوامتشملالتيبالهضمالمتعلقةالعواملمنعددوهناك
SwallowingوالبلعMasticationالمضغمثلالميكانيكية
الأمعاءوحركةVomitingوالتقيؤRegurgitationوالارتجاع

مثلالإفرازيةوالعوامل.Defecationالإبرازإلىإضافة
Salivaryاللعابيةالغددومنهاالهضميةالغددنشاط glands

والعوامل.Pancreaseوالبنكرياس
هضميةالالقناةتكونهاالتيالأنزيماتتشملالتيالكيميائية
مضحاإلىإضافةنفسهالغذاءفيالموجودةالأنزيماتوبعض

GastricالمعديةالغددتكونهالذيHClالهيدروكلوريك glands
ملتشالتيالميكروباتمثلالحيويةالميكروبيةوالعوامل
Microfloraالبكتيريا ))

الميكروباتمنالأنواعهذهوتوجدMicrofaunaوالبروتوزوا
يوفالمجترهغيروالحيواناتللإنسانالغليظةالأمعاءفي

.المجترةالحيواناتفيالكرش
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ولكي يعيش الإنسان والحيوان بصحة جيدة، يجب أن يحوي غذاؤه مزيجا من العناصر

:الغذائية المهمة التي تشمل
.Proteinsالبروتينات . 1

.Carbohydratesالكاربوهيدرات  . 2

.Lipidsالدهون . 3

.Vitaminsالفيتامينات . 4

.Minerals and Trace elementsوالعناصر النادرة الأملاح . 5

.إلى الماءإضافة . 6

ولا يحتاج الماء والفيتامينات والأملاح إلى هضم، لأنها تتألف من أيونات أو جزيئات
المبطن للقناة الهضمية mucous membraneصغيرة بإمكانها إجتياز الغشاء المخاطي 

مبسهولة لتصل إلى الدم وسوائل الجسم الأخرى حيث ينتقل بعد ذلك إلى خلايا وأنسجة الجس

.المختلفة

أما البروتينات والكاربوهيدرات والدهون فإنها ذات جزيئات كبيرة الحجم لا يمكن

إمتصاصها، ولا يمكن الإستفادة منها حتى لو إمتص بعض منها حيث أن لها ردود فعل
من العناصرنوع ولكل ، Allergyضارة عند وصولها إلى الدم مثل تكوينها للحساسية 

.الغذائية المذكورة سابقا فوائد مهمة للجسم قد يسبب نقصه الإصابة ببعض الأمراض
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Digestive Systemالجهاز الهضمي 

:يتألف الجهاز الهضمي من قسمين رئيسين هما

القناة وهي :  Alimentary tract (Gut )الهضمية القناة . 1

دة الداخلية في الجسم وتتكون من الفم والبلعوم والمريء والمع

الأمعاء و( واللفائفيعشر والصائم الإثني )والأمعاء الدقيقة وتشمل 

الة حركة المواد الغذائية في حالمخرج، وتكون الغليظة والمستقيم ثم 

ا مع وامتزاجهتضمن تماسها مستمرة في داخل القناة الهضمية لكي 

.الإفرازات التي تكونها الغدد الهاضمة

:Accessory glandsالملحقة الغدد . 2

.وتشمل الغدد اللعابية والبنكرياس والكبد
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:تناول الغذاء

ملالحيوان، وتستععنوويقصد بذلك عملية إدخال الطعام إلى الفم التي تختلف باختلاف 

الأسنان لمضغ الطعام وتقطيعه وطحنه لتحويله إلى كتلة طرية بعد مزجه بصورة جيدة مع

.اللعاب الذي تفرزه الغدد اللعابية

: Salivary Glandsالغدد اللعابية 

:وهي الغدد التي تفرز اللعاب وتشمل

: Parotid glandsالنكفية الغدد .1

، Mumpsالنكافوهما زوج من الغدد التي تلتهب وتتضخم في حالة الإصابة بمرض 

ويتميز. انويقعان في اسفل الأذنين وتفتح قناتهما بالقرب من الطواحن العليا الثانية في الإنس

.لعاب هذه الغدد بإحتوائه على كمية كبيرة من الماء وإفتقاره إلى أنزيم الاميليز

: Submandibular or Submaxillary glandsتحت الفكية الغدد .2

.وهما زوج من الغدد، ويفتحان أسفل اللسان

Sublingual glands:اللسانيةالغدد تحت . 3

عقاوهما زوج من الغدد، ويفتحان بواسطة عدد من القنوات الدقيقة في الجزء الأمامي من 
.الفم
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اللعابمكونات

فتكونالباقية%5ـالأما%99.5تبلغالماءمنكبيرةنسبةمناللعابيتكون

أملاحعضويةصلبةموادعلىتحتويالتيالماءفيالمذابةالصلبةالمواد

Organic)عضوية Salts)(عضويةلااملاح)عضويةغيرصلبةموادو

Inorganic salts.

والموادMucinالمخاطينمثلالبروتينيةالموادالعضويةالصلبةالموادوتشكل

Ptyalinنالييتبالمثلوالأنزيماتالبلع،عمليةتسهيلووظيفتهاالأخرىالمخاطية

والكتليزLysozymeواللايسوزايمLipaseواللابييزMaltaseوالمالتيز

Catalase،وغيرها

.CreatineوالكرياتينUreaاليوريامثلاللابروتينيةوادمالايضاوتشمل

SO-2الكبريتاتمثلالسالبةالأيوناتفتشكلاللاعضويةالصلبةالموادأما

+Naالصوديوممثلالموجيةوالأيونات.CO-3والكاربونات-Clوالكلور

الصوديومكلوريدويشكل،Mg+2والمغنيسيومCa+2والكالسيومK+والبوتاسيوم

.الأملاحهذهمنالأعظمالجزء
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:وظائف اللعاب
الموجود في  Mucinيربط الطعام ويسهل عملية المضغ، ويعمل المخاطين .1

ا، ويسهل جريئات الطعام ليجعل منها كتلة أو لقمة يسهل إبتلاعهتجميع علىاللعاب 

.اللعاب أيضا الكلام في الإنسان
الموجود في اللسان  Taste budsيساعد اللعاب على تحفيز الحلمات الذوقية .2

.الصلبة من الغذاءالمواد بإذابة
الذي يساعد على التذوق إضافة إلى ، Ptyalinلين ياتباليحتوي اللعاب على أنزيم .3

والسكر Dextrinإلى مواد أبسط هي الدكسترين وتحويله Starchالنشاء هضم عملية

اعة في داخل المعدة حوالي نصف سلينياتبعمل انزيم الويستمر  Maltoseالثنائي 

.HClالهيدروكلوريكبعد ذلك بفعل حامض يثبط حيث

في اللعاب يعطيه خاصية مظهره للفم Lysozymeإن وجود أنزيم اللايسوزايم .4

Antiseptic.

ث أن يساعد اللعاب على تنظيم حرارة الجسم ولا سيما في الكلاب والقطط، حي.5

ة إلى فقدانلجسمه ثم تبخر اللعاب يساعد على فقدان حرارة الجسم إضافالحيوان لعق

.الحرارة عن طريق اللهاث وتبخر اللعاب في اللسان
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:الهضم في المعدة
ث يحدث تتسلم المعدة الغذاء بعد البلع، وتؤثر على الغذاء في المعدة عدة عوامل حي

.Gastric digestionبالهضم المعدي يعرف ما
:الحيوانات بالنسبة لمكونات المعدة وعملها إلى ماياتيتقسم 

Simple stomachذات المعدة البسيطة الحيوانات .1
 Nonة وتشمل الإنسان وجميع الحيوانات الحقلية المسماة بالحيوانات غير المجتر

ruminants  وتتكون المعدة في هذه الحيوانات من حجرة واحدةOne 
compartment

Complex stomachذات المعدة المعقدة الحيوانات .2
وتتكون ، Ruminantsوتشمل جميع الحيوانات الأخرى المسماة بالحيوانات المجترة 

:  هي Four compartmentsهذه الحيوانات من أربع حجرات في المعدة

والقبة أو ذات التلافيف ،Riticulumأو القلنسوة والشبكة ، Rumenالكرش

Omasum، الحقيقية المعدةوالمنفحة أوAbomasum.


