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( العملي)ثامنةالمحاضرة الالزراعةكلية –جامعة تكريت 

مسارات ايضيةمسائي–المرحلة الثالثة 

2022/ 5/ 11الاربعاء علوم الاغذية 
دريد حمادة عياش الجبوري. د . م 

:وظيفة المعدة البسيطة

تتميزوالبلعبعدللغذاءمخزنابوصفهاالبسيطةالمعدةتعمل

عوامللىعتحتويأنهاكماالطعام،لإستيعابالتوسععلىبقابليتها

فيالمهمةالانزيماتمثلالطعامهضمعمليةفيتساعدمهمة

HaematopoiesisالدمتكوينوعواملB12فيتامينإمتصاص

Gastricالمعديالعصيرإلىإضافة juice.هذهجميعوتعمل

لدمالفقرمضادعاملتكوينعلىالغذاءفيموجودهومامعالعوامل
Anti - anaemic factor.
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.المعدةمنالقلبيأوالفؤاديالجزءوتحتل:الفؤاديةفتحةال.1

Fundicالمعدةقاع.2 Bodyالجسميةبالمنطقةأيضاوتسمى:

Zoneالمعدةجسموتحتل.

Pylorieالبوابيةالمنطقة.3 Zone عشربالإثنيوتتصل:

DeudenumالبوابطريقعنPylorusالبوابيالصماماو

Pyloric sphincter.

:البسيطةالمعدةمكونات
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Gastric:العصيرالمعدي juice

.سابقاالمذكورةالمعديةوالخلاياالغددإفرازاتجميعالمعديبالعصيرويقصد
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:مكونات العصير المعدي
:العصير المعدي يتكون منان والدراسات لقد أظهرت البحوث 

.من العصير% 95ويشكل حوالي :الماء. 1
الأنزيم الرئيس بالإضافة Pepsinويكون أنزيم الببسين : الأنزيمات. 2

. Renninالرنين أنزيم منإلى كميات قليلة 

ضافة إوهو الغالب سالبة مثل الكلور ونات يأوتتكون من :الأيونات. 3

جين الأيونات الموجبة فتشمل أيونات الهيدروأما البيكاربوناتإلى 

.والبوتاسيومالكالسيوم إلىإضافة وهي الغالبة والصوديوم 
تفرزه الخلايا الجدارية أو الذي :HClالهيدروكلوريكحامض .4

.القاعيةالغددالحامضية من 
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:في المعدةالهيدروكلوريكوظائف حامض 

:عدد من الوظائف المهمة في المعدة فهوالهيدروكلوريكلحامض 

.في البروتينات ويسهل عملية هضمهايؤثر . 1

ل السكروز بعض السكريات الثنائية إلى سكريات بسيطة مثيحلل . 2

.إلى جلوكوز وفركتوز

.على ذوبان أيونات الحديد والنحاس ثم إمتصاصهمايساعد . 3

.له عمل مطهر للمعدة. 4

إلى ببسين  Pepsinogenعملية تحول الببسينوجين ينشط . 5

Pepsin.



20%

15%
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: Liverالكبد 

ير عبارة عن عضو اسفنجي الشكل ذو لون بني محمر مع اربعة فصوص غوهو 

:وظائف كثيرة أهمها ماياتيوله . متكافئة بالحجم والشكل 

.انتاج عصارة الصفراء اللازمة لهضم الطعام. 1

حويله إلى تخزين الجلايكوجين ثم تحويله مرة أخرى إلى سكر الجلوكوز، ليتم ت. 2

.طاقة يحتاجها الجسم

والفايبرينوجين Prothrombinوخاصة البروثرومبين الدم انتاج عوامل تخثر ا.3

Fibrinogen.

يا التي يتم تحويل مخلفّات الجسم الناتجة عن عملية التمثيل الغذائي إلى اليور.4

.إفرازها في البول

.K , E , D , Aخزن الفيتامينات الذائية في الدهون مثل فيتامين .5

ذلك تصفية الدم، إذ يعمل الكبد على ترشيح المركبات من الجسم بما في. 6

الهرمونات، مثل الإستروجين والألدوستيرون، والمركبات الغريبة من خارج

.الجسم، بما في ذلك الكحول والعقاقير الأخرى



20%

15%

7

الكبد
تركةوالقناة الصفراوية المش(المرارة)لاحظ كيس الصفراء 



20%
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:وظائف عصارة الصفراء
:يمكن تلخيص وظائف عصارة الصفراء الى ما يلي

لداخل االهيدروكلوريكتعد مصدراً مهما للقاعدية حيث تقوم بمعادلة حامض .1

.والممزوج مع الطعامالأمعاء الى

.نكرياستساعد على تنشيط لايبيز البنكرياس وتسريع عمل أميليز الب.2

سيمها السطحي للدهون عن طريق تقشدالقليل تاملاح الصفراء على تعمل . 3

Emulsificationاستحلابهاصغيرة وبذلك تساعد على جزيئات الى

بة في تعمل املاح الصفراء على المساعدة في امتصاص الفيتامينات الذائ. 4

.Kو  Eو  Dو  Aفيتامين الدهون مثل

لاحماض لتكوين معقد االذائبة تتحد املاح الصفراء بالأحماض الدهنية غير . 5

.الصفراء الذي يمتص بسهولةواملاح الدهنية

رعيا لها البكتريا حيث تعمل وسطا زعانواعصارة الصفراء نمو بعض ينظم . 6

.Antisepticعملها بوصفها مطهرة للأمعاء الى اضافة

ية الأغذعأنواتساعد العصارة بصورة غير مباشرة في هضم الكثير من . 7
.لهاالهاضمة الانزيمات عملوتنشيط 
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:Absorptionالإمتصاص 
يمكن)الإمتصاصلعمليةممتازبشكلالدقيقةالأمعاءمنالسفليةالمنطقةتتخصص

الدقيقةاءالامعجدارالمغذياتتجتازخلالهامنالتيالحيويةالعمليةبانهاالامتصاصعمليةتعريف

منداءإبتالطياتمنكبيرعددمنبطانتهاتتكونحيث(منهاالاستفادةليتماللمفاوالدمالى

Ileoالأعورياللفائفيالصماممنطقةوحتىالمشتركةالصفراويةالقناةمصبمنطقة Caecal

valveبالزغاباتوتدعىالدقيقةالبروزاتمنملايينالطياتهذهتغطيوVilliطوليبلغالتي

معدلهمابالماصالسطحتوسعمنالزغاباتهذهتزيدويذلكتقريباواحداً ملليمتراً منهاالواحدة
.أضعافعشرة

ة والخلية مقطع عرضي في الأمعاء الدقيقة يبين بنية الزُغَابَ 
الظهارية المعوية التي تمتلك العديد من الزُغَيْبات



10

:امتصاص الماء والأيونات

زية أو يتم إمتصاص الماء بعملية الإنتشار البسيط وفق القواعد الأوزومو

الهضم نواتجونتيجة ثانوية لإمتصاص الأيونات بوصفه  Osmosisالتنافذية

.بالنسبة للدمالتركيز أساسالأخرى على 

اما إمتصاص الأيونات الأحادية فيتم بسهولة كما في حالة الصوديوم

عددة التكافؤ ، بينما يكون إمتصاص الأيونات المتوغيرهاوالكلوروالبوتاسيوم 

اص الأيونات ويتم إمتص.ًضعيفا والكبريتات والمغنيسيوممثل الكالسيوم 

ت او والذي يعني نقل الجزيئا) الفعالوخاصة الصوديوم بعملية النقل 

ذا الايونات من مناطق ذات تركيز منخفض الى مناطق ذات تركيز عالي وه

عن ذلك ينتج حيث(ATPالنقل يحتاج الى طاقة والطاقة تكون على شكل 

لأمعاءاجهد كهربائي يعمل على جذب أيونات سالبة مثل الكلور من تجويف 

الة أيونات ومن الأيونات الأخرى التي تمتص بصورة فع. السائل البينيإلى 
.غنيسيوموالحديد والفوسفات والبيكاربونات والموالبوتاسيوم الكالسيوم
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:امتصاص البروتينات

عمةالأطفيالموجودةالبروتيناتجميعتمتص

ليلةقكمياتإلىإضافةأمينيةاحماضشكلعلى

علىئيلةضوكمياتثنائيةببتيداتشكلعلىجداً 

تمتص،الأحيانبعضفيبروتيناتشكل

أما.الفعالالنقلبوساطةالامينيةالاحماض

إلىإضافةيلةقلبكمياتفتمتصالثنائيةالببتيدات

تصاصهاإميتمالتيالبروتيناتمنضئيلةكميات

.pinocytosisالخلويالشرببعملية
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:امتصاص الكاربوهيدرات

لشكعلىتقريباالكاربوهيدراتجميعإمتصاصيتم

لأنالالفعبالنقلالإمتصاصمعظمويجريأحاديةسكريات

بعمليةالمرورمنالكبيرةللجزيئاتتسمحلاالأمعاء

املبحبإتحادهاالأحاديةالسكرجزيئةوتمتص.الإنتشار

Carrierمندمعقلتكوينالطلائيةالخليةدخولهاعندخاص

ويتحلليةللخلالقاعديةالنهايةإلىينتقلالذيوالحاملالسكر

يةالنهاإلىالحاملهذايرجعثمالأحادي،السكرتاركاهناك

بعدقلوينت.السكرمنأخرىجزيئةليحملالخليةمنالقميه

لىإثمومنالخليةخارجإلىالإنتشاربعمليةالسكرذلك

خاصةأنزيماتإلىالعمليةهذهوتحتاجالدموية،الدورة
.وطاقة
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دهونالإمتصاص 

حاديةأوكليسيريداتدهنيةحوامضشكلعلىدهونالإمتصاصيتم

.يةوالثلاثالثنائيةالكليسيرداتمنقليلةكمياتإلىإضافة

غشاءالفيتذوبلذلكالدهنيةالمذيباتفيالموادهذهجميعوتذوب

إلىلتصحيثالحرةالنهايةمنبدخولهاالخليةوتخترقالبلازمي

.اللمفمجرىإلىمنهاوتخرجالإنتشاربعمليةللخليةالداخليةالجهة

إلىذلكويعودالإمتصاصمعدلمنالصفراويةالأملاحوتزيد

شكلىعلتجعلهاحيثدهونالعلىالأملاحلهذهالإستحلابيالتأثير
.الزغاباتأغشيةتلتقطهاأنيمكنصغيرةقطيرات


