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 الحلٌب وأهمٌته

 أهمٌة الحلٌب كؽذاء ضروري للإنسان
الحلٌب عرؾ كؽذاء للإنسان منذ المدم ، وتبدأ معرفة الإنسان للحلٌب بوجوده على الأرض ، لأنه ٌعتبر الؽذاء 

ذكرت الألبان فً صفحات الكتب الممدسة فمد ورد فً المرأن الكرٌم فً سورة .الوحٌد للأطفال فترة الرضاعة 
 ا فً بطونها ولكم فٌها منافع كثٌرة ومنها تأكلون(( . المؤمنٌن بموله تعالى ))وإن لكم فً الأنعام لعبرة نسمٌكم مم

وسورة النحل ))وأن لكم فً الأنعام لعبرة نسمٌكم مما فً بطونه من بٌن فرث ودم لبناً خالصاً سابؽاً للشاربٌن(( 
 اللبن هو الحلٌب .

العرب فمد أحتلت الألبان والبابلٌن حٌث انهم صنعوا الجبن ، أما عند  وجدت صناعة الألبان فً أثار الفراعنه
 ،منزلة خاصة فرضتها طبٌعة معٌشتهم الوثٌمة الأرتباط بالحٌوان ، ولمد وجدوا أن الحلٌب خٌر مصدر لؽذابهم
ولمد تفننوا فً كٌفٌة تناول الحلٌب المنتج عندهم وصنعوا مأكولات أصبحت معروفة لدٌهم وأطلموا علٌها أسماء 

ذٌة متنوعة معروفة على نطاق المطر بالإخص فً الرٌؾ تحضر من الحلٌب مختلفة ، وإلى ٌومنا هذا فهنان أؼ
 -ونواتجه بعد خلطه بمواد ؼذابٌة أخرى من هذه الأطعمة :

 : وٌتم تحضٌره بطبخ الرز بالحلٌب ثم ٌضاؾ له الدهن المملً بعد أن ٌصب بالأطباق .بحت  – 1
 ٌطبخ الرز بالحلٌب إلى أن ٌنهرس ثم ٌضاؾ إلٌه كمٌة من السكر لتحلٌة الطعم . شوربة الحلٌب : – 2
 ٌطبخ الرز مع اللبن الحامضً وٌطبخ على النار وٌضاؾ إلٌه الدهن . حمٌض : – 3

 منتجاتهالمٌمة الؽذائٌة للحلٌب و
مادة ؼذابٌة  30إلى أكثر من  ٌحتاج الإنسان لكً ٌنمو ،الحلٌب من أكثر الأؼذٌة كمالاً من حٌث المٌمة الؽذابٌة 

، لكن الحلٌب ٌمد الجسم بمعظم هذه المكونات ة ؼذابٌة تمد الجسم بهذه العناصرفً ؼذابه الٌومً ولا توجد ماد
أشهر معتمداً على الحلٌب فهو الؽذاء  6وبصورة متوازنة ، فالطفل ٌجب أن ٌضاعؾ وزنه بعد الولادة خلال 

تجزئ الشكل الم،مما ٌزٌد من المٌمة الؽذابٌة للحلٌب  ،كما أنه سهل الهضم الذي ٌزود الطفل بكافة أحتٌاجاته
فالدهن ٌوجد بهٌبة مستحلب وهو مجزأ الى كرٌات دهنٌة متناهٌة فً  ،لمركبات الحلٌب ؼٌر الذاببة

الصؽرومنتشرة فً الوسط المابً للحلٌب مما ٌسهل هضمها . اما البروتٌن فهو اشد تجزبة وٌوجد بشكل 
فأن وصول العصارة  ،جسٌمات على هٌبة ؼروٌة . اما الكاربوهٌدرات ومعظم المعادن موجودة بصورة ذاببة

 ى جمٌع هذه الاجزاء ٌصبح ؼاٌة فً السهولة فمن الطبٌعً ٌكون هضم الحلٌب سهلا .الهضمٌة ال

مواد عضوٌة ربٌسٌة هً كاربوهٌدرات والبروتٌنات والدهون ، إضافة إلى الماء  3أن ؼذاء الإنسان ٌتكون من 
ا الماء( لٌضمن النمو والمعادن وكمٌات للٌلة من الأنزٌمات والفٌتامٌنات ، ان توفر هذه المركبات الستة )ما عد

 الجٌد والصحة السلٌمة .

بروتٌنات الحلٌب تعتبر ذات لٌمة ؼذابٌة عالٌة لأحتوابها على الأحماض الأمٌنٌة الأساسٌة وهً ثمانٌة ، 
والبروتٌنات تمد الجسم بالأحتٌاجات الأساسٌة اللازمة لبناء خلاٌا الجسم وهً ضرورٌة للنمو والتكاثر وتعوٌض 

 .والهرمونات والأجسام المضادة نسجة وتكوٌن الدم والأنزٌمات التألؾ من الأ

دهن الحلٌب ٌمتاز بأحتوابه على الأحماض الدهنٌة الأساسٌة الضرورٌة للتؽذٌة ، و ٌحتوي الفٌتامٌنات الذاببة  أما
 .A ، E ، D ، Kبالدهن 

 . Cو  B كما ٌحتوي الحلٌب على جمٌع الفٌتامٌنات الذاببة بالماء 

لذا دفع الشركات المتخصصة لصناعة الحلٌب المجفؾ الخاص  C , Dلكن الحلٌب لا ٌعتبر مصدر جٌد لفٌتامٌن 
 لتلافً اصابة الأطفال بمرض الكساح. Dللأطفال إلى دعمه بفٌتامٌن 

ً بالحدٌد والنحاس لذا ٌمكن أضافتها إلى  الحلٌب أما محتوٌات الحلٌب من العناصر المعدنٌة ٌعتبر الحلٌب فمٌرا
 لمنع إصابة الطفل بالأنٌمٌا وٌعتبر الحلٌب ؼنً بعنصر الكالسٌوم .

 
طارق  ةد. نهل  

 
 البان نظري / المحاضرة الاول
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 الاهمٌة الالتصادٌة للحلٌب ومنتجاته 

ولكً دم الامم ولارتفاع مستوى معٌشتها، وٌعتبر مٌزانا لتم، ل زراعً ٌرتبط بالتمدم الزراعًالحلٌب هو محصو
ٌموم الانتاج الزراعً على اسس سلٌمة ٌجب ان تكون درجة الاستفادة من عناصر الانتاج وهً الارض 

وانتاج الحلٌب ٌعتبر من افضل السبل لاستؽلال راس  ،والحٌوان والعمل وراس المال الى الصى حد ممكن 
 المال للاسباب الاتٌة :

ما ٌخرج من عناصر ؼذابٌة من ارض  لان ،ة ان تربٌة ماشٌة الحلٌب تؤدي الى حفظ خصوبة الترب -1
 المزرعة على صورة حلٌب الل مما ٌدخلها على هٌبة سماد عضوي. 

التً ٌمل ادرارها  لما ٌباع من العجول او الماشٌة ،ان تربٌة ماشٌة الحلٌب تؤدي الى الحصول على اللحم  -2
 بسبب الجفاؾ او التمدم بالسن.

منها زراعة المحاصٌل فلا ٌتعرض المشتؽل بأنتاج مستمر للمشتؽلٌن ،الى اٌجاد عمل ٌساعد انتاج الحلٌب  -3
 الحلٌب لبطالة موسمٌة . 

ٌمكن اعداده وتصرٌفه بعد انتاجه  لان محصول الحلٌب ،الحصول على دخل منتظم لرأس المالسرعة  -4
 مباشرة .

لجوٌة واستمرار اسعاره بالظروؾ ا كون انتاج الحلٌب الل تاثرا،ثبات الاٌراد وانتظامه من محصول الحلٌب  -5
 اذا ما لورن بالمحاصٌل الحملٌة . 

كل البلدان  كونالممام الاول بٌن الصناعات الزراعٌة . تفً البلدان المتمدمة صناعٌا تحتل الصناعات اللبنٌة 
المعنٌة بصناعة الالبان شبكة من المعامل المركزٌة ٌتم تجهٌزها بالحلٌب السابل بوسابل صحٌة وتمدٌمه للجمهور 

جدا ضبٌلة منه  ٌصنع وبذلن فان نسبة  ،بسترته او تعمٌمه او ٌحول الى منتجاته بالطرق الصحٌة الحدٌثة دبع
 منزلٌا.

 ٌهالمؤثرة علوالعوامل  للحلٌب تركٌب الكٌمٌائًال
تاج أن معرفة الطالب لتركٌب الحلٌب سوؾ ٌساعد على تفهم المشاكل التً لد تبرز أمام المشتؽلٌن فً مجال إن

، كما أن تركٌب الحلٌب هو المعتمد فً تمٌٌم الحلٌب من الناحٌة الألتصادٌة وعلى الحلٌب أو فً صناعات الألبان
 -لأنواع الحلٌب أعتمادا على تصنٌؾ الحلٌب :الطالب أن ٌكون على معرفة ببعض التعارٌؾ 

 -عادة ٌعرؾ بالتعارٌؾ التالٌة :-: Raw milkالحلٌب الخام الطبٌعً    – 1
 -التعرٌؾ المانونً ٌنص على : –أ 

أن الحلٌب الخام هو الأفراز اللبنً الطازج بعد عملٌة الحلب الكامل لبمرة واحدة أو أكثر من الأبمار السلٌمة 
، أو أي فترة الولادة التً تلٌها لبلٌوم  15الولادة و  بعد أٌام  5الأفراز الحاصل فً الفترة ما بٌن  وبأستثناء

 مناسبة بحٌث ٌكون خالٌا من اللبأ .
 -التعرٌؾ الباٌولوجً وٌنص على : –ب 

 أن الحلٌب الخام هو عبارة عن أفراز الؽدد اللبنٌة لأناث الحٌوانات اللبونة لؽرض تؽذٌة صؽارها .

 -التعرٌؾ الفٌزٌوكٌمٌائً وٌنص على : –ج 
أن الحلٌب الخام هو عبارة عن محلول مابً لبعض الأملاح وسكر اللاكتوز وتنتشر فٌه المركبات الدهنٌة 

 بصورة مستحلبة كما تنتشر فٌه البروتٌنات وفوسفات الكالسٌوم بصورة ؼروٌة .
    Skim milk الحلٌب الفرز   – 2

تعرض لعملٌة فرز الدهن على شكل لشطة أما بطرٌمة الفرز المٌكانٌكً أو بطرٌمة الجذب وهو الحلٌب الذي 
 الأرضً للحبٌبات الدهنٌة ثم عزلها بالمشط .

 Creamالمشطة   – 3
هو ذلن الجزء من الحلٌب الذي تتركز فٌه نسبة الدهن وبشكل مستحلب دهن فً ماء وذلن نتٌجة تعرض الحلٌب 

 إلى عملٌة الفرز .
 حظة  / ٌرجع اللون .ملا
 نتٌجة أنعكاس الضوء بواسطة المواد العالمة )بروتٌنات ، دهون ، الأملاح المعدنٌة( . ( الأبٌض : 1
 . الذاببة بالدهن بسبب وجود صبؽة الكاروتٌن  ( الأصفر : 2
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 Pasteurized milkالحلٌب المبستر   – 4
إلى درجة حرارة معٌنة ولمدة زمنٌة معٌنة ٌتبعها تبرٌد وهو الحلٌب الذي تعرضت كل جزٌباته لعملٌة التسخٌن 
 ) بكترٌا السل ضٌة والتً أكثرها مماومة للحرارة)مثلسرٌع بحٌث تمتل كافة الأحٌاء المجهرٌة المر

 stuberculosi  Mycobacterium  إضافة إلى معظم الأحٌاء المجهرٌة الملوثة الأخرى والتً دخلت
 الحلٌب من مصادر مختلفة علماً أن ذلن له تأثٌر للٌل على مكونات الحلٌب ولٌمته الؽذابٌة .

 Sterilized Milkالحلٌب المعمم   – 5
ع الأحٌاء المجهرٌة وهو الحلٌب الذي تعرض إلى معاملة تعمٌم ممبولة والتً تكون كافٌة للمضاء على جمٌ
 المرضٌة وؼٌرها وذلن من أجل ضمان حفظ الحلٌب من التلؾ أو التؽٌٌر فً مكوناته .

 Colostrumاللبأ    - 6

وٌسمى أٌضاً السرسوب وهو عبارة عن الأفراز اللبنً ما بعد الولادة مباشرة ولمدة خمسة أٌام وهو ذو كثافة 
% وتكون عالٌة بالبروتٌنات والدهن والاملاح 27تمارب من عالٌة وٌحتوي على نسبة مواد صلبة كلٌة 

 ومنخفضة فً نسبة سكر اللاكتوز كما أنه ٌمتاز بكونه ؼٌر ثابت بالنسبة للمعاملات الحرارٌة .

 انتاج الحلٌب فً ةالعوامل المؤثر
Factors affecting milk production 

تحتاج الى مجهود كبٌر من الحٌوان واٌضا تحتاج الى توفر ان انتاج الحلٌب ٌعتبر من العملٌات الهامة التً 
ظروؾ مثلى كاملة لانتاج كمٌات من الحلٌب تتناسب مع ممدرة الحٌوان الانتاجٌة. إنتاج الحلٌب عملٌة معمدة 

حٌث ٌعتبر الحلٌب أكثر انواع المنتجات الحٌوانٌة حساسٌة لتؽٌٌر الظروؾ البٌبٌة المحٌطة بانتاجه  وحساسة ،
ونات الحلٌب وكمٌته تعتمد على العدٌد من العوامل الفسٌولوجٌة والبٌبٌة مثل العمر وموسم الحلٌب ومرحلة فمك

  الحلٌب وطول فترة الجفاؾ وؼٌرها من العوامل.

الحٌوان لاتستطٌع أن تبدي أثرها إذا لم ٌتوفر للحٌوان البٌبة الصالحة من  فالعوامل الوراثٌة التً ٌمتلكها
عملٌة مهمة جداً فً  وؼذاء وشروط جوٌة خاصة بظروؾ المكان الذي ٌعٌش فٌه . فالحلبومعاملة  مسكن

على الكٌفٌة التً ٌتم فٌها الحلب، فالبمرة  مزارع الأبمار إذ إن كمٌة الحلٌب التً ستعطٌها البمرة تعتمد إلى حد ما
 .إنتاجها إذا لم تحلب بطرٌمة صحٌحة التً تؽذى وتعامل كما ٌجب لن تدر ألصى

 :ىالحلٌب وتصنؾ ال تركٌبوبالتالً هنالن عدة عوامل تؤثر على 
 Genetic Factors عوامل وراثٌة  -1

 Environmental Factors عوامل بٌبٌة  -2
 Physiological factors فسٌولوجٌةعوامل  -3

 Genetic Factors أولاً: العوامل وراثٌة
وهً صفات   الوراثٌة تشكل كفاءة الحٌوان فً انتاج الحلٌبان انتاج الحلٌب صفة تحدده مجموعة من التراكٌب 

. وهل هذا الحٌوان لادر على انتاج كمٌات من الحلٌب كبٌرة اذا ما توفرت له الظروؾ موروثة عبر الاجٌال 
 ؟البٌبٌة المثلى المناسبة 

لتواضع مستوى إنتاجها حٌوانات نظرا الوٌجب أن ٌكون معلوما لنا أن هنان حدودا لصوى للاستفادة من هذه 
من الحلٌب والذي ٌحدده لدرتها الوراثٌة المحدودة على إنتاج الحلٌب. وبالرؼم من أن إنتاج الحلٌب  ٌخضع 
للعدٌد من عوامل البٌبة التً تحٌط بالحٌوان والتً تؤثر على مستوى إنتاجه، إلا أن تحسن هذه الظروؾ وحدها 

اج هذه الحٌوانات نظرا لافتمارها إلى الممدرة الوراثٌة العالٌة على لن ٌترتب علٌه سوى زٌادة محدودة فً إنت
الإنتاج. ومن البدٌهً أن تحمٌك مستوى إنتاج أفضل عند تحسن ظروؾ البٌبة ٌتطلب وجود حٌوانات ذات 
تركٌب وراثً أجود عن طرٌك التحسٌن الوراثً باستعمال سلالات محسنه أو بانتخاب أفضل الحٌوانات مع 

 .جٌدارعاٌتها 
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ٌوجد اختلاؾ واضح فً إنتاج وتركٌب الحلٌب بٌن العروق المختلفة وخاصة فً نسبة الدهن بٌنما الأملاح  
 السلالات المختلفة. المعدنٌة والسكر ألل اختلافاً وتكرار الجٌن هو الذي ٌنظم الكمٌة والنوعٌة للحلٌب بٌن

 نوع الحٌوان . – 1
حلٌب الحٌوانات الأخرى فٌلاحظ ان حلٌب الام ٌتصؾ بارتفاع نسبة من أجل ممارنة تركٌب حلٌب الأبمار مع 

اللاكتوز فٌه فً حٌن ٌكون حلٌب الجاموس ؼنً بالدهن ممارنة بالحٌوانات الاخرى ولكن انتاج الجاموس من 
 الحلٌب الل ممارنة بانتاج ابمار الحلٌب فً حٌن ٌكون تركٌب حلٌب الماعز ممارب للابمار  .

 بٌن السلالات المختلفة .الأختلافات  – 2
أن السلالات المختلفة من الأبمار تتمٌز بأختلافات جوهرٌة بٌن الواحدة والأخرى وخاصة فً نسبة الدهن 

% دهن وبعض الجرسً ٌنتج 5مثال ذلن بعض أبمار الهولشتاٌن تنتج حلٌب ٌحتوي والبروتٌن والسكر والرماد 
مٌكرون وبشكل عام  10-1اٌن ولطر حبٌبات الدهن ٌختلؾ من حلٌب به دهن ألل من متوسط إنتاج دهن الهولشت

 .الأنواع ذات نسبة الدسم العالٌة لطر حبٌبات الدهن بها ٌكون أكبر

 الأختلافات ضمن السلالة الواحدة . – 3
أن الأختلافات فً تركٌب حلٌب أبمارالسلالة الواحدة ٌعود لأسباب وراثٌة ولحد ما لتأثٌرات المحٌط المختلفة  

اما العوامل المحٌطة فتؤثر على كمٌة وتركٌب ، وان لانتاج كمٌة معٌنة من الحلٌبفالوراثة تمرر طالة الحٌ
لو اخذنا حلٌب بمرتٌن من نفس السلالة ونفس العمر وتحت نفس الظروؾ لوجدنا اختلافا فً كمٌة الحلٌب. 

هذا لا ٌعنً نوعٌة اردأ لكن النسب العالٌة حلٌبا اكثر تعطً نسب دهنٌة اوطأ وونوعٌة الحلٌب .الابمار التً تدر 
 من الدهن تعنً وجود كمٌات اعلى من الفٌتامٌنات وٌحتوي اعداد كبٌرة من الحبٌبات الدهنٌة كبٌرة الحجم . 

   Environmental Factors ثانٌاً: العوامل البٌئٌة
وراثً جٌد لٌعطً محصولا وفٌرا من لكً ٌظهر الحٌوان طالته الانتاجٌة الحمٌمٌة لا ٌكفً ان ٌكون ذو تركٌب 

الحلٌب والدهن بل ٌجب ان ٌتوفر للحٌوان الظروؾ البٌبٌة المناسبة من ادارة وتؽذٌة ورعاٌة جٌدة الى جانب 
 اجراء عملٌة الحلب على الوجه الاكمل.

 التؽذٌة . – 1
وابمابه على لٌد الحٌاة  والمسم الاخر ٌذهب لحفظ الحٌوانتحول البمرة لسما مما تأكله من العلؾ الى حلٌب 

والتكاثر. ٌؤثر العلؾ الممدم لحٌوان الحلٌب على كمٌة ونوعٌة الحلٌب المنتج وهذا ٌعتمد على كمٌة ونوعٌة 
 العلؾ.

، لا تتأثرالأملاح المعدنٌة اما التؽذٌة السٌبة تؤدي إلى نمص بكمٌة الحلٌب وبنسبة السكر و نسبة الدسم والبروتٌن 
 عكس هذه الأعراض.والتؽذٌة الجٌدة 

% 2% وألل من المادة الجافة فإن نسبة الدسم تنخفض إلى 30وعند تخفٌض نسبة العلؾ المالا بالتؽذٌة إلى 
درٌس لمنع خفض نسبة الدسم وإن زٌادة الحبوب  اعلاؾ خشنة مثل % من وزن الجسم1.5وألل وٌجب تمدٌم 

.الاعلاؾ الخضراء الطرٌة هن لتالً نمص نسبة الدفً التؽذٌة زٌادة عالٌة تؤدي إلى خفض نسبة الألٌاؾ وبا
اي ان زٌادة كمٌة  .لكن ٌكون اكثر اصفرارا بسبب صبؽة الكاروتٌن فً الحلٌب هنالربٌعٌة تؤدي إلى خفض الد

 , كما زٌادة نسبة الدهن بالعلٌمة لا ٌؤثر على نسبته بالحلٌب. الحلٌب تصحبها انخفاض فً نسبة الدهن 
روتٌن بالعلؾ ٌؤدي إلى نمص بالإنتاج وإن زٌادة البروتٌن فوق الاعتٌادي لاٌؤدي إلى وإن تخفٌض نسبة الب

البروتٌن بالحلٌب. السكر إذا نمص فً الؽذاء  نتروجٌن ؼٌر زٌادة الحلٌب وإنما ٌؤدي إلى زٌادة طفٌفة فً نسبة
 ٌؤدي إلى نمص ضعٌؾ بنسبة اللاكتوز بالحلٌب.

لاٌمكن تصنٌعها فً جسم الحٌوان لذلن فنسبتهما فً الحلٌب تعتمد على وجودهما فً A –  E - D اتفٌتامٌن
ٌمكن  Kاما فٌتامٌن  فٌتأثر وجوده بالحلٌب على تعرض البمرة لأشعة الشمس Dالؽذاء الممدم، أما فٌتامٌن 
كالسٌوم منخفضة اذا كانت نسبة الالحدٌد(  –الٌود -الكالسٌوم . العناصر المعدنٌة ) تصنٌعها بكرش الحٌوان
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فالضرع ٌأخذ الٌود من الدم وٌعتبر الٌود هاماً بالعلٌمة فالبمرة تلجأ الى المخزون فً جسمها لتعوٌض النمص ,
 . للؽدد الدرلٌة والحدٌد ٌوجد بالعلؾ وكمٌات كبٌرة من الحدٌد تمدم لزٌادة نسبة الحدٌد بالدم

, أما بالنسبة للتؽذٌة او كمٌتههً السمنة لٌس له علالة بتركٌب الحلٌب )زٌادة العلؾ (أن أهم نتابج التؽذٌة الزابدة 
وزٌادة نسبة الدهن )التجوٌع( فٌتسبب عنها للة كمٌة الحلٌب ونمص المواد الدهنٌة المختزنة نمص العلؾ النالصة 
 ، إضافة إلى نمص فً مستوى المواد الصلبة  الؽٌر دهنٌة بنسبة صؽٌرة .فً الحلٌب 

 فات الفصلٌة وتأثٌر درجة الحرارة .الأختلا – 2
 ،استهلان نفس الكمٌة من العلٌمة لنفس البمرة ٌنتج حلٌب مختلؾ الكمٌة والنوعٌة فً فصلً الصٌؾ والشتاء 

مسؤولة   أن درجة الحرارة لدرجة الحرارة تاثٌر كبٌر على ممدار العلؾ المستهلن وبالتالً عملٌة افراز الحلٌب 
فً مكونات الحلٌب الربٌسٌة . فمد وجد أن أرتفاع درجة الحرارة فً فصل الصٌؾ إلى  عن التذبذبات الفصلٌة

ً فً إنتاج الحلٌب الكلً ٌمل استهلان العلؾ وٌزداد استهلان الماء  م40° – 30 النسبة  تملوٌسبب أنخفاضا
أنخفاض درجة الحرارة  ، وعندواللاكتوز وٌزداد الكلورٌد بالحلٌب كما تمل المواد الصلبة ؼٌر الدهنٌة  الدهنٌة
عادة تكون  تبمى ثابتة. اللاكتوز نسبةم أو ألل تحصل زٌادة فً نسبة الدهن والمواد الصلبة ؼٌر الدهنٌة .°5إلى 

  .نسبة الدهن عالٌة فً موسم الشتاء عنها فً موسم الصٌؾ

 تأثٌر طرٌمة وفترات الحلب . – 3

البمرة . الحلٌب الناتج فً مراحل مختلفة ٌتخلؾ فً الكمٌة  تبدأ فترة الحلب بعد الولادة مباشرة وتنتهً بجفاؾ
 والنوعٌة فاللبأ هو الحلٌب الناتج بعد الولادة ٌختلؾ عن الحلٌب الطبٌعً .

 بالانخفاض. اسابٌع وٌستمر لعدة اسابٌع ثم ٌبدأ 6-3ثم تزداد حتى تصل الحد الاعلى بعد  كمٌة الحلٌب عالٌةتبدأ 
الصلبة ؼٌر الدهنٌة والبروتٌن عالٌا نسبٌا ثم تنخفض. فً نهاٌة مرحلة الحلب تمتاز وتكون نسب الدهن والمواد 

   .بارتفاع الكلورٌد وانخفاض اللاكتوز
أن نسبة الدهن فً الحلٌب تزداد بأستمرار خلال عملٌة الحلب بسبب كون الحبٌبات الدهنٌة محجوزة فً 

ن الدهن ألل كثافة من سٌرم الحلٌب )أي أنها تطفو( حوٌصلات الحلٌب وفً أعلى مجمعات الحلٌب ولنواتها لكو
 .ونتٌجة لهذه الظاهرة ٌتولع أن تكون نسبة الدهن فً حلٌب بمرة لم تكتمل حلبها ألل من الأعتٌادي

كما وجد أن نسبة الدهن تتأثر بالفترة بٌن حلبة وأخرى فعندما تكون الفترات ؼٌر متساوٌة ٌكون الحلٌب 
الأطول ألل فً نسبة الدهن ولذلن ٌكون حلٌب المساء أؼنى بالمواد الدهنٌة ممارنة مع حلٌب المحلوب بعد الفترة 

 الصباح ، أن أثارة الأبمار خلال عملٌة الحلب ٌتسبب فً أعالة أفراز الحلٌب وبالتالً تؽٌٌر تركٌبه .
 الأختلافات المتسببة عن طرق التحلٌل المختلفة . – 4

وسببها وجود أكثر من طرٌمة واحدة للأختبار )التحلٌل( أو وجود أكثر من شخص واحد لأجراء التحلٌل الواحد  
حٌث أن  Milkotesterمثلا تمدٌر الدهن بطرٌمة كٌربر أو طرٌمة بابكون أو طرٌمة ماجونٌر أو أستعمال جهاز 

 .تلفة تعطً نتابج متباٌنة نسبٌاً هذه الطرق المخ
  Physiological factors فسٌولوجٌةال ملثالثا :العوا

 . Stage of lactationمرحلة الحلب  – 1
بصورة واضحة مع تمدم ٌتؽٌر تركٌب الحلٌب اذ اشرة وتنتهً بجفاؾ البمرة ،تبدأ مرحلة الحلب بعد الولادة مب

الأفراز الأول بعد الولادة وٌكون التؽٌٌر على أشده عند بداٌة ونهاٌة الفترة . فحلٌب اللبأ هو  مرحلة الحلب
تٌنات وعلى كمٌة ٌختلؾ عن الحلٌب الأعتٌادي الذي ٌفرز بعد ذلن باحتواءه على كمٌة اكبر من المعادن والبرو

، وتتمٌز مرحلة نهاٌة الحلب بأرتفاع كمٌة الكلورٌد وانخفاض كمٌة سكر اللاكتوزبحٌث ٌكون الل من اللاكتوز
 نهاٌة مرحلة الحلب والولادة التالٌة. طعمه مالح. تمع فترة الجفاؾ بٌن 

الأبمار الحلوب فً خلال الشهر أو الشهرٌن الأولٌن بعد الولادة والتً تكون حالتها الصحٌة جٌدة تنتج دهن أكثر 
من الأبمار الأخرى التً تدخل الإنتاج وهً ضعٌفة وإن أؼلب الأبمار عالٌة الإدرار تفمد وزنها خلال هذه الفترة 

 .ٌكون العلؾ الممدم للأبمار عالً المٌمة حتى لاتحصل لها أمراض سوء التؽذٌة لذلن ٌجب أن
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ً مع كمٌة الحلٌب بمعنً ان نسبة الدهن تنخفض بزٌادة ك مٌة الحلٌب المتحصل أما الدهن فهو ٌتناسب عكسٌا
ٌومً حتى اي ان نسبة الدهن تكون فً بداٌة موسم الحلٌب مرتفعة ثم تنخفض بزٌادة انتاج الحلٌب العلٌها 

 .الاسبوع الرابع الى السادس ثم تبدأ بالارتفاع تدرٌجٌا بانخفاض انتاج الحلٌب الٌومً

 مرض الحٌوان – 2
فأن اصابة مرض حٌوان الحلٌب ٌؤثر على كمٌة الحلٌب الناتج كما ٌؤثر المرض على نوعٌة وتركٌب الحلٌب 

 البمرة بمرض التهاب الضرع تجعل حلٌبها ردئ النوعٌة 
 -التؽٌرات على تركٌب الحلٌب عند الإصابة بمرض التهاب الضرع هً : أن أهم
 أنخفاض مكونات الدهن والمواد الصلبة اللادهنٌة وزٌادة بروتٌنات الشرش والكلورٌد . –أ 
 إنخفاض نسبة اللاكتوز وأندفاع أملاح الدم إلى الحلٌب لؽرض توازن الضؽط الأزموزي . –ب 
 ً إلى الوردي وحسب شدة الإصابة .تؽٌر لون الحلٌب الطبٌع -جـ 
 الماعدي . الى الحلٌب pHتؽٌر  –د 
 ٌزداد عدد كرٌات الدم البٌضاء. -هــ

 .ووزنه وحجمه عمر الحٌوان  – 3
ان لعمر البمرة تأثٌر مباشر على كمٌة الحلٌب حٌث تزداد كمٌة الحلٌب مع ازدٌاد عمر البمرة وترجع هذه الزٌادة 

 ووزنها وزٌادة استهلاكها للعلؾ .الى زٌادة حجم البمرة 
وجد ان  ،سنة  12-11وٌبمى على هذا المستوى الى عمر   سنوات 8-6فً عمر اعلى انتاج فً ماشٌة الحلٌب

% فً عمر خمسة 90% فً عمر ثلاثة سنوات و 80% من انتاجها فً عمر سنتٌن و70تعطً   البمرة
له تأثٌر ملموس على تركٌب الحلٌب سوى حصول  لٌسعمر الحٌوان ،سنوات(  6)الحٌاة الانتاجٌة سنوات

 .إنخفاض بسٌط فً كمٌة الدهن مع تمدم العمر
 أختلافات تركٌب الحلٌب 

لٌس الحلٌب سلعة تجارٌة متجانسة بل ٌختلؾ تركٌبه بصورة ملموسة من سلالة إلى أخرى ومن بمرة إلى أخرى 
الؽذابٌة والذي ٌنعكس على اهمٌتها الالتصادٌة. أن أثر هذه التؽٌرات فً تركٌب الحلٌب ٌصاحبها تؽٌر فً المٌمة 

 الأختلافات ٌكون محسوس فً ؼذاء الإنسان خصوصاً لدى الأطفال .
إن التباٌن فً تركٌب الحلٌب هو كمً ولٌس نوعً ، أي أن الحلٌب المأخوذ من مصادر مختلفة وبؽض النظر 

ً على نف س المكونات )الماء ، البروتٌنات ، الدهون ، اللاكتوز ، عن سلالة الحٌوان وحتى النوع سٌكون حاوٌا
المعادن والأملاح ، الفٌتامٌنات ، الأنزٌمات( هنان حالات التباٌن فً تركٌب الحلٌب ٌحدث فً بداٌة ونهاٌة فترة 

 الحلب .
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 مكونات الحلٌب 
 -التالً :ٌمكن تلخٌص أهم مكونات الحلٌب على شكل مخطط مبسط وعلى النحو 

 الحلٌب الخام الطبٌعً          
 )كٌلو ؼرام واحد(         

 
 

 %87%                                                                       الماء 13 الكلٌة  المواد الصلبة
 ( 880 - 860)                                                                   ( ؼرام 140 - 120)               

 

 

 مكونات الحلٌب  
فٌها بحالة  من مواد عضوٌة ولا عضوٌة ٌكون الدهند ماوٌة بأنه مزٌج معٌٌعرؾ الحلٌب من الناحٌة الكٌم

أملاح الفوسفور والكالسٌوم ؼروٌة عالمة وٌكون سكر الحلٌب ع الماء وٌكون البروتٌن ولسم من استحلاب م
 .ه من البروتٌن ٌعتبر بحالة ذاببة وٌدعى بالبروتٌن الذابب ان تام فً الماء وهنان نسبة للٌلوالأملاح بحالة ذوب

للاكتوز وحامض البٌوتٌرٌن حٌث لم ٌبٌن وجودها فً أي مصدر أخر اوٌتمٌز الحلٌب باحتوابه على الكازٌن و
 ؼٌر الحلٌب .

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      المواد الصلبة الدهنٌة

 الدهون فً حالة أستحلاب
, ثنابٌة, ثلاثٌة)كلٌسٌرٌدات
 احادٌة(

 فوسفولبٌدات
 كلسترول
 كاروتٌنات

 الفٌتامٌنات الذاببة فً الدهن
E ,A, D, K 

 احماض دهنٌة حرة
 

 
 

 مواد نتروجٌنٌة بروتٌنٌة
 البروتٌنات فً
 حالةؼروٌة
 الكازٌنات

 بروتٌنات الشرش
 الأنزٌمات

       
 ؼٌردهنٌةالمواد الصلبة       

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 المواد النتروجٌنٌة
 
 

 
 

 بروتٌنٌةؼٌر نتروجٌنٌةمواد 
الامونٌا , الٌورٌا ,حامض 
الامٌنٌة الٌورٌن, الاحماض 

 الحرة
 

 
 
 

 
 المواد المذابة فً 
 حالة محلول حمٌمً

 
 
 

 الاملاح                   اللاكتوز
 )البوتاسٌوم )الكالسٌوم   كلوكوز

 الفوسفات
 السترات
 الكلورٌدات
 كبرٌتات

 
 
 

 
 العناصر النادرة

 
 بالماء ذاببة فٌتامٌنات(1

 ومجموعة Cفٌتامٌن
 B فٌتامٌن

 
 الؽازات -2

طارق  ةد. نهل المحاضرة الثانٌة/البان نظري   
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 الممارن لحلٌب عدد من الحٌوانات اللبونهاوي ٌ( التركٌب الكٌم1الجدول )

 نوع الحٌوان
الفترة الزمنٌة 
التً ٌتضاعؾ 
بها وزن الولٌد 
 )بالأٌام(   

 النسبة المئوٌة لمكونات الحلٌب

 الرماد اللاكتوز البروتٌن الدهن الماء

 0.21 7.18 1.19 3.11 88.30 180 الإنسان

 0.65 4.80 3.50 3.80 87.25 60 البمرة

 0.55 4.54 3.21 3.82 87.88 22 الماعز

 0.89 4.91 6.52 6.86 80.82 15 لأؼناما

 0.40 5.70 2.00 1.20 90.70 60 الفرس

 0.89 3.74 6.03 12.46 76.89 ــــ الجاموس

 1.49 2.82 9.89 17.09 67.20 ــــ الؽزال

 0.70 3.36 2.98 5.38 87.61 ــــ الجمل

 1.05 3.13 7.23 4.55 84.09 14 الخنزٌر

 1.08 4.09 6.82 8.56 78.88 9 الكلبه

 0.51 4.91 9.08 3.33 81.63 10 المطة

 2.20 2.00 14.00 16.00 65.00 60 الأرنب

ٌلاحظ من الجدول ان نسبة البروتٌن فً حلٌب الام الل بكثٌر مما فً حلٌب الابمار . كذلن الحال مع الدهن ولكن 
ٌتمٌز بارتفاع نسبة اللاكتوز) ان مثل هذه الاختلافات ٌجب ان تؤخذ بنظر الاعتبار بدرجة الل الاان حلٌب الام 

لذا ٌعتمد الطفل الرضٌع على الرضاعة   عند استعمال حلٌب الابمار والحٌوانات الاخرى فً تؽذٌة الاطفال(
تركٌب حلٌب . اما (233البمرة :)( تعالى )والوالدات ٌرضعن أولادهن حولٌنِ كاملٌن مولهالطبٌعٌة ل
حلٌب الجاموس الذي ٌعتبر كؽذاء فً بعض الالطار ٌتمٌز باحتوابه نسبة  ،ممارب لتركٌب حلٌب الابمارالماعز

بٌنما حلٌب الفرس ٌتمٌز باحتوابه  ،اما حلٌب الاؼنام فٌحتوي نسبة عالٌة من المواد الصلبة  ،عالٌة من الدهن 
 .ازٌنالصلبة خصوصا الدهن والك ةنسبة واطبة من الماد

 .ب التركٌب الكٌمٌاوي للحلٌ
 -أن المكونات الكٌمٌابٌة للحلٌب هً :

 المواد الصلبة الكلٌة  -2                       المـــــاء    -1
 .من الحلٌب البمري% 87 ٌشكل  وهو المذٌب العام الماء : – اولا 

 عالمة أو بحالة مستحلبة.حٌث توجد فٌه مكونات الحلٌب المختلفة أما بحالة ذاببة أو بحالة 
 المواد الصلبة  ى الحلٌب منمحتو – ثانٌا

 الكلٌةالمواد الصلبة ( 1
 الاملاح المعدنٌة. –الفٌتامٌنات  –الصبؽات  –اللاكتوز   -البروتٌنات  –الدهن 

 ( المواد الصلبة اللادهنٌة2
 الاملاح المعدنٌة –الفٌتامٌنات  –الصبؽات  –اللاكتوز   -البروتٌنات 

 بالتالً ٌعتبر الحلٌب مزٌج طبٌعً مكون من :

 الماء -1
 . Lipidsالدهون : -2

 milk fat، ٌمثل دهن الحلٌب مثل الاٌثر والبنزٌن هً المكونات التً ٌمكن أستخلاصها بالمذٌبات العضوٌة
 .توجد الدهون على شكل حبٌبات صؽٌرة ممكن مشاهدتها تحت المجهر الأعتٌاديالمكون الربٌسً فٌها .

 . Lactoseسكر الحلٌب )اللاكتوز( : – 3
( ٌوجد بشكل محلول حمٌمً لكونه galactose( وكالاكتوز )glucoseهو سكر ثنابً ٌتكون من كلوكوز )

 ذابب فً الماء
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 . Proteinsالبروتٌنات : – 4
مشاهدتها توجد البروتٌنات فً الحلٌب بحالة ؼروٌة ، حبٌبات البروتٌن أصؽر من حبٌبات الدهن ولذا لا ٌمكن 

 تمسم إلى مجموعتٌن هما :بالمجهر الأعتٌادي .
 . Casiensالكازٌنات (1
 . Whey Proteinsبروتٌنات الشرش  (2
 الأملاح : توجد فً الحلٌب على شكلٌن : –5
 بشكل محلول حمٌمً أي ذاببة فً الماء . – أ

 وي وذلن لأرتباطها مع بروتٌنات الحلٌب .ربشكل ؼ – ب
 الفٌتامٌنات . – 6
 الأنزٌمات . – 7
 الأصباغ . – 8
 الؽازات . –9

 .العناصر أو المركبات النادرة – 10
  Waterالماء  اولا :

 لوله تعالى ) وجعلنا من الماء كل شا حً ( سورة الانبٌاء 
وهو المكون الأكبر من ، ونسبا مبوٌة مماربة فً حلٌب الحٌوانات الاخرى البمري % من الحلٌب87ٌشكل الماء 

بٌن مكونات الحلٌب . فً الماء تنتشر مكونات الحلٌب الأخرى حٌث ٌكون الدهن بحالة استحلاب مع الماء 
وتوجد معظم البروتٌنات ولسم من الكالسٌوم والفوسفور بحالة ؼروٌة . أما سكر الحلٌب ) اللاكتوز ( ونسبة 

 .   ذاببةوللٌل من بروتٌنات الحلٌب توجد بحالة  Cوفٌتامٌن B   كبٌرة من الأملاح والمعادن وفٌتامٌنات مجموعه

الماء ٌكون على نوعٌن حر ومرتبط والأخٌر ٌكون طبمة رلٌمة حول البروتٌنات بسبب التجاذب بٌن شحنات 
وٌمتاز   water of hydration سمى بـالاصره الهٌدروجٌنٌة وٌسمى بماء التماتالأخٌرة وجزٌبات الماء فٌها 

% رطوبة بسبب هذا الماء . وٌعمل  4-3بأنه أصعب تبخر من الماء الحر لذلن فالحلٌب المجفؾ ٌحتوي على 
هذا الماء مع البروتٌنات ولاسٌما الكازٌن على مساعدته على التعلك فً ماء الحلٌب فٌعتبر حلمة وصل بٌن الماء 

 إضافة الكحول الاثٌلًالكازٌن . ٌمكن إزالة هذا الماء بالحر والبروتٌن ولهذا فان إزالة هذا الماء ٌسبب ترسب 
كحول ،الكحول ٌرسب بروتٌن الحلٌب الطبٌعً الحموضة لانه ٌسحب الماء المرتبط  ،%(95المركز)
 %( ٌرسب بروتٌن الحلٌب المتطور الحموضة لان لسم من شحنات الكازٌن متعادلة الشحنة . 68بتركٌز)

نتجاته بمحتواها من الماء مثل الموام والوزن النوعً ودرجة الانجماد والحرارة تتأثر كثٌر من صفات الحلٌب وم
ٌا من محتوى . كما تتأثر المٌمة الؽذابٌة للمنتوج حٌث تتناسب عكسوالشد السطحً اٌضا اللون والطعم النوعٌة

هرٌة المسببة لتلؾ وتمل لابلٌة الحفظ بازدٌاد نسبة الرطوبة بسبب نشاط الاحٌاء المج ،المنتوج من الرطوبة 
 الحلٌب اولا ولكون الماء وسطا للتفاعلات الكٌمٌاوٌة ثانٌا .

 . LACTOSEوهو سكر اللاكتوز  -: : سكر الحلٌبثانٌا 
ؼذابٌة  السكر الوحٌد فً الحلٌب ولا ٌوجد فً اٌة مادة، والكاربوهٌدراتً الربٌسً بالحلٌب هو المركب

 Glucoseالسكرٌن الأحادٌٌن الكلوكوز هو سكر ثنابً ٌتكون من جزٌبتٌن من اخرى
الصٌؽة الاولٌة لهذا السكر  ،حٌث ٌرتبطان باصرة تدعى الاصرة الكلاٌكوسٌدٌة Galactoseوالكالاكتوز

C12H22O11 ، ٌوجد فً  فً حلٌب المرأة %7فً حلٌب الابمار و  5 – 4.5نسبته فً الحلٌب تتراوح بٌن
 )محلول حمٌمً(. الحلٌب بشكل ذابب بالماء

 المٌمة الؽذائٌة لسكر اللاكتوز 
مهم فً تصنٌع الطالة التً ٌجهزها الحلٌب  % من30ٌساعد فً اعطاء الحلٌب طعمه الممٌز وٌسهم بحوالً 

اؼذٌة الاطفال بعض الاطباء ٌنصحون باضافته الى حلٌب الابمار لٌصبح مماربا فً تركٌبه لحلٌب الام . ٌساعد 
على الاستفادة من عنصري الكالسٌوم والفسفور مما ٌسبب بناء اسنان وعظام لوٌة اٌضا ٌساعد الجسم على 

وٌدخل فً تركٌب المخ فً المراحل الاولى من نمو الدماغ الاستفادة من بعض الفٌتامٌنات، سكر الكالاكتوز مهم 


