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ʽز الʺʨاد الʺذاǼة في الʺاء ا هالʨصʨل الى درجة الʰʷʱع عʻد د Ǽعد ذلʥ تʵʻفض الʴرارة الى حʧʽالʰاقي غʽر الʺʳّ̋  ترؗ
ʽة وهي غʽʳلʲرات الʨلʰل الʸفʻغّ̔ تʱقف الʨʱدها یʻها، وعʽب فʨط ؗلهُ  في ر ر مرغʽلʵد الʽʺʳت ʦʱى یʱرارة حʴدرجة ال

في ثʰات لة الʺزȄج. تؤثر عʺلʽة الʽʺʳʱد ʱحرارة ؗدرجة Ǽعدها تʵʻفض ،   Cryohydric Pointوتʶʺى هذهِ الʻقʢة بʻقʢة
مʺا یؤدȑ الى ترسʽب Ǽعض   Dehydrationالـــــʳʱفʽف أو مʧ الʺاء الʺرتʰط اʶǼ ȑـــــــʰب ال الʰروتʧʽ وذلʰʶǼ ʥب إزالة جزء

ʽز  الاضافة الى زȄادةSalting Out( Ǽ( ʳʽʱʻؗة لزȄادة الاملاح )Suspended mattersالʺʨاد الʺعلّقة ( الʨʺʴضة ʰʶǼب ترؗ
.ʧʽدروجʽنات الهʨای 

والʲانʽة ʡرȄقة  ContinuousوʢǼ ʦʱȄرȄقʧʽ : الأولى الʢرȄقة الʺʱʶʺرة  :Hardeningثانʻاً: الʶʯلʻب او الʶʯلب 
  . Batchesالʨجʰات أو الدفعات 

وتʦʱ بʨاسʢة جهاز ملʳǼ Șʴهاز   Soft Ice CreamوʦʱȄ تʸلʽب الʺʲلʳات الʸلʰة عادةً ولا تʱʶعʺل في الرخʨة 
  و مʻفʸل عʻه.أولي الʽʺʳʱد الأ

و أ مْ  20-  مʧ صفر الىتʱراوح درجة حرارة الʸʱلب و فة مʳʺدّة. تʳرȐ عʺلʽة الʽʺʳʱد في غر وفي الʺʸانع الʽʰؔرة 
تعʰʱر ساعة فإنها  24عʧ  ساعة. واذا ما زادت 24 وقد تʸل الى ساعة 12-6 لʺدةمْ و  38-واحʽاناً تʸل الى   مْ  25-

ʳǽب خفض حرارة الغرفة قلʽلاً لأنها تʱʴاج الى فʱرة  دخال وجʰة جدیدةإوȄلاحظ عʻد . عʺلʽة تʵزʧȄ ولʽس تʽʺʳد (تʸلʽب)
   وعادة یʱأثر الʸʱلʽب Ǽالعʨامل الʱالʽة : ة الʸʱلب الʺʢلȃʨة للʺʱʻج.زمʽʻة للʨصʨل الى حرار 

  
  
  
  
  
  

  ‟الʰʸلʱات اللʻʹʮة الʳاصة ”      
Mellorine:  ةʽناح ʧم ʦȄس ؗرǽه الآʰʷة تʽʻʰات لʳلʲم ʧارة عʰع ʨوه

ʽب الʽʺʽؔاوȑ وȃعض الʨʵاص الفʽزȄائʽة مʲل درجة الانʸهار.  الʱرؗ
اسʱعʺال دهʨن نʰاتʽة ʰؗدیل عʧ دهʧ الʴلʽب وعادة وʱʵȄلف عʻها في 

 ȑادʽʱالاع ʦȄس ؗرǽالآ ʧر مʲه اكʽة فʱʰʲʺاد الʨʺة الʰʶن نʨؔز وتʽʺʺال ʦعʢال ʧه مʨلʵد لʻز الهʨج ʧعʺال دهʱفʹل اسǽ
 .%2.7 عʧ ة الʰروتʧʽنʰʶ % ولا تقل6تȑʨʱʴ على الدهʧ بʰʶʻة لا تقل عʧ و  %10 وتزداد نʰʶة مʨاد الʻؔهة بʰʶʻة

Ice Milk  : ʧلف عʱʵǽIC  ʧة دهʰʶائه على نʨʱاحǼ2-5 13-10% و%SNF  ر والȞʶ14-180.4% و% ʱʰʲاتم 
  .  %90 ونʰʶة الرȄع تʸل فʽه الى

Fruit Ice:  ُت الا انهȃرʷاته الʳʱʻب او مʽلʴعلى ال ȑʨʱʴǽ لا.  

1. ȋʨلʵʺب الʽ  ترؗ

 حʦʳ العʨʰات وشȞلها.2

 نʨع مادة الʱعʰئة.3

 نʰʶة الرȄع.4

ة تʽار الهʨاء .5 سرعة حرؗ
 في الغرفة

حرارة الʺʱʻج درجة .6
 الابʱدائʽة والʻهائʽة
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                                                                        Dietetic Ice Cream:  الʰʸلʱات اللʻʹʮة الʻʲʶة
وهي مʴʱʶʹرات خاصة مʨʱفرة ؗʺʲلʳات مʳʺدة ملائʺة 

ان والȞʶرȑ مراض القلʽʰة وجهاز الدور للأشʵاص الʺʸابǼ ʧʽالأ
غذǽة مʵʻفʹة الʨʸدیʨم او مȄʨʱʴة على والذیʧ هʴǼ ʦاجة الى أ 

بدائل للȞʶر. وʸȄّ̒ع الʺʱʻج مʧ حلʽب مʵʻفض الʨʸدیʨم لا 
ʧر مʲعلى اك ȑʨʱʴǽ 5-10 /مʨدیʨص ʦج100ملغʱʻم ʦغ .

الȞʶر الʺʱʵزل عʧ وهSorbitol   ʨ الـــــ وʧȞʺȄ اسʱعʺال
عʧ الȞʶروز، وʧȞʺȄ لʺʱʶعʺل بدǽلاً واالؔلʨؗʨز 

والʱي تʻʸع  Alditolsأو   Glucitolاو   Mannitolاسʵʱدام
 Ǽالاخʱزال الʽʺʽؔائي للȞʶرȄات الاحادǽة مʲل ʽʺȞǼات ʽʰؗرة

وهي   Ǽ50%ʺقدار  هاوتʶʺح القʨانǼ ʧʽاسʵʱدام   galactoseالـ
  أقل مقارنةً ǼالȞʶرȄات الʺقابلة لها. تʴرر ʡاقة مʳʱʻات 

ʽب هذه ʵʱʶȄدم الدهʧ الʰʻاتي الʵالي مʧ الʨؔلʱʶʽرول و  في ترؗ
 . الʨʻعʽة مʧ الʺʲلʳات اللʽʻʰة

 ʤȂس ؕرǻات الآʻاهʷمIce Cream analogues  :  
ʽʺʽائʽة والʽʶʴة وʱʶȄعʺل في  ʨؗȄزʽفات الفʸث الʽح ʧم ʦȄس ؗرǽة للآʽفʹة الؔلفة ومʹاهʵʻات مʳʱʻوهي م

وʨؔʱȄن الʺʱʻج اساساً مA.  ʧالʺʨʱʻج Ǽفʱʽامʧʽ  وʧȞʺȄ تدعʦʽ %10 تʸل الىومʨاد مʢعʺة  الانʱاج ضغط تʽʻʳس عالٍ 
دهʧ نʰاتي ذو نʨعʽة عالʽة مʲل زȄت بذور القʧʢ وجʨز الهʻد وفȘʱʶ الʴقل وزȄت الʽʵʻل والʱي تعʢي درجة انʸهار تʺاثل 

تʻʽات الʰʻاتʽة مʲل بروتʧʽ الʰرو و ʷرش وال الʧʺʲ مʲل حلʽب الʵض ʨȞʺǼنات رخʸʽة  SNFؗʺا ʧȞʺǽ اسʰʱدال دهʨن الʴلʽب
 .%15 وȄʹاف الʶــؔر بʽʶʻة% 7الʲاني فʰʶʻʰة اما  %9وفȘʱʶ الʴقل إذ ʵʱʶǽدم الأول بʰʶʻة  فʨل الȄʨʸا

”   ʤȂس ؕرǻائي للآʹʮب الʻ   ‟الʯرؕ
 ّ̋ʳائي مʻج بʨʱʻم ʦȄس ؗرǽعة حالات الآȃار ʧب م د ȑʨʱʴǽ على الهʨاء وهʨ عʰارة عʧ مʴʱʶلب زȄت في الʺاء وʱȄرؗ

. واثʻاء الʽʺʳʱد تʨؔʱن حالات الهʨاء والʲلج اما في حالات الʱعȘʽʱ فأنهُ ʴǽدث  Matrixهي الهʨاء والʲلج والʺاء والʨʷʴة 
 ȋاʰمع ارن ʧر للدهʨلʰل تʸʴǽ ات ؗʺاʱʰʲʺفعل الǼ الʺاءǼ ʧʽروتʰال ȋاʰام ارتʨالق ʧم ʧʶʴǽ وهذا .ʧʽروتʰمع ال ʧالده

  والʳʶʻة وصفة الانʸهار وقابلʽة الʵزن.
ʽب الʻʰائي للآǽس ؗرʦȄ یʨʢʱر خلال الʵزن   الدهʧ. ان الفقاعات الهʨائʽة تʨؔن ثابʱة ʰʶǼب ادمʸاص إذان الʱرؗ

الʵزن سʽئة فʸʴʽل هدم  مرحلة الʸʱلب والʵزن وزȄادة حʳʺها واذا ؗانت ʣروففي  ʴǽدث تلاصȘ للفقاعات الهʨائʽة
ʽب الʻʰائي. ومʧ العʨامل الʺؤثرة على وجʨد الفقاعات الهʨائʽة نʰʶة  ʽب الرغȑʨ وفقدان الهʨاء مʺا ʰʶǽب انؔʺاش الʱرؗ للʱرؗ

S.N.F .زنʵلب والʸʱها خلال مرحلة الʱʰʶاثر نʱع وتȄرʶد الʽʺʳʱن الفقاعات خلال مرحلة الʨؔʱات. وتȄرȞʶوخاصة ال  

Mannitol  is  a  type  of  sugar  alcohol 

which  is  also  used  as  a medication. 

As  a  sugar,  it  is  often  used  as  a 

sweetener  in  diabetic  food,  as  it  is 

poorly absorbed from the intestines. 

Mannitol  is  an  isomer  of  sorbitol, 

another  sugar  alcohol;  the  two 

differ only  in  the orientation of  the 

hydroxyl group on carbon 2. 

Fructose  is  hydrogenated  over  a 

nickel  catalyst  into  a  mixture  of 

isomers sorbitol and mannitol. Yield 

is typically 50%:50%, though slightly 

alkaline  reaction  conditions  can 

slightly increase mannitol yields.  



 

32 

 

   Air phase الʲالة الهʦائʻة
ʽب الʻʰائي للآǽس ؗرʦȄ وʰȄلغ حʦʳ خلʽة الهʨاء  Ȟʷǽ50%ل الهʨاء حʨالي  ماȞǽرون تقرʰȄاً وتʰʲت  50 مʧ الʱرؗ

ّ̋دهʨائʽة هيدمʸاص الدهʧ ومʧ العʨامل الʺؤثرة على الفقاعات الإالʵلاǽا الهʨائʽة بʨاسʢة  ʳʺروف عʺل الʣ :  لزوجة و
ʽب الʻʰائي للرغʨة وفقدان الهʨاءهدم لل الʺʨʱʻج الʺʵلȋʨ. وʴȄدث خلال خزن    مʺا ʰʶǽب انؔʺاش الʺʨʱʻج. مʻه ʱرؗ

  :الʲالة الʰلʻʱة
ʽب الʻʰائي وحʦʳ بلʨرة الʲلج  Ȟʷǽ20%ل الʲلج  وʱȄأثر الʺʨʱʻج الʻهائي ʸǼفاته الʽʶʴة  ماȞǽرون  40حʨالي  مʧ الʱرؗ

ما أاد الʸلʰة الؔلʽة للʵلʽط ونʨع ونʰʶة الȞʶرȄات. یʱأثر تʧȄʨؔ بلʨرات ثلʽʳة ناعʺة بʰʶʻة الʺʨ  .والفʽزȄائʽة Ǽالʴالة الʲلʽʳة
انه خلال الʽʺʳʱد الʶرȄع تʨؔʱن نȄʨات الʰلʨرات الʲلʽʳة وȄزداد حʳʺها خلال مرحلة  إذحʦʳ الʰلʨرات فʱʽأثر ʢǼرȄقة الʽʺʳʱد 

الʴʱرر والʢاقة   اكʲر مʧ احʱʺالʽة تʨؔن الʳزȄئة لها احʱʺالʽة الادمʸاص. الʸʱلب والʵزن مʺا ǽقلل مʧ نʨعʽة الʺʨʱʻج
او مراكز الʰʱلʨر   Seedingلʦ یʦʱ صʻع بذور  الؔامʻة تزداد ʸǼغر حʦʳ الʳʱʺعات. ومʧ الʸعȃʨة حدوث عʺلʽة الʰʱلʨر ما

. وان الʰʱرȄد یؤثر Ǽقʨة على الʰʱرȄد الʷدید للʺادة الʺʸʻهرة ولʽة او ʵǼفض مʡ Ȑʨʱʶاقة الʳزȄئات بʨاسʢةأʨʸǼرة بلʨرات 
مْ فان  5-2 او نȄʨات تʧȄʨؔ الʰلʨرات وقد وجد ان دهʧ الʴلʽب في حالة الʰʽʰʴات على درجة ما بʧʽ معدل تʧȄʨؔ الʺراكز

 ʧعان مʨاك نʻف. وهʸقدار درجة واحدة الى درجة واحدة ونʺǼ رارةʴفʹت درجة الʵاعف ؗلʺا انʹʱات یȄʨʻال ʧȄʨؔمعدل ت
نȄʨات الʰلʨرات تلقائʽاً مʧ الʺادة الʺʸʻهرة الʻقʽة ǼالʰʱرȄد : والʱي تʴدث عʻدما تʤهر الʸʯʸاثلة الʨʻع الأول نȄʨات الʰʱلʨر:

: والʱي تʴدث عʻدما ʨȞǽن الʶائل مȄʨʱʴاً على مʨاد الʯʳʸلفاو  غʻر الʸʯʸاثلالʨʻع والʨʻع الʲاني وهʨ  اǽʹاً لʧؔ اسرع .
الاحادǽة مع  ار الؔلʶʽرȄداتؗʺʲال ʧȞʺǽ اعʰʱ  مʱʵلفة (غʽر نقي) وتʤهر الȄʨʻات عʻد الʰʱرȄد ʰʶǼب احʨʱائها على الʨʷائب

 نقاوتها وȃالʱالي على نʨعʽة الʰلʨرة . فيالʲلاثʽة شʨائب اȑ تؤثر 

  نʦʸ الʮلʦرات : 
ʨʺʻا  تʨد  ة نʺʱعǽ ʨʺʻرة وان معدل الʨلʰح الʢل مرتب على سȞʷǼ ئاتȄزʳال ʧة مǽقات فردʰʡ أضافةǼ نةʨؔʱʺرة الʨلʰال

ʰة الȞʰئات في شȄزʳة اندماج هذهِ الʽالʺʱفʹاً على احʵʻن مʨȞǽ راتʨلʰال ʨʺافة ودرجة حرارة الʺادة. ان معدل نʲؗ رة وعلىʨل
ʽة الʰʱلʨر تʰدو مʷابهة لʺا ʴǽدث في الʱفاعلات الʽʺʽؔائʽة ولʽــــس هʻاك شʥ إفي الدهʨن الʺʱعادلة و  نهُ اثʻاء في أن حرؗ

ʧهُ مʴʽضʨعب تʸال ʧل مȞʷǼ رʨلʰʱدث للʴة تʽ الʻاحʽة الʤʻرȄة ومʧ جهة اخرȐ ومʧ  عʺلʽة  الʰʱلʨر فان الʤاهرة الʴرؗ
ʨʸǼرة نʽʰʶة وتقلʽدǽة مʧ . وهذا ما ʧȞّʺǽ الʻاحʽة العلʺʽة فان عʺلʽة الʰʱلʨر ʧȞʺǽ اعʰʱارها مʧ تفاعلات الدرجة الاولى

وقد اشار Ǽعض  Polymorphism: ان عʺلʽة الʰʱلʨر ʣاهرة مʱعددة ومʥ ثʦابت هذهِ العʸلʻةالʰʱلʨر. حʶاب ʨʡل فʱرة 
ʽʲاحʰالʺذاب والʺذیب.ال ʧʽب ȘȄفرʱال ʧȞʺǽ ر لاʨلʰʱة الʽالى ان في خلال عʺل ʧ 

: Ȗفʳة الʻؤثرة على قابلʸامل الʦالع  
: لقد ؗان ǽعʱقد Ǽأن زȄادة اللزوجة تزȄد مʧ قابلʽة الʵفȘ الا انه لʨحظ ان زȄادة الدهʧ في الʺʵلȋʨ تقلل مʧ قابلʽة  اللزوجة

ʽب الا انه تقلل  االʵفȘ وȃالʱالي مʧ نʰʶة الرȄع وان اللزوجة تزȄد مʧ قابلʽة الʺʱʻج لʺقاومة الانʸهار والʽʺʱع مع نعʨمة الʱرؗ
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وهي   Centipoiseوالـ   Poiseوتقاس اللزوجة Ǽالـ  غʨب خاصة عʻد الʻʸاعة الʺʱʶʺرة.مʧ قابلʽة الʵفȘ وهذا غʽر مر 
ʧʽراوح ما بʱة الى لزوجة الʺاء وتȃʨʶʻلقة مʢ300- 50 وحدات م Contipoise . 

وهʨ عʰارة عʧ الʳذب الʴاصل بʧʽ جزȄئات الʶائل ʽʴǼث ʤǽهر على شȞل   Surface  Tension:الʴــــʲʠي  الʵد
Film ا Șʽعǽ ʧالدایǼ قدرȄائل، وʨʶائص الʸاحد خ ʨائل وهʶاب الȞʶنDyne  هʱʺʽراوح قʱȄ53- 48  و .ʧلفت  دایʱواخ

 على مʧ الʺʵالʽط الʺʵزنّةن الʺʵالʽط الʢازجة لها شد سʴʢي أ اإذ هʺʽة الʷد الʴʢʶي على الʺʵالʽط أ الآراء حʨل 
ته قʨام الʺʨʱʻج وسرعة الانؔʺاش وان زȄاد في وȄؤثر الʷد الʴʢʶي .الʷد الʴʢʶيتʵفض  مʨاد الاسʴʱلابوعʺʨماً فان 

 قلل مʧ قابلʽة الʵفȘ.  ت

Ǽاللامʽلا الغʷاء الʺʽʴط Ǽالفقاعات الهʨائʽة وهʨ جزء مʧ مʨȞنات الʺʵلȋʨ الʺʳʱʺد  د: وȄقLamella  ʸقʦة اللامʻلا 
الى الʱʺزق او اندماج Ǽعʹها مع  الʽʺʳʱد الاولي تعرض هذهِ الفقاقʽع فيǽلاحظ عʻد عʺلʽة الʱقلʽب الʺȞʽانȞʽي  إذجزئʽاً. 

 ʨفل ȋʨلʵʺال ʧاء مʨرب الهʶت ʥذل ʧج عʱʻȄعض وǼسرعة اندماج أ ʧʽازن بʨʱال Șقʴǽ اʺǼ Șفʵة الʽفي عʺل ʦȞʴʱال ʧȞم
الهʨاء وسرعة تʶرȃه لأدنى ذلʥ الى الʨصʨل الى نʰʶة رȄع عالʽة لذا فأن قʨة غʷاء اللامʽلا له اهʺʽة في حفظ الهʨاء 

ʺʵلȋʨ وان اهʦ العʨامل الʱي تʶاعد على قʨة غʷاء اللامʽلا هي اللزوجة والʷد الʴʢʶي والʸʱاق جزء مʧ الʺʻدمج في ال
 الʺʵلȋʨ الʺʳʱʺد جزئʽاً حʨل الفقاقʽع.

ʻب الʳʸلʦط :   ترؕ
     Lamellaالدهǽ :ʧقلل مʧ قابلʽة الʵفȘ لأنه Ȟʷǽل مʻاȘʡ ضعف على الغʷاء  .1
2.SNF فʽفʡ رهاʽلة تأثʨها الʺعقʱʰʶ8-12: ن%     
3.  .Șفʵة الʽقابل ʧات تقلل مʱʰʲʺر والȞʶال  
4.  .Șفʵال ʧـــــــʶʴǽ ضʽʰصفار ال 

 الʸعاملات الʴـــــــــاǺقة للʳʸلʦط :

1. .ʧʽʱس على مرحلʽʻʳʱخاصة ال ʧات الدهʰʽʰة صغر حʳʽʱن Șفʵة الʽقابل ʧʶʴǽ : سʽʻʳʱال 

2.  ʧلʺدة لا تقل ع Șʽʱعʱرة والʱʶʰ4ال.Șفʵال ʧʶʴǽ ساعات 

 دماج الهʨاء.إفʹل مʧ الرأسʽة وان الʶرعة الʽʢʰئة للʺقلʰات لا تʶاعد على أجهزة الʽʺʳʱد الأفقʽة أ .3

ات عʻد الʺعاملة الʴرارȄة إذ تقʨم ثʰاتʽة الʰروتʻʽ فين اخʱلال الʨʱازن الʺلʴي یؤثر إ:  Salt Balanceالʦʯازن الʸلʲي 
تؤدȑ دوراً الفʨسفات والʶـــــʱرات الʶالʰة ت الʰروتʻʽات بʻʽʺا جذور بدور سلʰي في ثʰاالʺʨجʰة أیʨنات الؔالʨʽʶم والʺغʨʽʶʽʻم 

في الاجهزة. ؗʺا ان الʺʢعʺات الʴامʹʽة لا تʹاف الى  يʱرسب الʰروتʻʽالـــــــʧ الʰʲات الʴرارȑ وتʺʻع ʽتʶʴــإʳǽابʽاً في 
  الʺʵلȋʨ الا Ǽعد بدء الʽʺʳʱد الأولي تʰʻʳاً للاخʱلال الأیʨني وترسب الʰروتʻʽات.

یؤثر الʽʺʳʱد على ʽʰʡعة مʨȞنات الʺʵلȋʨ نʳʽʱة للانʵفاض الʶرȄع في درجات  اثر الʻʸʱʯد على مʦȜنات الʳʸلʦط:
 ʧالي مʵقي الʻة في الʺاء الʽʳلʲرات الʨلʰن الʨّؔوت  ȋʨلʵʺسط الʺائي للʨد للʺʳʱة بدء الʢل الى نقʨصʨى الʱرارة حʴال

ʽز الʺʨاد  بدءالʺʨاد الذائʰة وهذا ǽعʻي  ʽز الʺʨاد الذائʰة في الʺاء غʽر الʺʳʱʺد وȃزȄادة تʧȄʨؔ الʰلʨرات الʲلʽʳة یزداد ترؗ ترؗ



 

34 

 

ʽز الʺʨاد الذائʰة في الʺاء غʽر الʺʳʱʺد وتʱʶʺر   یزداد الذائʰة في الʺاء غʽر الʺʳʱʺدة وȃزȄادة تʧȄʨؔ الʰلʨرات  الʲلʽʳة ترؗ
) وهذه حالة ʧ بلʨرات للʺʨاد الذائʰة (الȞʶرȄاتلة الʰʷʱع وعʻدها یʰدأ تȄʨؔهذهِ العʺلʽة Ǽانʤʱام تدرʳȄي حʱى الʨصʨل الى حا

ȞȄدرʽهʨȄر الؔرʽغʱقف الʨʱع یʰʷʱة الʢد نقʻج. وعʨʱʻʺها في الʽب فʨر مرغʽيغ Cryohydric point    فض درجةʵʻعدها تǼ
لʨصʨل الى هذهِ الʻقʢة لʴʱدد الʴرارة ؗلʺا زادت عʺلʽة الʽʺʳʱد وȃدرجة اسرع مʧ الانʵفاض الʶـــابȘ. ومʧ الʸعب ا

الʺʨȞنات الذائʰة واخʱلافها بʧʽ نʨع وآخر مʧ الʺʵالʽط. ؗʺا انه لا ʶǽهل الʨصʨل الى هذه الʻقʢة في حدود الدرجات 
ȋʨلʵʺد الʽʺʳدها تʻع ʦʱي یʱة الȄرارʴة  ،الʰʶد ارتفاع نʻة الا في حالة واحدة عʰاد الذائʨʺرات للʨن بلʨؔى تʷʵǽ ه لاʽوعل

مʨȞنات الʺʵلȋʨ  وʣهʨر عʽب  هذهِ الʴالة شائعة عʻد عدم تʨازن كʨʱز قلʽل الذوȃان في الʨسط الʺائي الʺʰʱقي و سȞر اللا
غرف في   %90 الىوتʸل  %50-30 . نʰʶة الʺاء الʺʳʱʺد في الʽʺʳʱد الأولي تʱراوح بSandy Textureʧʽالʱرمʽّل 

ʺʳʱودرجة حرارة ال ȋʨلʵʺب الʽ ʽد الʱي اسʱعʺلت ووقت سʰʴه مʧ الʳهاز ودرجة حرارة الʸʱلʽب وʨʱȄقف ذلʥ على ترؗ
الʸʱلب ومدته ودرجات حرارة الʨʳ. ومʧ العʨامل الʱي تعʨق تʰلʨر الʺʨاد الذائʰة هي زȄادة لزوجة الʺʴلʨل الȞʶرȑ غʽر 

ʽة للʳزȄئات نʳʽʱة للʰرودة. تؤثر عʺلʽة الʽʺʳʱد  معلȘ غروȑ ثʰات الʰروتʻʽات ʨʸǼرة  فيالʺʳʱʺد وانʵفاض الʢاقة الʴرؗ
ʽز الاملاح  Dehydrationالʺرتʰط معهَ اȑ تʸʴل حالة جفاف نʳʽʱة ازالة جزء مʧ الʺاء لا  مʺا ʰʶǽب ترسhَها لأزدǽاد ترؗ

ʽز  سʽʺا املاح فʨسفات الؔالʨʽʶم ة لʧؔ هذهِ الʴال  pHوانʵفاض الــ  ایʨنات الهʽدروجʧʽالʻʲائʽة والʲلاثʽة مʺا ʰʶǽب ترؗ
الى وقت اʨʡل مʧ وقت الʽʺʳʱد الʺʰʱع. ؗʺا ان زȄادة لزوجة الʨسط تʺʻع حʨʸل هذهِ  ʽʱاجهانادراً ما تʸʴل وذلʥ لاح

  الʴالة.
وتؤدȑ حالة الʽʺʳʱد Ǽالʰʶʻة للدهʧ الى ʶؗر الاسʴʱلاب نʳʽʱة انʸʴار الʰʽʰʴات الدهʽʻة بʧʽ الʰلʨرات الʲلʽʳة 

الȞʶر ʻʺǽع حʨʸل هذهِ الʤاهرة وخروجه مʧ وتʰʸح ʽʰؗرة نʳʽʱة تʳʺعها واندماجها مع Ǽعʹها الʰعض، الا ان وجʨد 
ʨʡر الʺʴʱʶلب. ؗʺا ان وجʨد اعداد ʽʰؗرة مʧ الʰلʨرات الʲلʽʳة تʺʻع حʨʸل هذه الʤاهرة وخروجه مʨʡ ʧر الاسʴʱلاب. 

الʤاهرة اضافةً الى الʽʻʳʱس على مʻع تʳʺع واندماج  ʨرات الʲلʽʳة تʺʻع حʨʸل هذهِ كʺا ان وجʨد اعداد ʽʰؗرة مʧ الʰل
ʽʰʴة.الʽʻات الدهʰ  

   ICE CREAMحʴاǺات مʦȜنات خلʻط الـ 
انت اتʸّ̒ع الʺʲلʳات اللʽʻʰة على نʢاق صʻ ؗانت عʻدما عي او مʻزلي لʦ تʧؔ حʶاǼات الʺʵلȋʨ تؤخذ Ǽالʰʶʴان وؗ

نʷاء مʸانع ʽʰؗرة اصʴʰت حʶاǼات الʺʵالʽط إنʱاج و تʨسع الإمع ولʧؔ  ،جʨدة الʺʨʱʻج تعʱʺد على خʰرة ومهارة الʸانع
هʦ العʨامل الʨاجب مراعاتها عʻد حʶاب مʨȞنات الʺʵالʽط أ ومʧ  وثʰات الʨʻعʽة Ǽالʨʳدة وتؔالʽف الانʱاج للȄʦȞʴʱة ضرور 
  هي :
1. ʺȞوح ʥهلʱʶʺل الʰق ʧها مʽعل ʦȞʴال ʧȞʺǽ ة وهذهʳʱʻʺة الʽʻʰات اللʳلʲʺة الʽعʨام  هَ نʨوالق ʦعʢد على صفات الʺʱعǽ

ʽب ولا ʧȞʺǽ انʱاج مʲلʳات جʽدة    . SNFالʺʨاصفات مالʦ یʴʱدد نʰʶة الدهʧ ووالʱرؗ  
 الʱؔالʽف الاقʸʱادǽة عʻد حʶــــــــاب الʺʨȞنات . .2

3. .Șفʵلل ȋʨلʵʺة الʽع وقابلȄالر  
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كʲر مʧ أ SNFرتفاع نʰʶة  إصعȃʨات العʺلʽة الانʱاجʽة ʰʶǼب الʢʵأ في الʶʴاǼات خاصة الʺʱʰʲات والʺʴʱʶلʰات و  .4
 .اللازم

 ʢʵأ في الʶʴاǼات في حالة الȞʶر.صعȃʨات عʺلʽات الʽʺʳʱد نʳʽʱة ال .5

 ʳǽب الالʱزام Ǽالʺʨاصفات القʽاسʽة الʺʴلʽة عʻد اجراء الʶʴاǼات. .6

  :ʧȞʺǽ تقʦʽʶ الʶʴاǼات الى مʨʺʳعʧʽʱ رئʧʽʱʽʶʽ مʧ حʽث مʸادر الʺʨȞنات هʺا
 طʽʶʰال ʧȄʨؔʱط ذات الʽالʵʺال 

 طʽالʵʺب: ال   ذات الʧȄʨؔʱ الʺرؗ
  اولاً: حʶاب مʨȞنات الʵلʽط الʽʶʰط :

تʨؔن القʷدة مʸدراً للدهʧ والʴلʽب الفرز  ǽقʸد بها الʺʨȞنات ذات الʺʸدر الʨاحد مʧ الʺʨاد الʵام الأولʽة ؗأنْ 
  .....الخ.SNFمʸدراً للʺʨاد الʸلʰة غʽر الدهʽʻة  

دهʧ وحلʽب  %40 هافʽة دمʧ قʷ ،مʱʰʲات %0.5 سȞر و %16دهʧ و %8 هفʽ ؗغʦ 100 / یراد تʽʹʴر مʵلȋʨمʰال
  . SNF %9نʰʶة الʺʨاد الʸلʰة غʽر الدهʽʻة  فʽهفرز ʡازج 

ൌالʴل/     ؗʺʽة الȞʶر  ൈ


					ൈ.				ؗغʦ ، الʺʱʰʲات  16  					


 =0.5  ʦؗغ  

			ؗʺʽة القʢʷة =           
				ൈૡ			


  . % 40كغʦ قʷــدة نʰʶة الدهʧ فʽها  20 =

  كغʦ  36.5  )  =  16+20+0.5مʨʺʳع الʺʨاد الʸلʰة اعلاه = (        
  : لʤ تʴʲب في الʰʸال ʥȜʸǻ حʴابها وفȖ الآتي  SNFان ʻʸؕة  نلاحظملاحʢة : 

ؗغʽʺؗ  ʦة الʺʸل وȄقʸد Ǽه ؗل   ʽʺؗ8 - 20  =12ة الدهʽʺؗ–  =ʧة القʢʷة الʺʵʱʶدمة  ؗʺʽة مʸل القʷــدة = 
 ʧب عدا الدهʽلʴنات في الʨȞʺدد أالʴب فرز وتʽلʴؗ ȑة الــــــʰʶنSNF   هʽ9ف%  .ʥیذؗر خلاف ذل ʦمال  

					ൈૢ				في القʷدة =   ʽʺؗSNFة  ∴ 


  =1.08   ʦؗغ  

ʺʽة 	ൌ = في الʴلʽب الفرز  SNFوؗ
				ૢൈ.				


 5.73  ʦؗغ  

في الʵلʽط  غʽر ؗافʽة اذ ʳǽب ان لا   SNFمʧ الـــــــ ؔʺʽةؗغʦ  وهذه ال SNF  1.080  +5.73  =6.810مʨʺʳع  فʨȞʽن   
 ʧ10-11% تقل ع .  

  ثانʻاً : حʴاب الʳʸالʻط الʱʯارȂة الʵائعة 
  في الʺʸانع وهي: الأقل فيیʢʱلب وجʨد ثلاث مʳʱʻات لʽʻʰة عʺʨماً  

  دȃدة او الزʷالق / ʧدر الدهʸم 

  درʸمSNF   / ففʳʺب الʽلʴكال 

 . ʦازج فرز او ؗامل الدسʡ بʽحل 
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مʱʰʲات. مʧ قʷدة بها  %0.5 و % سȞر15 و  SNF%10 دهʧ و %10 ؗغʦ فʽه 100 یراد تʽʹʴر مʰال /
  . SNF  %9وحلʽب فرز ʡازج Ǽه   SNF  %96دهʧ وحلʽب فرز مʳفف فʽه   40%

ʽʺؗة الȞʶر =  الʲل /


  ൈ 100 =   15  ʦكغ                  

				.			الʺʱʰʲات  =         


  ൈ  100  =0.5 ʦؗغ  

ʽʺؗة القʢʷة =         


  ൈ 100  =25 ʦؗغ  

 كغʦ           74.5 ؗغʦ دهʧ ) = 10+  مʱʰʲات ؗغʦ 0.5غʦ سȞر + ؗ 15 ( ــــــــ  ʽʺؗ100ة الʺʸل =        

ૢ ൈ  74.5في الʺʸل =   ʽʺؗSNFة        


   =6.7  ʦة  ؗغʽʺؔوهذه الʧب  أقل مʨلʢʺ10(ال(%  

  :  SNF  %96الʴلʽب الفرز الʺʳفف الʺȐʨʱʴ على  مʧؗغʦ واجب اسʱؔʺالها   ʽʺؗ  =10 -6.7  =3.3ة الʻقص 
)  0.09× (كغʦ مʸل الʺʵلʽʺؗ-  ȋʨة الʴلʽب الفرز الʺʳفف =         SNF  ʦكغ

.ૢ		ି				فرز	ففʳم			بʽحل		ʦكغ				في	ࡲࡺࡿ	ةʽʺك
  

                                     =							ሺ.ૢൈૠ.ሻି									

.ૢି.ૢ
الʺʢلʨب  كغʽʺؗ ʦة الʴلʽب الفرز الʺʳفف  3.8=  

  وللʱأكد مʧ  صʴة الʶʴاǼات ʧȞʺǽ اǽʹاحها ǼالʴʱقȘʽ الآتي :إضافʱها. 

  مʯʮʰات  سȜر  SNF  دهʥ  (كغʤ) الʻʸؒة  (كغʤ) الʦȜʸنات
  ــــــ  ــــــ 1.35= (25-10)*0.09  10 25  دهʥ  %40قʵــدة 

  ـــــــ  ـــــــ 3.65  ــــــ 3.8  حلʻب فرز مɽʱف
  ــــــ  ــــــ 5.013  ـــــــ 55.7  حلʻب فرز ʟازج

  ــــــ  15  ــــــ  ــــــ 15  سȜر
  0.5  ــــــ  ـــــــ  ـــــــ 0.5  مʯʮʰات
  0.5  15 10.013 10 100  الʦʸʱʸع

  

ʥللده ʥȂدرʶه مǺ طʻنات خلʦȜاب مʴاً : حʰثال  
مʱʰʲات مʧ % 0.3 و بلʨرȑ  سȞر %15.2 و  SNF%12 دهʧ و %9 ؗغʦ مʵلȋʨ فʽه 100 مʲال/ یراد تʽʹʴر

  . SNF%96 دهʧ وحلʽب فرز مʳفف %4 دهʧ وحلʽب ؗامل% 36قʷدة بها 
   الʲل /

1 ȋʨلʵʺل الʸم ʦ9( – 100= . عدد ؗغ ʧر 15.2+  دهȞات 0.3+  سʱʰʲ75.5 =) م ʦؗغ  
  كغʦ 0.3 كغʦ ومʱʰʲات   ʽʺؗ .15.2ة الȞʶر 2
ʽʺؗ . ሺ.ૢൈૠ.ሻିة الʴلʽب الفرز الʺʳفف =3

.ૢି.ૢ
  ؗغʦ (حʶب القانʨن الʶابȘ في الʺʲال / ثانʽاً)  6=   

4 ʦب ؗامل الدسʽلʴــدة والʷة القʽʺؗ .  
  ؗغʦ دهʧ وʳȄب حʶـــاب نʱʰʶها فʽه :   9ان تȑʨʱʴ على ʳǽب كغʦ وهذهِ  78.5)=15.2+0.3+6( -100

ૢنʰʶة الدهʧ في هذا الʵلʽط =  

ૠૡ.
 ൈ 100 =11.5        ًاʰȄتقر  
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 ʧة ؗل مʽʺؗ دیدʴʱيولʢي تعʱوال ʦب الؔامل الدسʽلʴــدة والʷط الؔلي  11.5 القʽلʵه في الʱʰʶن نʨؔʱل ʧده ʦؗغ
  : Pearsonنʶʴب الؔʺʽات حʶب مرȃع  :% 9
ǽلطʵ7.5  دة معʷق ʦ24.5 ؗغ ʦب ؗامل الدسʽحل ʦكغ  
  ؗغʦ دهʧ  11.5 لʸʴʻل على مʵلȋʨ فʽه 

ʽʺؗૠ.ൈૠૡ.ة القʷـــدة    = وȃذلʥ فان  


     =18.3 ʦكغ   

 ʦب الؔامل الدسʽلʴة الʽʺ .ൈૠૡ.وؗ


 = 60.2 ʦكغ   

  

  نقʨم بʦʽʤʻʱ الʳدول الʱالي:وللʱأكد مʧ صʴة الʶʴاǼات 
  مʯʮʰات  سȜر  SNF  دهʥ  (كغʤ) الʻʸؒة  (كغʤ) الʦȜʸنات

  ــــــ  ــــــ  1.053  6.6  18.3  دهʥ  %36قʵــدة 
  ـــــــ  ـــــــ  5.2  2.4  60.2  %)4ؕامل الدسʤ (حلʻب 

  ــــــ  ــــــ  5.75  ــــــ  6.0  %)96مɽʱف(حلʻب فرز 
  ــــــ  15.2  ــــــ  ــــــ  15.2  سȜر
  0.3  ـــــــ  ـــــــ  ـــــــ  0.3  مʯʮʰات
  0.3  15.2  12  9  100  الʦʸʱʸع

  %0.3  %15.2  % 12  % 9  ؕغʤ 100  الʦʸاصفة الʠʸلȁʦة

   

  مʶادر للدهʥ  3راǺعاً : حʴاب مʦȜنات الʳلʻط الذȏ فʻه 
مʱʰʲات مʧ  %0.5سȞر و  %14.5و  SNF %10 دهʧ و% 12كغʦ مʵلȋʨ فʽه  100ر یراد تʽʹʴ مʰال /

  .  SNF%25 دهʧ و %10 دهʧ وحلʽب مʲȞف فʽه %5 دهʧ وحلʽب ؗامل فʽه %50 قʢʷة فʽها
   الʲل/

  ؗغʦ   0.5ؗغʦ ، الʺʱʰʲات   ʽʺؗ .14.5ة الȞʶر 1
  ؗغʦ 73 =) مʱʰʲات 0.5+  سȞر 14.5+  دهʧ 12( – 100= مʸل الʺʵلȋʨ  كʺʽة. 2
						  كʺʽة الʴلʽب الʺʲȞف =. 3 ൫.ૢൈالمخلوط	مصل	كغم	൯െࡲࡺࡿ

൫.ૢൈمكثف	حليب	كغم		في	المصل	كمية	൯െሺمكثف	حليب	كغم		في	الموجود	ࡲࡺࡿሻ
  

     

           =	
ሺ.ૢൈૠሻି				

ሺ.ૢൈ.ૢሻି.						
=20.3    ʦؗغ  

 = ʦف الؔامل الدسʲȞʺب الʽلʴل في الʸʺة الʽʺ100ك –  ʧة الدهʽʺؗ  
  ؗغʽʺؗ ʦة الʺʸل   100‐ 10 = 90=                                              

  ʦف الؔامل الدسʲȞʺب الʽلʴفي ال ʧة الدهʽʺؗ20.3= 	ൈ 2.030 = 



  ؗغʦ تقرʰȄاً    

 الدهʧ(كغʦ)     الʵلʽط
100           9  

س ع  78.5
ؗغʦ 11.5س=  

11.5 
  24.5 4حلʻب ؕامل 

32.0 
 

 36قʵدة  7.5

11.5 

 الʲلʻب الفرز الʰȜʸف الʲʸلى وغʻر الʲʸلى ǺالȜʴر وأنʦاع الʲلʻب الؒامل الدسʤ الʲʸلى وغʻر الʲʸلى.ملاحʢة: تʳʯʴدم الʸعادلة أعلاه في حالة 
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  مʧ القʷــــدة والʴلʽب.ʳǽب تʨفʽرها  كغʽʺؗ ʦة الدهʧ الʺʰʱقʽة والʱي   12 – 2= 10 .4
   ؗغʦ تقرʰȄاً  65) = 0.5+14.5+20( -100كʺʽة خلʽط  الʴلʽب الؔامل الدسʦ والقʷــدة :  .5
  

 = ൈ 15.4  100نʰʶة الدهʧ في خلʽط القʷدة والʴلʽب = 



                                                                   

.ൈكʺʽة القʷــدة  =       


 =15   ʦؗغ          

= ʦب الؔامل الدسʽلʴة الʽʺك.ൈ


  =50 ʦؗغ                       

 . الʶاǼقة وللʱأكʽد مʧ الʱʻائج ʧȞʺǽ الʴʱقȘʽ  مʧ الʱʻائج یʨضح جدول ؗʺا في الأمʲلة  

  مʯʮʰات  سȜر  SNF  دهʥ  (كغʤ) الʻʸؒة  (كغʤ) الʦȜʸنات
  ــــــ  ــــــ  SNF  20.3  2.03  5.075% 25% دهʥ و10حلʻب مʰȜف 

  ــــــ  ــــــ  0.675  7.5  15  دهʥ  %50قʵــدة 
  ـــــــ  ـــــــ  4.275  2.5  50  %)5ؕامل الدسʤ (حلʻب 

  ــــــ  14.5  ــــــ  ــــــ  14.5  سȜر
  0.5  ـــــــ  ـــــــ  ـــــــ  0.5  مʯʮʰات
  0.5  14.5  10  12  100  الʦʸʱʸع

  %0.5  %14.5  % 10.025  % 12.03  ؕغʤ 100.3  الʦʸاصفة الʠʸلȁʦة

   

  خامʴاً: حʴاب مʦȜنات الʳʸلʦط الȏʦʯʲʸ على حلʻب مʰȜف ومʲلى
 مʱʰʲات مʧ قʷدة فʽها %0.5 سȞر و %13.5 و  SNF%11 دهʧ و %9 كغʦ فʽه 100 یراد تʽʹʴر مʰال/

مʨاد  %75وسȞر % 40 دهʧ و %10 وحلʽب مʲȞف ومʴلى ǼالȞʶر فʽه% دهʧ 4 دهʧ وحلʽب ؗامل الدسʦ فʽه 36%
  .S.T. صلʰة ؗلʽة

  الʴل / ترتʽب الʺʨȞنات حʶب تʶلʶل حʶابها 
ʰʲر / مȞلى/ سʴʺف الʲȞʺب الʽلʴالʦب ؗامل الدسʽـــدة/ حلʷات / قʱ  

1. ȋʨلʵʺل الʸة مʽʺ77)=0.5+13.5+9(-100= ك   ʦكغ 

	كʺʽة الʴلʽب الʺʲȞف الʺʴلى= .2
ሺ.ૢൈૠૠሻି

ሺ.ૢൈ.ሻି.
 =19.85   ʦكغ 

  SNF 25= سȞر 40-ده10ʧ% = 75ملاحʤة: الʺʨاد الʸلʰة الؔلʽة تʶاوȑ في هذا الʺʲال  
 Șــــــــابʶال الʲʺدام نفس معادلة الʵʱاس 

 SNF  = لىʴʺف الʲȞʺب الʽلʴ25=40-10-75لل% 

  = لىʴʺف الʲȞʺب الʽلʴل الʸة مʽʺ10(-100ك ʧر 40-دهȞ50)= س ʦؗغ   
 Ǽعد معرفة ؗʺʽة الʴلʽب الʺʲȞف الʺʴلى تʶʴب ما تȄʨʱʴه مʧ دهʧ وسȞر :  

  = ʧة الدهʽʺؗ19.85  0.1ൈ   =1.985   ʦؗغൎ 2 ًاʰȄتقر ʦكغ  

  34.6 5حلʻب ؕامل 
45.0 

 

 50قʵدة  10.4

15.4 
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  ؗغʦ تقرʰȄاً    ൎ 8ؗغൈ   =7.940   ʦ 0.4 19.85كʺʽة الȞʶر = 
 ؗغʦ تقرʰȄاً    5.5=   13.5-8: الʨاجب اضافʱها لʱؔʺلة سȞر الʺʵلȋʨكʺʽة الȞʶر  .3

 ؗغʦ تقرʰȄاً  0.5كʺʽة الʺʱʰʲات  .4

5. ʦب الؔامل الدسʽلʴدة والʷالق ȋʨلʵة مʽʺ74)=19.850+0.5+5.5(-100=  ك ʦؗغ 

الʺʲȞف كʺʽة الدهʧ الʺʢلʨب تʨفʽرها مʧ القʷدة والʴلʽب الؔامل Ǽعد الʦʸʵ لؔʺʽة الدهʧ الʺʨجʨد في الʴلʽب  .6
  ؗغʦ 7ؗغʦ =  7.015=1.980-9= الʺʴلى

= ʦب الؔامل الدسʽلʴدة والʷالق ȋʨلʵفي م ʧللده %ૠൈ

ૠ
  =9.5 %  

.ൈૠكʺʽة القʷــدة =


  = 12.7  ʦكغ  

.ൈૠكʺʽة الʴلʽب الؔامل = 


 = 61.5  ʦكغ  

    

   

  وللʱأكʽد مʧ الʱʻائج ʧȞʺǽ الʴʱقȘʽ  مʧ الʱʻائج یʨضح جدول ؗʺا في الأمʲلة الʶاǼقة
  مʯʮʰات  سȜر  SNF  دهʥ  (كغʤ) الʻʸؒة  (كغʤ) الʦȜʸنات
% 40% دهʥ و10حلʻب مʰȜف مʲلى (

  ــــــ  8  5  2  20  %)75سȜر ومʦاد صلʮة ؕلʻة 

  ــــــ  5.5 ــــــ ــــــ  5.5  سȜر 
  0.5  ـــــــ  ـــــــ  ـــــــ  0.5  مʯʮʰات

 ــــــ ــــــ  0.73  4.57  12.7  % دهʥ)36قʵدة ( 
  ـــــــ  ـــــــ  5.3  2.46  61.5  % دهʥ)4ؕامل الدسʤ (حلʻب 

  0.5  13.5  11  9  100  الʦʸʱʸع
  %0.5  %13.5  % 11.03  % 9.03  ؕغʤ 100.2  الʦʸاصفة الʠʸلȁʦة

                                                    

         
 

 

 

 26.5 4حلʻب ؕامل 
32.0 

 

 36قʵدة  5.5

9.5 


